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છવીસ એકાદશીની કથા. 


૪ના. તત “ઝરે ન ર “૨ 


એકાઇશીના ઉપવાસ બે પ્રકારના છે. ઝૃડુસશ્રોને 
છુષ્છુ પક્ષમાં પણુ અધિકાર છે. પરંતુ અખપત્ય યુપ્ત 
ગૃહુસ્થે પુષ્સુપક્ષમાં વૃત ન કરવુ. પણુ સમપત્ર તતને। 
સ'કલ્પ કરવો, એ પ્રમાણે ક્ષય તિથિએ શુકલેકા*શીએ 
પણુ જાણુવું. શયનીબાધની અને મધ્વર્તી મૃષ્સુકાદશીમાં 
શાપત્ય ગૃહુસ્થાદીને સર્વ અધિકાર છે. સાયુજ્ય સુછ્તિની 
ઈશ્છાવાળાશ્ે તથા પુત્ર અને વાયુની જીજ્ઞાસાવાળાએ ઉશ્નય 
પક્ષની એકાદશીતું વરત કરડું તેમાં કોઇ પ્રકારનો ન્ષિધ 
નથી. વેષ્ણુવાએ ૃષ્ણુકાદશી પસુ કરવી, અને આ એકા- 
હશીતું વરત રેવ વૈષ્સુવ અને સાઃ*।રી સવેએ કરવું, સુ- 
ચોદય પુવે" શુદ્ધધિકાધિક દ્વાદથીને દિવસે ઉપવાસ કરવારતું 
તિથિ પાવન માટે'કૅહે છે તે યુષ્્ત નથી. 


---%ઝ«--- 
એકાદશીના ત્રતતો અધિકાર. 


પતિવાળી સ્રી પતિની આજ્તા વગર ઉપવાસ ત્રતાદિ 
બઆાચરણ કરે તો તે નિષ્કૂળ જાય છે. અને પતિના ખા" 
યુષ્યનો ક્ષય, નરકે જાય છે, આશકતે તો શવિષ્યના નવા 
ટ્ૂળ, તલ તથા હુધ તેનો ઉપચેઃગ કરી એકાદશીના રયમ 


(૨) 


ન કરવો, પ્રમાદાથિથી એકાદશ્યસ્ુ પોષણુધ કરણમાં દ્રાદ- 
શીએ પણુ વૃત કરવું, દ્વાદસીને [દવસે કરવાથી મધ્યચાં- 
ટ્રાયણુ પ્રાયશ્ચિનૂ, અને નાસ્તકનાથી કરવાથી પિપીલીકા 
સધ્યચાંદ્રાયણુ અશક્ત પતિત્રત કરે તો તેના આચરણથી 
શે! ગણું પુન્ય થાય છે. 
---કૂ3--- 

એકાદશીના ત્રતતા દિવસતેો। નિણુંય, 

વૃતના અધિકારી બે પ્રકારનાછે એક વે'ણુવ અને 
આજા સ્માર્ત. વેષ્સુવી વેષ્ગુવ અને તેથી મિજ્ઞ સ્માર્ત વેધ 
પણ બે પ્રકારનાછે. અરૂણુ।8ય સમયે શમીને વેધ, સૂર્યો- 
દય તે વેષ ૫૬ ઘટી કળા માત્ર દશમી પ્રવેશે અરૂણ।૮ય 
૨૬ વૈષ્ગુવનો વિષયછે. સૂર્યોદય પછી છ ધડી માત્ર દશમી 
સૂયોઠય વેષ સ્માર્ત વિષય «ડોતિષતા વિવાટુંથી એકા- 
હશના વાગ કરી દ્વાટશીએ ઉપવાસ તેમાં એકાદશી વિદ્ધા 
અને શુદ્ધા એમ પ્રકારની છે. અરૂણુ।દય વેધવતી 1વદ્ધા, 
તેના લાગ કરી વેષ્ણુવાએ દ્વાદશી ૪ કરવી, અરૂણે।દય 
વેધરહિત શુદ્ધા તે ચાર પ્રકારની છે. એકાદશી માત્રાષિ- 
જ્યવતિ, ઠ્વાદરી માત્રાધિકયવતી, ઉમયાધિક્યવતી, અનુ- 
ભયાધિકયવતી એકાદશી વેષ્સુવાએ કરવી, ભને સ્માર્ત 
ઝૃહુસ્થે પર્વા ૧ દશમી પપ એકાદશી ૫૮ કદ્વાદશી ૬૦ 
*. પ્રકાર શુદ્ધ દ્રાદશી માત્રાધિકયવતી, વેષ્સુવોએ દ્વા 
શતુ ઉપોષણુ અને સ્માર્તને પુર્વ દશમી પપ એકાદશી 


(૩) 
ચ એ શજુદ્ધા ઉભયાધિકયવતી, સર્જ વેષ્મુવ અને સમાતતે 


ઉપોષણુ કરવી. દસમી ૫૫ એકાદશી ૫૭ દ્વાઃશી ૫૮ ખઆ 
ભવુજ્યાધિશ્યવતી શુદ્ધ। વેષ્યુના બતે સ્માતિએ પુવે” કરવી.. 


સ્માર્ત નિર્ણય, 


સર્જોદય વેધવતી વિદ્ધા અને તે થકી રહિત જુદ્ધા 
છો ખે છતા પશુ પ્રત્યેકતા ચાર તિમ!મ છે. એકાદશી માત્રા 
ધિકયવતી ઉસયાંધકયવતી, ક્‌ાઠશી માત્રાવિક્યવતી અનુ 
ઊયા 1કયવતી આ પ્રમાગ્‌ આઠ સેકછે. ઉઠાહુરણુ દશ પીઠે 
પ૮ એકાદશી પ૩ ક્વાદશીને। ક્ષપષ ૫૮ આ પ્રમાષે્‌ શુદ્ધા 
જકાટરી માર્ત્રાઘકયવાંતે દશમી ૪ એકાદશી ર દ્રાઇશીને॥ 
ક્ષય, ૫૮ આ પ્રમાલે 1િદ્ધ! એડ:દશી માત્ર'ષિકવરતી ૩ ૫૧ 
યમાં પણુ સ્માતે* પુર્વની કરની પ્રતિએ નિશ્ર.મી ગઝૃડુસ્મી 
એ વાનપ્રસ્થે વિધવાએે વેષ્ગુવે અને બીદ્ત મ પગુ કરવી, 
ઉજ્ઞાધિકયવવી શુદ્ધા, જેમકે દશમી ૫૮ એકાદશી ૬ન્‍૦. 
દ્વોદરી ૪ ઉભયાધિકયવતી વિદ્ધા જે મકે દશમી ર એકારર પીં 
8 દ્વાદશી ૪ અહિ બેમાં પણુ સ્માત, વેમુવ અને બીજાએ. 
ખોકાદશીજ કરવી, દ્વાદશો માત્રાંધકયવતી તુદ્ધા દશમી ૫૮ 
છકાદરી પ૯ દ્વાદશી ૬૦ શુદ્ધથી સ્માતોએ એકાદશી તોજ 
ઉપવાસ કરવા પણુ દ્રાદશીને તહિ એ માષવને। મત છે.. 
ફેમાદ્રિના મત પ્રમાળુ તે! સર્વપરા દ્વારશી માત્રાપિકા- 
વિદ્ધા દશમી ૧ એકાદશી ત્રયગ!મિની ૫૮ દ્વાઢસ્યા વૃદ્ધે 


(૪ ૦») 


૨૯ એકાદરી વિદ્ધથકી દ્વાદશીજ સ્‍્માર્ત કરવી, આ .- 
માણે ઉભયાધીકયથી દ્વાદશીઃ માત્રાષિકય છતાં પણુ સ્મત્તો 
વિદ્વાનો ત્યાગ કરવો અન્યને! નહિ વેષ્યુવાએ છ પ્રકારની 
પણુ અધિયપતિના ત્યાગ કરી ઠ્વાદશીના ઉપવાસ કર 
વા અતુશયાધિકયવતી શુદ્ધ જેમકે ૬શમી ૫૭ એકાદશી 
૫૮ અતે દ્વાદશી ૫૯ સ્માર્તને એકાદરીનો છ ઉપવાશ 
કરવો. અતુભયાધિકયવતી વિદ્ધ જેમકે દશમી ૧ એકાદ 
શીને ક્ષય ૫૬ દ્વાદશી પ૪ અહિ પણુ સ્માર્તને તો એ 
કાદશીનાજ ઉપવાસ કરવે, એ વેષ્ણુવાએ દ્વાદશીએ કરવો . , 
સરવ દેશમાં પ્રાય માધવના મત પ્રમાણે પ્રચાર છે. આ 
પ્રમણિ વેષ્ણુવના તથા સ્માર્તનતા ૧૮ લેદ્નો નિર્ણય છે. 


---કન્‍૦*--- 
કારતક સુદ પ્રબોધિની નામની એકાદશી. 


ખ્રહ્ઘાદેવ નાચ્દને કહે છે હે નારદ શકલ પાપતું ના 
શક અને પુણ્ય વધન કરનારૂં એવુ પ્રમરોધિની નામક 
એકાદશીનું મહાત્મ્ય મારી પાસેથી શ્રવણુ કર. જે શ્રવણુ 
કરવાથી સુરેદ્ધિ પુરૂષને જક્તિ, સુક્તિ પ્રાસ થાયછે. સ 
કળ પાપને! નાશ કરવાવાળી કાતી ક શુક્લ પ્રબેષિની એ 
કાદશી પ્રાસ થઇ નહી તેટલા જ્ુધી ગ ગાઠિ [તેથ ગજ ના 
કરે છે. જેટલા સુધી પ્રબોધષિની વિષ્ણુ તીથી પ્રાસ થઈ 
નહીં તેટલા સુધી સ્સુદ્ર સમેત-તિથો અને સરોવરો ગ- 
જના કરે છે. એક પ્રબાધિના એકાદરીનાો ઉપવાસ કર- 


( ૫) 


વાથી શહુઆવિધી અશ્ચમેધ અને શતાવધી વાજપેય યસ્તુ 
ફૂળ મળે છે. નારદ પ્રશ્ન કરેછે હે પિતામહ, એક ભુપત 
નષ્ત્ત અને ઉપવાસ શીમતું શું શું યુષ્યછે તે કહે ખ્રદ્દા 
દેવ કહેછે એ એકાદશીને દીવસે એક શકત કરવાથી એક 
જનમતુ પાપ નાશ પાસે બે ભક્ત કરવાથી બળે જન્મનુ 
પાતક નાશ પાસેછે જે દુર્લ્શ આપાશ અને અપ્રાથીન 
ત્રિલો!ક્યમાં નથી એવું ફૂળ આ પ્રમાોધિની એકાદશી આપે 
છે, મેરૂ મદા૨ પર્વત જેટલું અતિ ઉશ્ર પાતક હોય તેનેદ 
પણુ એક ઉપવાસથી નાશ થાય છે એવી એ સકલ પા- 
ત્કનો ક્ષય કરવાવાળીછે. હુજારો પુર્જજન્મનાં જે પાપ 
છે તે સર્વ પ્રબરોધિની રાત્રે ઉજાગરો કરવાથકી નાશપામે 
છે. એ વિષે દ્રષ્ટાંત જેવે। ફે અગ્તિ રૂના ઢગલાને બાળી ના- 
ખે છે તેવું પ્રબાધિની એકાદશીને રીઠુજ ઉપવાન કરે છે 
તેને ગણુ વિધીયકી ઉપવાસ કરવાર્નું ફળ મળે છે ત્રી મણ 
બા એકાદશીએ ને યથાવિધી થોડુ' પુણ્ય કયું તો- 
ષણ સૈર્‌ જેટલું ફ્લ પ્રા થાય છે. વિધીડીન થઈ સૈરૂ 
દુલ્ય ધર્મં કરે છે. તેને તે ધમ થકી અણુ માત્ર કૂલ મ- 
ળતુ નથી સ'ધયા કર્મથી હીન બ્રહ્યચર્યાડી વ્રતેથી બ્ર ના- 
ના[સ્તક કિ'કા ધર્મ વચન અને ધર્મ શાસ્રને દુષણુ આ 
પવાથી તેના શરીરમાં ધનવાસ કરતે! નથી. પરસ્રી જડે 
સ'શોગ કરનારે, સુખ મુતધત, અને વિમુખ એમના પણુ 
રહુમાં ધર્મ વાસ કરતો નથી પ્રાહાણુ હોય કે શુદ્ર હોય 
જે. આહારની પરસ્રો નેડે ગમત કરે છે તે બ'ને ચાંડાલ 
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તુલ્ય જાણુવો, સુવાસિની હોય કે વિધવા હોય, જે કેઈ 
જાહ્દાણુની આરી જેડે ગમન કરશે તે પોતાના સકલ વ'શ 
સશૈત નાશ પામશે જે જે દ્વિજા ધર્મી પરસ્ત્રી નેડે ગમન 
કરશે તેને સ'તતી થાય નહિ' *.ને તેને જન્માંતરે ફૂલ 
પણુ મળવાવું નથી. જે ખ્રાહ્મણુ પોતાના ગુર્‌ અથવા બ્રા 
જ્વાણુ જેડે અહું'કારુ કરેછે તે સુકુત્યથી બ્રટ થઈ શુદ્રની 
નડે સંભોગ કરે તે એવા પુરૂષની સ'ગતી કરનારો પણુ 
પમથી બ્રટ્ટ થાય છે. જે પાતકી પુડ્ષની સંગત કરે છે 
તે પણુ પાતકી થઇ નરકમાં જય છે; જે કોઇનું માન 
પાત કરતા નથી અને કૅર્કને ભ્રોજન આપતા નથીં 
તેમની કીતી" આયુષ્ય, સતતિ અને સુખ અઃ બધુ 
નાશ પામે છે. જે સામુતું અપમાન કરે છે ત નરાઃ 
ધમ ધમ અય જને કામ એથી બ્રટ થઈ નરકફ૩પ અ" 
ગ્નિદ્છી દર્ધ થાય છે. સાધુનું અપમાન કરી જે નર ના 
નદ પેઃમે છે અને કોઈ અપમાન કરે તે નેઈ તેતું નિવા 
રણુ કરતા નથી તેમતું ઝુલક્ષય થાય છે આચાર ભ્રણ પુ- 
રૂષો દાન તથા યજ્તયાગાદિક ક્રિયા કરે તોપણુ તેમને ઉત્ત- 
મ ગતિ પ્રાતત થતી નથી. એ માટે ૯! કે નિ2યું એવું કાં- 
ઈ પણુ અશુભ કરવુ નહોં' જેના થકો પોતે કકે ધ- 
સ નાશ નહી પામે એવો આચાર નિર'તર કરતા જવું જે 
પુરૂષ એવુ' નિરંતર કહે છે કે અમો પ્રબાધિની એકાદ- 
શીનુ ઉપોષણુ ઠટરીશ્ુ' તેમતું પુર્વ શતામધી જનમતું પા- 
તક નાશપામરે પ્રબોધિની એકાદશીની રાત્રે ઉજાગરો ઠરે 
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છે તે પોતાના પહેલા હજારે! પુરૂષ પોતાના પાછળના શ- 
તાવધી જન્મના દુઃખથી ભક્ત થઈ ત્યાં રહે છે. બ્ર્ાઠુ- 
ત્યાહિ શતાવધી પાતકે કરવાવાળો પ્રખોધિવી એકાદશી વી 
રાત્રે જામરણુ કરશે તો તે સકળ પાક્તથી સુક્ત થશે પ્ર 
બોધિની એકાદશીની રાત્રે ઉજાગરો કરવાથકી અશ્ચમેધાદિ 
સાધનોથી જે પ્રાતત નહીં થાય તે ગણુ પ્રાપ્ત થાય છે. બ" 
ધા તીર્થોમાં સ્નાન કરી ગોદાન અર્પણુ કરવાથી જે ફલ 
પ્રાપ્તથાય છે તે ફેલ પ્રમોધિથી રાત્રે ઉન્નગરેો ૪રવાયકી 
મળે છે. કાર્તિક માસમાં પ્રધોધિની એકાદશી પ્રાસ થઈ 
છતાં તેતુ' જેણું યથાવિધી ત્રત કયયું તે પુણ્યવાન ગ્રમ- 
જવો અને તણે પોતાના ઝુલને ઉદ્ધાર કયો એમ નાણું 
જેવો મતુષ્યને મૃત્યુ અવસ્યછે તેવે રક્ષશુ કરેલા દ્રશ્યને 
નાશ અવસ્યછે એવું જાણે નવે એકાદશી પ્રાપ્ત થઈ 
છના જે કરવાનુ' તે અવશ્ય કરવુ, જે પ્રમે'ધિનો ઉવ- 
વાસ કરે છે તેના ઘરમાં ત્રિત્રેકયમાંનાં સકલ તિથી વાસ 
કરેછે પ્રમોષિનીના દીવસે સર્વ છૂત્યનો પરિત્યાગ કરી કેપ 
વાશ અવશ્ય કરવો જે નર કાર્તો ક માસમાં પ્રમેધિતીનો 
ઉપવાશ કરશે તે જ્તાની, ચોગી તપસ્વી તથા જીતે'દ્રે ન- 
ણુવો અને તેને સકલ જ્ઞાગ તથા મોક્ષ પ્રાસ થાયછે આ 
એકાદશી ભગવાનને અતિ પ્રિય તથા સકલ ધર્મને! સાર 
આપનારી છે. જન્મમાં ગધા ધર્મનો ત્યાગ કરી એેક વખત 
પણુ પ્રબાધિની ઉપવાસ કરે તોપણુ તે મોક્ષફ્લ ભોગવશે. 
ખ્રહ્માદેવ કહેછે હે નારદ જેણુ પ્રગોધિની એકાદરીને ઉપ 


(૮) 


વાસ કર્યો તે નર ફૂરી જન્મ લેવા પેટમાં આવતે! નથી. 
પ્રબાષિની એકાદશીની રાત્રે ઉજાગરો કરવાથી કાયિક વા- 
ચિક અને સાનંસિક આ ત્રણુ પાતકતુ' ભગવાન નાશ કરૈ 
છે, પ્રબોધિની એકાદશી પ્રાસ થઇ છતાં ભગવાનના ઉપ- 
દેશથી જે સ્નાન દાન થશે ઉપવાસ કરી શક્તિ પુર્વક 
શગવાન્તું પુજન કરે છે તે શતાવધષી જનમનાં પાત- 
કેથી સ્રુકત થાય છે ખ્રદ્દાદેવ કહે છે હે પુત્ર આ પ્રબે!- 
પિની સ'સ્રક મોટું વૃત મહાપાતકતું' નાશક છે એ માટે 
એ દિવસે અવશ્ય ઉપોષણુ કરવુ . આ વૃતથકી ભગવાનને 
જે સ'તુષ્ટ કરશે તે સકળ દિશાએ પ્રસિદ્ધ એવ: ભગવા- 
નના મ'દીરમાં જરે હે નારદ, જે પુરૂષને તેજસ્વી થવાની 
ઇશ્છા હોય તેવે આ કાતી”કી એકાદશી અવશ્ય કરવો, 
બાલ્ય, તરણું અને વૃદ્ધ અવસ્થામાં તથા શતાવધિ જન 
મનાં જે યાપ સપાદન થયું હોય તે થોડું કે ઘણું અને 
સુકુ કે લીછુ અથવા ગુસ હેય તોપણુ એ એકાદશીને 
દિવસે ભકિતથકી ભગવાનું પુજન કરવાથી બધું નાશ પામે 
છે, આ થએકાદશો ધન ધાન્ય આપવાવાળી અને મહા 
પુષ્યકારક તથા સકળ પાપ હુરણુ કરનારી છે. એવા 
એકાદશીના ઉપાોશણુ ડરી ભગવાનનું પુજન કરશે 
તેને દુર્લભ વસતુ કાંઈજ પણુ નથી, ચ'દ્ર સૂર્યના ગ્રહુથુનુ' 
ડળ ટલ્લું છે તેનાથી શહુસ્રપટ અધિક ફળ પ્રબાધની એ 
કાદશીને રાત્રે ઉજાગરો કરવાથી પ્રાસ થાય ખે પ્રબ્રોધિની 
છેફાદશીને દિવસે જે સતાન, દાન, જપ, હૉમ વેદાભ્યાસ 
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અને શગવત્પુજન કરવું તે કોટ ભાગે વતુ થાયઝે. કા- 

તિક માસે પ્રબોધિનીતુ' ત્રન નહી કયુ હોય તો જન્મ 
થકી સંપાદન કરેલું સુણ્ય નાશ પાસેછે. ષ્રહ્ારેવ ડજ્ઠે છે 
ર નારદ કાવીક માસે વિષ્ણુ વૃતને નિયમ નહી કરતાં નને 
મહિને નર ન્યર્થ ગાળરે તો તેના જન્મારજીત સકલપુષ્ય 
ફૂલ તેને મળવ!નુ' નથી, માટે હૅ નારદ તું સકલ દેવમાં 
શ્રણ અને સકલ સનોરથ પુણું કરવાવાલા ભગવાનના પુજન 
કર, હે વત્લ નારદ વિષ્ણુ વૃત વિષે તત્પર રહી જે કા- 
તીષક માસમાં પરાન્ત વજ કરશે તેને ચાંદ્રાયણુ વૃતાચ- 
૨ણુનુ' ફૂલ પ્રાતત થશે. કાતી“ક માસમાં શગ1ત કથા ગા- 
યન કરવાથી જેવા ભગવાન સ'તુછ થાય છે તેવા મોઢા 
મૈૌટા યરસ્ત અને ગજાદિ દાને! થકી સ'તુષ્ટ થતા નથી. જે 
વિષ્ણુની કથા એકાગ્ર મનવડે ગાયન અથવા શ્રવણુ 
કરે છે તે ગાયત અથવાં :શ્રવણુ અધાં *્લોકતુ” 
૬% પા શ્લોકનું હોય તો પણુ તેનાથી સો ગેદા" 
નતુ' પુણ્ય થાયછે. હૈ નારદ સર્વ ધર્મનો પરિત્યાગ કરી 
કર્તિકમાસમાં ભગવાન કેશંવની સામે શાસ્ત્ર પઠણુ અને 
શ્રવણુ કરવુ' કાતિક માસે શ્રેય અથવા લોભ સ'પાઠન માટે 
પ્ર હુરીકિર્તન કરશે તોપણુ તે શત કુલનો ઉદ્ધાર કરશે 
'જે પુરૂશ શાસ્ત્ર વિનાદ થકી ખધે કાર્તક માસ ગળાવશે 
તે સકલ પાતકને। ક્ષમ કરી શહુઅ યરનનુ' ફૂળ પામશે 
કાર્તિક માસે જે નિત્ય હુરિકર્તન શ્રવણુ કરશે. તેને શ. 
' .હુસ ગોદાનતુ' પુણ્ય મળશે પ્રગોધિની એકાદશીને દિવસે 
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છે ભગવત કથાનુ' ગાયન કરશે તેને સતઠ્દોપ સમેત ખૂ 
ચ્વી દાનનું સુણ્ય મળશે, જે નર દિન્મ એવી વિષ્ઝ5 કથા 
શ્રવણુ *કરી પોતાની શક્તિવડે પુરાણિકતુ' પુજન કરશેતેને. 
અવિલે।ક પ્રાસ થાય છે. એવું ખ્રહ્દાદેવ?ુ ભાષણુ સાંતળી 
નારદ ફરી પ્રશ્ન કરે છે હે દેવ શ્રેછ, મને કાતિકી એકા 
હરીન! વૃતતુ' વિધાન કહા, કે જેનુ આચરણુ કરવાથી 
તસે કહેલું કૂળ પ્રાસ થશે એવુ નાયદનું વચન સાંભળી 
છાહ્ાદેવ કહેછે, હે નાર“; એકાદશોના દીવસે પાછલીપાંચ 
ઘડી રાતે ઉઠી દ'તધાવન પુર્વક સ્નાન કરવુ. ને નદી ત- 
લાવ, વાથ, ઝુવા એટલામાં અનુકુલ નહિ હોય તે! ઘેર 
કરવુ, અને ભગવાનનુ પુજન કરવુ' તથા ભગવત્કથા શ્રવણુ 
કરવી, અને નિયમના માટે એવા મંત્ર શગવાન્‌ પિવ્ર્થ 
કહી, તેતું ભક્તિ વડે સ્તવન કરવુ' અને ઉપવામ્ર સમ 
પણુ કરવો! તથા રાત્રે ભગવાનની પાસે ઉ નગરે કરવો 
' તથા ગીત ગાવું, નૃષ કરવું અને વાજા વમાડેવાં એકા" 
દશીને દીવસે જે ભગવાનની સાસૈ જે શગવત્કથાનુ' ગાયન 
કરેછે તે ત્રિલોકયમાં ન્રેછ્ જાણુવે।, ખ્રહ્દાદેવ કહેછે હેના૨૬ 
કાર્તિક માસે પ્રબોઈષિનીને દિવસે ડુલ ફળો (કપુર અને 
કેસ્ર૨ વિગેરે ઉપચારો થકી શગવાનતુ પુજન કરવુ એ 
એકા#શોને દીવસે સ્નાન દાન અને પુજન કરવાથકાં અ. 
સખ્ય પુષ્ય પ્રાસ થાય છે માટે એકાદશી પ્રસ થઇ છનાં 
વિત સાધ્ય કરવુ નહી' પ્રઝ્નોધિની એકાદશીનો રાતે ઉજ 
ઞરે। ફરતી વખત અનેક વિધ ફૂળા લઈ સ ખો8ક યકી. 
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" અર્ધ સમર્ષપણુ કરવા એવા અઘ આપવાથી સર્જ તીથો 
અને ચ્ર્જ દાનોનુ' જે ફળ છે તેથી કોઢી ગણું પુણ્ય પ્રાસ 
થાયછે, કાતી કેમાસે ભગવાનનું પુક ન જે અસ્તિના કુલથી 
કરે છે તેની સામે સકલદેવ બ્રેટ ઇન્દ્ર હાથ જેડેછે. અગ- 
સ્તિ પુષ્પથકી ભગવાને ભુષિત કર્યાથી તે પ્રસન્‍ન થઈ જે 
કાર્ય કરે છે તેવુ' તપથી સ'તુષ્ટ થકા હોય તોપણુ કરતા 
નથી હે નારદ કારતક માસમાં ભક્તિવડે ખબીલ્ીથી શગ- 
વાનતું પુજન કરે છે તેને સુક્તિ પ્રાતત થાય છે. કારતક. 
માસમાં તુલશીદલ અને પુષ્પથી ₹:મવાનતુ' પુજન કરેછે 
તેના હજારો જન્મતું પાપ બળૉ «તય છે. તુકગ્રીનું અન 
વટે।કન તેતુ' ધ્યાન, તેને સ્પસ, તેનુ' ભજન તેને નમ- 
સ્કાર, તેનું પાોષણુ અને પુજન એટલું કરવાથી તે શુશ 
મેળ આપ છે. એવા પ્રકારે નવનિધ (નેક પ્રકારની) નિહ 
ભાંક્ત કરેછે તે હુજાર કોટીયુગ સુધી વેમુઠમાં વાસ કરશે. 
તુલસાંતુ' પોષણુ કરી પાણી નાખવાવી જેટલું મુળ વધારશે 
તેટલા સહસ્ર યુમ સુધી તે તે પોતાતું પુણ્ય ફેલાવેછે. 
દુદ્સીનુ' રોપણુ કરવાથી તેની ઢ%ગીએ ઢગલીની હમ- 
લીચે, બી અને કુલાં વિગેરે «ડાં સુધી શ્ંય ઉપર 
વૃદ્ધિગત થશે. તેટલા શહુસ્ર કલ્પ સુધી રેપાણુ કરનારા 
ના કુલ, માન પુરૂષ થએલા અને થનારા તે સર્જનો 
વાસ વૈમુઠમાં થશે, જે માનવ કટના પુષ્પ થકી 
શગવાનનું પુજન કરે છે વને ભગવાનના અ- 
નુઞ્રહથી યમ લેક જેલું પઢતું નથી. હે નારઠ શગવાન કદ" 


(પરે .) 


બતુ' પૃષ્પ નેતાંજ સ'તોષ પામે છે પછી તેન! થકી પુ- 
જન કરવાથી તો! અત્યત સતોષ પામશે જે નર પાટલા 
નાસે વૃક્ષના કુલચક્ી શક્તિ ફલ પાસેછે. જે નર તકુલ 
અને અશે।કે પુષ્પથકી ભગવાનનું પુજન કરે છે. ચદ્ર 
સુર્ય છતાં લગી શેક પામતે! નથી. જે નર ભગવાનનુ 
સુજન કન્હેરના રાતા અને ધોળા રુલથી કરે છે. તેને 
ભગવાન ચાર યુગ સુધી પ્રસન્‍ન થાયછે. આંબાની મ'જરી 
ને' ભગવાનના માથે ચઢાવે*છે તો મોટા ભાગ્યશીલ થઇ 
ચાર કોટીધાવિધિ ગોદાનતું ફેલ લેમને પ્રાતત થાય છે, 
હેરી સમર્પણુ કરી ભગવાનનુ ચેઃગ્ય કાલે જે પુજન કરે 
છું તેને સતગુણુ પુણ્ય થાય છે. સર્જ સુખ આપવાવાલા 
ભશવાનું જે સમડીના પત્રથી પુજન કરેછે તે ઘોર યમ 
માગને જેતા નથી વર્ષાકાલમાં જે શગવાનનુ' પુજન ચ 
પાના કુલથી કરેછે તેમને ફેરી સસાર પ્રાતત થતો નથી. 
શે નારદ જે ઝુભી વૃક્ષનાં કુલ ભગવાનને સમર્પણુ કરે 


છે. તેને સુવણું સમર્ષપણુનું ફૂલ થાય છે, જે સુવણું કેત” 


ફરીનુ' પુષ્પ ભગવાનને સમર્ષણુ કરે છે તેના કોટયાવધી 


જન્મના પાતકનો નાશ ભગવાન કરેછે, ક'મુ જેવો રાતે! ' 


૨ગ અને સુગંધથી ભરેલી એવી સતપત્રી ભગવાનતેઅ- 
પેલુ કરે છે કે તે ભગવાનના “વેત દ્રીપમાં વાસ કરેછે 
શક્તિ સુફ્તિ આપવાવાળા ભગવાનના પ્રેબોધિની એકા- 
દશીને દિવસે રાત્રે એવુ' પુજન કરી દ્વાઠશીનતે ઠિવસે પ્ર" 
ભાતે જલયુષ્ત નદીએ જવુ. શને સ્નાન જપ વિગેરે 'નિત્ય 


ફર 


(૬33) 


કમ ક્રુ પછી ઘેર આવી યથાવિધિ ભગવાનતું પુજન 
કરવુ' તે પછી વ્રતની પુર્ણુતા થવા સાર્‌ શક્તિ પ્રમાણે 
ખ્રાદ્દાણુ જમાડવા એવી શક્તિ થકી તેમતે પગે લાગી 
ક્ષમા માગવી, પછી ભ્રોજન અશ્ચાદત (વસ) વિગેરે 3પ- 
ચાર સમર્ષણુ કરી ચુરૂની પુજા કરવીને શગવાનને સ'તોષ 
થવા એમને દક્ષીણા આપવી. ખ્રાહ્દાણુને ભુયસી દક્ષિણા 
આપીને ચાર મહિના સુધી જે નિયમ કર્યો, હોય તેને 
ખ્'હ્યણુની સામે ત્યાગ કરવે।. ખ્રાહ્દાણુને વૃતનો ત્યાગ કરવે॥ 
ક્્ઠી તેમને દક્ષીણા આપવી. જેણું નક્ત ભોજનને નિયેમ 
કચ] હોય તેને બ્રાહાણુ જમાડવા જેણે અયાચિત વૃત કર્ચ 
હાય તેણે સુવર્ણ સમેત બેલનું દાન કરવુ' જેશું માષ (આ 
હે) વિગેરેના ચાતુરમાસ્યમાં ત્યાગ કચે હોય તને દક્ષિણા 
સમેત ગાદાન કક્વુ,, જળ ચાર મહિના સુધી આંબળા- 
ના ગાડ તળે સ્નાત કરવાનું વ્રત કગ્યુ' હોય તેણે દહી 
તથા મધતનુ' દાત કરવું ફળનો નિયમ કવો "હોય ' 
તો ફૂળ દાન કરવું, ચાર મહીના સુધી તેલ નહિં 
ખાવાતુ કયું હોય તેને ઘીનું ઠાન કરવુ' ચાર અને દ્રીનુ' 
વૃત હોયતો ડુધનું દાન કશ્વુ; ચાર મહિના સુધી ભોય 
ઉપર સુવાત્તુ વૃત કયુ હોય તો ર્થી ભરેલી ગાડા અને 
ઉસીકા વિગેરે સયાદાન કયવું કાંઇપણુ પાન ફઉપર શેો- 
જન કયુ હેય તેણે ઘી ભરાન વાસણુ દાન કપ્વુ' ચાર 
મહિતા સુધી મૈન વૃ1 કર્યું હોવ તણું ઘટા તલ અને 
સેોવુ એમવુ દાન કરવું અને દ પત્યને તેલ ત્રિવાય તથા 
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જેમાં ઘી ઘણું સમાખે ગેવા પ્રટાર્થતું ભોજન આપવુ - 
પાર મહિના સુધી વાળ રાખ્યા હોય તેગું ગારસે! આ 
વો, નેડો વજ કર્યો હોય તેણું જેડો આપવે।. ચાર 
મહિના સુધી મીડુ' નહિં 'માવાતું વ્રત કયુ હોય તેણે ખાંઠ 
માપવી ખ્રહ્દાણુના ધેર અથવા દેવના મરમાં જેણે ઠિવેદ 
ષ્રાપવાતુ ત્રત કર્યું હોય તેલ પોતની ત્રન માનતા માટે ઘીયી 
રેલે! દીપ ત્રાંબુ તથા સોતું એમનું દાન કરવું જેગે 
પ્રેકાંતરા અ પવાસતું ત્ર કગ્યુ' હોય તેગ સુવું વસ્ત તત્રા 
ઊજા ઉપપાત્રો સમે] આઠ કુ મદાત કરગાં, વ કરીને 
છે જે પદાર્થાનાં દાન કરવા કડલું છે તેને દ્રાનો જે ત ડિ 
થાય તો ખ્રહારતું વિસર્જન કરી પોતે ભોજન કરવુ. 
યાતુર્માસમાં જે જે પદાર્થોને ત્યાગ કર્યેન હોય વે તે પદાર્થો 
પ્રાહાગુને અપર્ણું કરવા એવા પ્રકારે કહેલાં ત્રતો જે કરશે 
મન અનત ફલ પ્રાસ થશે અને તે તે વ્રવાચરણુ થશે 
ને વઝુટ પ્રાસ થશે, જે નર ત્રત કરી નિરવિધ્નપણેતેની 
।માતિ કરશે તે મૃત પુત થઈ ફેરી મતુષ્ય જતમનાં પ્રાસ 
।વાની નથી. ભયવાન કહે છે હે ધર્મરાન એવી રીવે 
ઊયમ કરનારા કુત જુત થાવ છે અને તેતુ ત્ર પણ 
કર્ણ થાય છે કાંઈ પશુ વત કગ્થુ છનાં તે ને નત 
॥ય તો આગલે જન્મે આંષળે! અથવા કોડએ થાય. 
ડુ રાજા યુધીછેર જે જે તેં મને પુછયું તે તે મે તને 
હું, આ ત્રતનું પઠણુ અમર શ્રત્રમુ કરવાવાતાતે પસુ 
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ગોદાનનું પુણ્ય પ્રાસ થશે. ઈતિ થી ₹્ક#દપુરાબુ કારતીક 
ફીકલપક્ષેકાદશી પ્રબાધિની સમાતસમ . 


---ક3#«--- 
કારતક વદની ઉત્પતિ નામની એકાદશી. 


સુત શોનકારી કષિએને કથન કરેછે હે ચાનકાદી 
શ્રષિ પાછ! શથ્ીજુષ્સુજીમે જે ત્ર1 કઘયુંકે તે જે માણુસ 
જ્ઞાવથકા સૈ(ટા યત્નથી કરશે તે સર્વ 1વષયે।ના 3પયોમ 
લઈ [વષ્ણુ લાકમાં જદો અર્જુન શગવાનને પ્રશ્ન કરે છે 
હે જગ્વાન ઉપવાસે ( અપવાસ ) તથા નકત અચાનીક 
( માગવાતા મળેલું ) આ વૃતે। કરવાથી સુ ફળ પ્રાહ 
થાય છે ? તથા એતુ વિષાત કરવાની રીત શું જે 
મને કહા એવુ' અર્જુનનું જ્ાષણુ સાંભળી ભગવાન કહે. 
છે હે પાથ, હેમત રૃતુમાના માગશર માસમાં એકાદશીમે * 
ઉપવાસ કર્‌ દસ્રમને દીવસે પણુ એ પ્રશ્નદ્ધછે તે કરવુ 
તે એવું કે દસમીએ દ'તધાવન પુર્વક નક્ત વૃત કરુ. 
નસ્ત શખ્દનો અર્ચ દીવસના આઠંમા ભાગમા સુર્યના વે" 
જ્થી મ'દ થયો હોય તે કાલને નક્ત એવું કહેવું રતે 
શોાાજન કરવું એ નક્ત શખ્ઠતો અર્થ નથી.ર્‌ અવા દશ્- 
સીએ નઇ્ત ખીજે દીવસે પ્રભાત કાલમાં ઉઠી સ કલ્પ સુ- 
લક નિયમત્ુ આચરણુ કરવું મધ્યાન્હુ કાલે સતાન કર્‌ 
. શુચિલુત ( કોઈને અડકવુ' ) રહી મનની એકાગતા કરલી 
સ્નાનનેો પ્રકાર કહે છે. ; નકી, તળાવ, અને વાય એપ્ટં 
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સ્નાન તેમાં નદીતુ' ઉતમ, તલાવતુ' મધ્યમ અને વાયનુ 
કનિષ્ટ જાણુવુ, આ ત્રણે ના હોય «યાં કુવાના પાણીથી 
નહાવુ' હે અશ્વકાતે. હે રથકાતે, હે વસુધરૅ, હે મૃતિકે 
શે: મે' જે પાછળ પાપ સેળવ્યું તેનું તું હરણુ કર, તું 
માર્‌ પાપ ડુર 'કરીશ તો હું સારા પદે જઈર; આ 
મ'ત્ર વડે વૃત કરનારાએ મૃતિકા માટી સ્નાન કરવું. પ- 
તિત, ચોર નાસ્તિક ( અધમોં ) જુઠું બાલનારા અને વેદ 
તથા ત્થા ખ્રાદ્ઘાણુની નિદા કરવાવાળા એમના જેડે બો- 
લવુ નહીં એમનાથી પણુ બીન ડુરાચારી (ખરાબ ચા* 
લથી ચાલનાર! ) તથા અગમ્ય સ્રી નેડે ગમન કરનારા 
મીજાના અને દેવના દ્રયનોા આહાર (હુરણુ કરવું) કર- 
નારા એ સર્વનાથી બોલવું નહીં ને એમતું મુખ જેવું 
નહી' જેવામાં આવે તો સુરજને જેવુ", ને પછી યથાસગ 
ભગવાનતુ પુજન કરવું જાવયુક્ત મનથકો દીપદ્દાન કરવુ 
ને તે દીવસે ઉત્ર અને મંથુત એમને ત્યાગ કરવો, ગીતા 
તથા શઃસ્ર સભાષણુ કરી દહાડો અને રાત ગુમાવવીતથા 
ભક્તિ યુષ્ત અ'તઃકરણુથી રાત્રે જાગવું પછી ખ્ર હ્ાગુને દક્ષી- 
ણા આપી ષગે લાગીને તમા માગવી, ધર્મશીય પુરૂષોએ 
શુકલ તથા કૃષ્ણુ એકાદશી સરખી માનવી બનેમા કાંઈ 
પણુ ભેદ રાખવો નહિ અવી રીત વ્રત કશવાથી જે ફૂલ 
મળે છે તે સાંભળ શ'ખાદ્ધાર તીર્થમાં સ્નાન કરી 
શગવાન ગદાધરતુ' દર્શન કરવાથી જે ફૂળ મળયું 
શીય વતેનાથી એકાદશી ઉપવાસ ફૂળના સોળમા 
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ભાગે પણુ બરાબરી કરી શકાતી નથી ન્યતીપાતને દીવસે 
દાન ઠરવાથી બીજા દ્રીવસના દાન કરતા લક્ષષણુ ફળી કે" 
હેલુ છે, ઉત્રાણુને દીવસે દાત કરવાથી સાર લક્ષમણું ક્લ 
પ્રાપ્ત ધાય છે તથા ઝુરૂક્ષેત્રમાં ચ'દ્ર સુરજના ગ્રહુણુ પર્વ 
થકી જે પુણ્ય પ્રાપ્ત થાયછે. તે બધું ફૂલ એકાદરીને દિવસે 
ઉપવાસ કરવાથી મળે છે, અશ્ચધેધ યસ કરવાથી જે કૂળ 
થાય છે તેનાથી શતગુણિત ફૂલ એકાદશીએ ઉપવાસ કરવાથી 
પ્રાપ્ત શાયછે પોતાના ધેર નિત્ય લાખ તપસ્વીને સાઠ ડુ" 
“ર વરસ ભોજન આપ્યાથી જે ફલ પ્રાપ્ત થાયકે તેજ 
ફૂલ એકાદશીએ ઉપવાસ કર્યાથી પ્રાપ્ત થાય છે. વેદઃત્ર 
( શાસ્ર ) પણુ કરનારા બ્રાહ્યાણાને હુજાર માયો આપવાથી 
જે ફૂલ થાયછે તે ફ્લ એકાદશીએ ઉપવાસ કરવાથી થાય 
છે. જેના ધેર નિત્ય દસ ખ્રાહ્દાણા જમે છે ને તેથી તેને 
જે પુણ્ય થાયછે તેનાથી ૬સગણું પુન્ય એકાદસીએ ઉપ" 
વાસ કરવાથી પ્રાપ્ત થાયછે. દસ ખ્રાહ્દાણુ જમાડય। કરતાં 
દસગણું પુન્ય ખ્રહ્દાચારી જમાડવાનુ'છે, એથી ડુજાર ગુણવ * 
સુદ્ય કન્યાદાન કરવાથી પ્રાપ્ત થાય છે. એથી દસ ગણુ 

પુષ્ય વિધીદાન કરવાથી પ્રાપ્ત થાય છે તેથી દસગણું 
પુણ્ય ખુભુક્ષિત (ભુખ્યા) ને અન્નદાન કરવાથી પ્રાપ્ત થાયછે. 
હે અર્જીન); અન્નદાન જેવું દાન થગું નથી ને થનારૂં પણુ 
નથી. જન્નદાનથી સ્વરગમાં રહેલ પિતૃ તૃષ્ત થાય છે 
એકાદસી વૃતના પુષ્ય ગણુત્રી નથી ને આવૃતનેો પ્રાવ 
(સત્તિ) દેવને પણુ ડુર્હેશ છે એક લુકત (એકવખતખાવું) . 
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અથત નકેત કરવાથી એકાદસી વૃતતું અરધુ ફક આવે 
છેં એવું ભક્ત નકત અથવા ઉપવાસ એમાંથી કઈ પણુ 
એકા: રાન દિવસે કરવું. તીથી દાનો નિયમો અતે યમ 
તથા ય્જા પ્યાંહાં સુધી ગજના કરે છે, કે «૫ ઝુધી 
છું*દસી “પતી નાડુ. માટે જેમને સસારતું મવ લાત 
શી તે ખધાઅ એકાદશીને દિવસે ઉપવાસ કરવા, 
નખ વલ્ઝાડી પાણી પીડું નહી. માઠ્લું તથા જુડ એ: 
સન અપ્વું નહી ને એકાદસ્રીએ જમવું નહી. મગગાન કઃ 
છે છે કે & અર્જીન તને આ બધા વૃનેમાં હારૂં વૃત કઃ 
શું હુજા*। યર કરવાથી પણુ એકાદસી તિથી કીધી તે શા 
મા*ટથી પૃણ્ય તિથી કહેવાય, એ મને કહો, થ્ી કૃષ્ગુજી 
કેડે “રીન, પુર્કકાલે કૃતયુમમાં મે'ટો વિચિત્ર; કુર 
અન મવે દેવને ભયકર એવો મર્‌ નામને દડત્ય હુવે? 
હે અઆર્જીન તે દુછ દઈત્યે ઇદ્રને જીત્યો ત્યારે ઇંદ્રે બર્ષ 
વાતાં શીવજીને કીધી ફે હે ભગવાન અસ બધા દેવ પો 
તાના સ્થાનથા બ્રણ થઇ પૃથ્વી ઉપર ફૂરીએછીએ હુવે અ 
મારી શી વલે ? અમારે શે। ઉપાય કરવે।, શિવજી બોલ્યા 
હૈ દેવરાજ, સકલ દેવના સોટા ગરૂડધ્વજ ભગવાન બધ 
ર્‌વને શરણુ જવા ચેગ્ય અને સકલ જગસ્ના પાવન કરવ 
વાળા તથા બધાને પરાયણુ તે છે. ત્યાં આપણું બધા જ 
શું, તે અ!પણું કાર્ય કરશે એવું શીવજીતું વચન સાંશ્ા- 
ળાને ઇદ્રને મોટો આન'હ થયે! અને બધા દેવ, મરૂદ્ગણુ ત 
યા રવજી સમેત જ્યાં શગવાન સુતા હુતા ત્યાં આવ્યા 
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"તથા જલતા વચલા ભ્રાગમાં ભગવાન ઉંષમાં છે, એવું જેન 
8» શૌવછ હાથ નેડી તેમની સ્ગુતિ કરવા લાગ્યા. હે સ- 
કલ રે*ધિદેવ, હે દ%ત્યિકુરે, હૈં કમ કપત્રાક્ષ હે *.યુષુદન 
અમાર્‌ રહ્ષણુ કરે. આ બધા દેવ દઈત્ય થકો ભીડી પામી 
મારી સાથે તડરૅ રારણુ આંગ્યા છે. તમો ભવાને ડેત્પન્ત 
કરનારા ને છધાને સપન પણુ ત રોજ છે. જગતના મા- 
બાપ તવા ઉત્પતિ સ્યિતિ અનેસ'ડાર કરતારા લખે ૪ છે।. 
દેવન સડાય કરનરા ને શાંતિ કરનારા તમે! છે પૃથ્! અતે 
આધારા તમારાં રષ છે. બધા મત ઉપર ઉપકાર કરનારા 
તમે! રે।. ઝિવ અને ત્રેલોકયતા, પાંરષાલક ખહ્ય2ેત તથા 
ચ સૂ અગ્ત્હામતું દ્રવ્ય (સામાન ) શે મંત્ર તત્ર 
લિવ, «૪પ,યજમાન, યજ્ત અને વ્ધુ ફૂલ ભોગવનારા છું- 
શ્ર તમોજ દે।, ચરાચર ત્રિકેકકમાં તમારા વિતા કઇ એક 
પદ્દાથ નથી. હે દેવાધીરેગ, હે શરણાત વત્સલ; છૈ મ્હુદ 
ચોગી તસે અમાર્‌ં રહ્ષણુ કરો. રાક્ષસાએ દેવને જીતી સ્વ- 
ઝથી પદશ્યુત કયો, જગન્નાથ સ્થાનભષટટ થઈ બધા ટેવ 
જૃથ્વી ઉપર ફ્રે છે એવું ફિતજીતું વચન સાંભળી વિષ્ણુ 
ખોલ્યા, જે દઈત દેવને જીત્યા એવો તે કેણુ! તે કયાં ર૭ 
છે! તેનું નામ શું! તેતુ' બળ કેટલું છે! ને તેને આશ્રય કેનેશ 
છે?હ્‌! ઇર, ભય છોડીને મને કડૅ, એવું ભગવાનનું વયન. 
સાંભળી €દ, બોલ્યા હે ભગવાન. સકળ દેવાધિદેવ હે ભ. 
જતને અતુગહું કરવાવાલા, ખ્રહાડેવતા સણોમાં ઉત્પન્ન . થ-- 
એલે, મોટો ઉગ્ર ખધા દેવતું મર્દન કરતારા . નાડી ના- 


--ન- 
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મનો શક દત પાછળ હુતો તેને। પુત્ર ઘણુ! પ્રસિષ 
મર્‌ નામના મોટો દેત્ય છે. તેની ચ'દ્રાવતી નામની 
વિખ્યાત નગરી છે, તે નગરીમાં રહી મધા દેવને જીવી 
તેણે પાતાના તામે કરી દ્વીધા ઇદ્ર, અગ્નિ, યમ, ઇશ, સોમ, 
નેરૂતિ અને વરૂણુ એમના સમાન ઉપર પોતે જઇ બેકે। પોઃ 
વેજ સુરજ થઇ સુર્યને પ્રકાશ કરે છે, પજ'ન્ય પણુ પોતેજ 
થયો છે, એવી રાતે બધા દેવથી પોતેજ ભરેલે। છે, માટે હે 
શગવાન તશે તે દત્યનો સહાર કરી દેવને જય આપો. 
એવુ' તેનું' ચન સાંશળી ભગવાનને ક્રોધ આવ્યો ને ઈંદ્રને 
કીધું કે એવા મોટા બળવાન દ્છત્યને હું મારીશ, હવે બધાએ 
મારી નેડે તેના ચ'દ્રવતી નામની નગરીમાં ચાલવુ' એવુ 
સાંભળી બધા દેવ વિષ્ણુની જેડે ત્યાં ગયા, પછી દેવે તે ૪- 
તને જોયો, તે એવો કે જેના હાથમાં બધી ભાતનાં શોં 
છે ને મોટ મોટી ગજ ના કરનારા તથા જેમની સખ્યા ગણાવી 
નથી. એવા દઇત્ય તેની સાથે છે પછી દેવ દષત્યતું યુદ્ધ યર્ચું 
તેમાં દઈત્યે દેવને માર્યા ત્યારે યુદ્ધની જગાછોડી દશ દીશામાં 
રવ નાશીગયા. ને ભગવાન ત્યાજ યુદ્ધ જુમીમાં ઉભા રહેલા 
અધા દઇત્યોએ જોઈ શટા કોષ થકો હાથમાં અનેક પ્રકાઃ 
રનાં ચરર લેઈ શગવાનની પાસે દોડતા આવ્યા. લે જેઈ ભ 
લાને પાતાના પનુષ્યને સર્પ જેવાં પસુ ઉગ્ર બાથ લગાડી 
તેમને માયાં તેથી તે હજારો દઈંત્ય મયથુ પામ્યા, પંડે એ- 
કલે! મટ દઇત્ય રહ્યો તે રણુમાં ઉલ રહી ભગવાનની «રે 
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વારે વારે યુદ્ધ કરવા લાગ્યો. ભગવાન તેના શરીર ઉપર 
જે જે શસ નાંખે તે તેના ઉપર ફુલ જેવુ' થઈ પડે. દઉ- 
“ત્યના તેજ થકી તે નિસ્તેજ થઈ ખુટી જાય. શસ્રાસ્ર થડી 
તાડન કરવાથી પશુ દછત્ય જયારે જીત્યા* જાય નહી ત્યારે 
શગવાને પોતાના અર્ગહ્વા (ભુગળ) જેવા હુસ્તથી ખાડે યુદ્ધ 
જયાં. બનેનુ' બાહુ યુદ્ધ દેવતાં શડુસ્ર વર્ષ થતાં સુધી થર્કું 
ત્તેથી ભગવાન થાકીતે બદરિકાત્રમમાં:ગયા ત્યાં ઘણીજ શે।- 
'જાયમાત એવી હેમવતી નામતી ગુહઠઠા હુતી વેમાં ઉંધરવા 
માટે ભગવાને પ્રવેશ ક્યો. તે ચુડા બાર ચોજન (અડતા- 
લીસ ગે!) લાંખી ને વેતે એકજ મારગ ઠુતો। એવે। ગુડુ।માં 
તે સુઈ ગયો! ભગવાન કહે છે હે અજીત, તે મોટા યુદ્ધથી 
હું થાકી ગયો! પછી તે પીઠે લાગેલો દઇત્ય તે ગુહામાં 
આવ્યો અને મને સુતો નઈ તેતે મનમાં વીયાર કયે કે 
એ ભગવાન છે, તેણુજ મારા મધા દહીન મારી નાંખ્યા હુવે 
હું એને મારીશ. એવી રીને તે દુરખુદ્ધિ વિચાર કરે છે એ- 
ટલામાં હે અર્જુન મારા શરીરથી મોટી તેજસ્તી એક કન્યા 
ઉત્પન થ%, તેતા હુ।ાષ્રમાં ઘગાં આયુધો! છે એગ દઇ 
ત્યના અધિપતિ જે મેર્‌ તેતે જેઇ અને તેની નડે યુદ્ધ 
માગ્યું ત્યારે તે કન્યા મર્‌ ઇઈત્યની સાથે નિરતતર યુદ્ધ 
કરવા લાગી એ જેઈ તે દઈત્ય ઘર્ણુંજ આશ્ચર્ય પામ્યો 
અને બોલ્યો! કે આ રેવી કૈ નિમોણુ કરી કૈટલી સય” 
જર અતે ઉગ્ર છે! આ મારાશરીર ઉપર વજ જેની પડે 
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છે એવુ' બેથી તેની જેડે યુદ્ધ કરવા લાગ્યો પછી તે દેવીખે 
સટી ચપલતાથી તે બલવાન ઠધંત્યતા શાસ્રતો નાશ 
કરી એક ક્ષસુ માત્રમાં તેને વીરષ્ત કર્યો, પાછે તે યુદ્ધ 
કરવા માટે મોટા બળથી દોડયે। એવું જેઈ દેવીએ તેની છાતી 
ઉપર હાથ માંરી તેને હેઠળ પાડયો! પછી તે મરૂ દઈત્ય 
કૂરીથી ઉઠીને તે કન્યાને મારવી એમ હેતુથી આમ તેમ 
દોડતાં છતાં ફરી દેનીખમે કોધ થઈી મરૂને માર્ચો એક ક્ષણુમાં 
તેનું મશ્થક "પૃથ્વી ઉપર પાડેલું તે ત્યાંજ ઉકાસમાન હતું. 
એવી રીતે તેના શોરચ્છેદ્ર થઈ તે યમલે।કમાં ગયો. ખીજ 
આડી રહેલા દકત્ય ભય પામી પાતાળમાં નાશી ગયા ભઃ 
ગવાને ઉદ્મમાંથી જાઝૃત થઈને પોતાની આગળ મરણુ 
ચાસેલે દ૪ત્ય જયા ને એક કન્યા પણુ હાથ નેડીને 
નઅતાથી ઉભી રહેલી નઇ વિસ્મય પામી ભગવાન સારી 
આંખો ઉવાડીને બોલ્યા કે પ્રસિદ્ધ અને દુટ એવો એ 
દરત્ય કોણે માયો. એજે દેવ, ગ'ધર્વ ઈદ્ર, મરૂદ્મણુ તથા 
અધા લોકપાલ સહીત નાગના પરાત્તવ કીધો અતે મ'રા 
પણુ પરાભવ કયો હુતો તેથી હું તેના ભય થકી નાશીતે 

આ ગુકામાં સુઈ રહ્યો હુતો. મારી દયા લાવીને કેલ આ. 

દૃસત્યનો વધ ઇચે! ભગવાનનાં વચન સાંભથી તે કન્યા 

ખોલી કે--હે ભગવાન! આપતા અશથી ઉત્પન્ન થએલી 

હું તેથ આ દઈત્યને માર્યો. કેમકે. હે પ્રભુ! આપ નિ_'દ્રા- 
થશ હુતા, અને એ ૬ઈત્ય આપતે મારવા પ્રવૃ] થડેકે! 

હ્તો, આ પ્રમાણે ત્રણે લોકને દુ:ખ આપનારે! તે દઇત્ય 
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જેના વ્યાપારને જાણી મે' એને માર્યેઈ અને સર્વ દેવોના 
લયને દુર કર્યો. આવાં તે કન્યાનાં વચન શ્રાવણુ કરી 
શગવાન બોલ્યા કે--હે દેવી | તે' આ દઈત્યતે માયે 
તેથી હું સતોષ પામ્યો. અતે દેવ પણુ આન'દયુક્ત થઈ 
સતુછ થયા તેં આજે ત્રગુ લોકમાં આન'ઢ ઉત્પન્ન કયો. 
એ માટે હે સુત્રતે ! હે રોષરહિત? | હું તને પ્રસજ્ઞ થપેપ 
છું મારી પાસેથી વર માગી લે દેવને પણુ ડુર્લભ એવે 
વર હે તને આપીશ. આવાં થી ભપતાનનાં થચનત સાંમવી 
તે કન્યા બાત્રી, હુ ળગવાતાં આપ જે મારા ઉપર પ્રસન્ન 
શયા છે, અને વરદાન આપો કે --ઉપવાસ કરનારા મા- 
ણુમને હું મહા પાતકમાંથી સુક્ત કરૂં. ઉપવાસ્ર કરતારા 
માણુસને જે પુણ્ય થાય તેતું અર્ધ સુશૂુય નકત કરવા 
વાળાને મળે અને એક વખત ખાનારને તેનાથી અર્ધ 
કળાની પ્રાપ્તિ થાય. અને જે જીવેન્દ્રોય થઈ ભાવ થકી મારૂં 
ત્રન કરે, તે વેષ્ગુવ સ્યાનને પ્રાષ્ત થઈ કરોડે કદપ પ્રયત્ન 
અનેક પકારના વિષયોનો ઉપસે।ગ કરે. હે લમવાન! આપની 
જ્ઠુપા થરી આ પ્રમાણું વર મળને! જે્કએ મારે દિવસે 
જે કોક ઉપત્રાસ, નક ખથવા એક સમય ખાશે વેતા 
પમંની તથ! દ્રગ્યની વૃ દ્વે થઈ ખ તકાળે તેને મોક્ષ મળે 
આ પ્રમાગ્‌ તેતા વ યનને શ્રવણુ કરી થી શગવાતર બોદડડ 
કે હે કલ્યાણી! જેવું તે મારી પાસે મામી લીધું તે પ્રમાષ્ે 
સર્વ તને પ્રાપ્ત થશે. અને ત્રણે લેકમાં જે મારા ભક્ત 
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છે, તે સર્જ તારા ભક્ત થશે, અને ત્રેલઞેક્યમાં વિખ્યાત 
થઈ અતતે મારી પાસે આવશે. તું એકાદશીએ ઉત્પન્ન 
થઈ મારી શક્તિ કરવાવાળી છે. એ માટે તારૂં નામ એ. 
કાઇશીજ થશે સર્વ પાપોને ભસ્મ કરી તને અવિતાશ- 
એવાં પદની પ્રાત્ટી થશે. ત્રીજ આઠંમ, નતોમ ચઉકઢશ અતે 
અગીયારસ આટલ્લી તિથીયો મને વિશેષ પ્રિયછે એકાદશીું 
ત્રત કરવાથી બધાં વ્રતો દાનો અને તીથોથી વિશેષ ફૂળ 
પ્રાસો થાય છે. એ હું તને સત્ય કહું છું, આ પ્રમાણે 
વર આપી ભગવાન ત્યાંજ અ'તરષ્યાન થયા અતે તે સમય 
તે એકાદશી આનદ થકી પુષ્ઠ થઇ. ભમવાન કેડે છે--કે 
હે અરજુન ! આવા પ્રકારની એકાદશીતું તત જે કોઈ મારે 
શક્ત કરશે. તેના શત્રુઓને! નાશ કરીને તેને ઉત્તમ ગતિ 
આપીશ. તથા અન્ય પણુ કોઇ એકાદશીનું વ્રત કશ્શે, 
તેમનાં વિહ્સાનો નાશ કરીને તેને સર્વ પ્રકારની રિદ્ધિએ 
થાપીશ. હે અર્જુન! આ પ્રકારે શે તને એકાદરીની 
ઉત્પતિ કહી. આ એકાદશી નિત્ય છતાં ચશ્રર્વ પાપોનો 
ક્ષ દરત વાળી છે, છતાં યણુ પુણ્મકારક પણુ આ એકજ 
છે. અને સર્જ લોકમાં એને સવ સિંધ કરવાવાળી એમ 
હે છે. હે પાર્થ ! શુક્લ એકાદશી કે મુષ્યુ એકાદરી હોય 
પણુ ઉમ્નયમાં સેઢ સમજરેો। નહિ. બન્ને એકાદશીએ તતો 
કરવાં. એકાદશી સમાન પુણ્યવાન ક્વાોદશી નથી, ઉભય 
પક્ષની તીથી એકજ છે, માત્ર ત્રત કરનારાઓએ ખન્નેમ 
શેદ જેવોજ નહિ એકાદશીને દિવસે જે લેકે ઉપવાસ 
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કરશે, તે ભગવાન ગર્‌ૃડધ્જ જે સ્થળે છે. ત્માં ઉત્તમ સ્થાનમાં 
રહેશે, જે જન વિષ્ણુ ભક્તિ કરવાવાળા છે તેને ધન 
જાણુવા. શકાદશીના મહોત્સવનો જે પાઠ કરશે, તેને અ 
શમેધ યરના ફૂળની પ્રાપ્તિ થશે, એ નિઃસરેડુ છે એ- 
કાદશીને દિવસે કાંઈ પલુ ન ખાતાં, હું બીજે દિવસે 
ખાઈશ, હૈ ભગવાન! આપ મારૂં સરક્ષણ કરો. એવું બોલીને 
ભગવાનને ખોખો ભરીને પુષ્પ ચડાવવા અને પછી જેને 
ઉપવાસ ફૂળની કાકાંક્ષા હાય તેણે અષ્ટાક્ષરી મ'ત્રવડે 
અભિમ-ત્રશુ કરેલું જળ પ્રાશન કરવું. દ્વાદશીને દિવશે 
ફરીથી ખાવાતું, દિવસે ઉંઘવાર્નું પારયું અન્ન, મૈથુન, ક્ષાદ્ર, 
કાંસ્ય, અમિષા અને તેલ આ આઠંપદાર્થાનો ત્યાગ કરવે!, 
જેની સાથે બોલવું યોગ્ય નથી, તેની સાથે એકાદશીને 
દિવસે બોલવું થયું હોય, તો બારસને દિવસે તુલ્રસીલઈ 
તથા આથળુ ખાવું એટલે તે શુદ્ધ થાય છે. બારાશને 
દિવસે સ્નાન, સંધ્યા, હોક તધ્રાં પુજન આદિ બપોર 
પર્યત જે જે કર્મો કરવાનં હોય તે સર્વ અરૂણે્‌ાદય 
સમય કરવાં (સતાવત ઘડી રાત્રિ જાય ત્યારે અરૃણુાદય 
કરાળ થાય છે) સ'કટકાળ પ્રાપ્ત થાય ને! ઉઠક પ્રાહાત 
કરી પારણાં કરવાં પછી જમવું ઉઠકપાન કર્યા પછી જમ- 
વાના દોષ નથી. જે કોઈ વિષ્ણુભક્ત પાસેથી અત્યત 
પવીત્ર એવી એકાદરીની કથા એકાદરીને ઠિવસે યા 
રાત્રિએ સાંભળે તો તે કરોડ કલ્પ પય'ન્ત વિષ્ણુ લે।કમાં 


(૨) 
સુજાય છે. જે એકાદશીમાહાતમાના ચોથા ભાગને શ્રવણુ. 


કરે છે, તેના ખ્રહ્માઠુત્યાંદ સર્જ પાપો નાશ પાધે છે, 
વિ'ણુ તના સમાન સાક્ષાત ત્રવ નથી. 


-૬રક-- 
માગશર સુદની મોક્ષદા નામતી એડાદશી. 


પધસ્હ્રાજ ભગવાનને પુછે કે-હે પ્રભુ! આપ અખિલ 
જગત્‌ની ઉત્પત્તિ કરવાવાળા, પુરણુ પુર્ષાવ્તમ ત્રણ્યે 
લોકને સુખ આપનારા વિશ્વના સ્વામી, સાક્ષાત્‌ વિષ્ણુ. 
આપત્ે નમસ્કાર કરૂં છું; હેં સકળ દેવાધિ દેવ! મને એક 
મહાસશય છે; અને તે હું સર્વ લેદના હિતાર્થ અને 
પનો નાશ થવા માટે પુછુછું કે--માગશર--માસની 
રીુકદ એકાદશીને શું કહેવુ! તેનો વિધિ શું ! તથા એકા- 
દશીને દિવસે કયા દેવ્તું પૂજન કરવુ ! હે શગવાત! આ 
આઅધું મને કહે. આવા ધમ રાજાના પ્રશ્ષતે શ્વવયું કરી, 
ણગવાન કહેવા લાંગ્વા કે-ડે ધમ રા તમે ઘણુ વરાસ્વો 
યાએ. તમે જગતૂ। હિતાર્થ ઉત્તમ પ્રશ્ન પુછેલ છે. હે યુધિ- 
છિર! હત્તમ એવા જે હકિવાસર કહૅવાય છે, તે માગરાર 
માસની જીકલ એકાદરી છેડ; અને મને વણી જ પ્રિય એવા 
દ્રાદ્ધશી પણુ તમને કહીશ. હે રાજા! દઈત્યતા નાશ કરવા 
માટે માગશર માસમાં ઉત્પન્ન થયેત્રી અને મને અત્યત 
પ્રિય, હૈ રાજબ્રેદ ! સકળ ચરાચરમાં પ્રસિદ્ધ એવી એ- 
કાદશી તમતે મેં પ્રથમ કહેત્રી છે. જે કારતક મૃષ્યુ એ- 
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કાધ્શી અને જેતું તામ ઉત્પત્તિ છે, હે ધર્મ રાળ! હુવ 
તમન માગશર શુક્લ એકાઠ'!!ી કહીશ, કં જેતા શ્રવણુથી. 
વાજપેય યજ્ઞનું ફળ પ્રાપ્ત થાયછે બતે તેતુ' બોક્ષઠા નામ 
છે. અને એ સર્જ પાપને હ્ર્વવાશાળી છે; આ એકાદશી ખે 
દ્ાશે[દર રેવતું પુજત ક-વું તથા નૃત્પ અને મંગળ કારક 
ગીત ગાવાં., ભગવાન કહે છે કે હે રાઝેન્ટ્રા! આ વિષયમાં 
હું તમને પુરાણુની ઉત્તમ કથા કહું છું તે સાંશળોા,તેએવી 
કથા છે કે અધમ ગાતિને પાપ્ત થયેટ! પિતા, માતા અને 
ચુત્રાદિ તેઆ આ એકાદશીના પુણ્ય ડાશાવથી સ્વર્ગમાં 
જાય છે: એ નિસદેહુ છે માટે હૅ યુધ્રછિર અ એકા- 
૪૬૨! મહિમાને શ્રવણુ કરે. પુર્વે” મડા શોભાયમાન એવા 
ગોલ નામના નગરમાં વેબાતસ નમને: રાજષી* હુતે. 
જે 'ત્રવતૂ પ્રજાતું પાલણુ કરનોહુતે. તૅના નગરમાં ચારે 
રેવતું ખધેયયત કરનારા ખ્ર'હ્માગુા। રહેતા હુતા, આ પ્રમાણે 
તે ૨%ય કરતો હ્તો લેતે રાત્રે સ્તસ્માં પોતાના પિતાને - 
નીચ ગતીએ ગયેલ એવું નેવામાં મ;વત- મડા વિસ્મય 
પાસ્તા અને આંખ્યો ઉઘાડી, તથા તેજે સ્વપ્તમાં થયેથી 
વાતા પોતાની નગરીના ક્િદ્ધ!ન બ્રાહ્મણે તે કહી કે-ડૅ વિપ્ર! 
સેં મારા પિતાને સ્વપ્નમાં નરકમાં પડેલા જેયા, ખને તેણે 
મને નિરખી કહ્યું કે-હે પુત્ર! હું અધોગતિને પામ્યો છું. 
માટે તું મારો ઉદ્ધાર કર; “કા પ્રમાણું મારી સાથે વાત 
ઝરેલ પિતાને મેં સ્વષ્નામાં નેય ત્યારની માહુાારા દીલને. 
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“શન નથી; આ મહાન ૨1% મને દુખદાયક છે. ઘોડા, હાથી, 
'અને ગાડીએ એ પણુ મને રૂચતાં નથી, તેમજ સોટા 
શા ભારો ઉત્તમ મહારી વિવાહિતા સોએ અને પુત્ર 
જેકને પણુ મને સુખ થતું નથી. હે વિપ્રમહારાજ | હેવે 
હું ઈું કરૂં કયાં જઉ, મારૂં શરીર બળે છે કયાં દવાન, ત્રત, 
તપ વા કયા યોગથી પારા પુર્વજ મોક્ષ પામે મે કહો; 
મકે હુ' સામથ્યવાન એમને પુત્ર છતાંતેસાની અધમ- 
ગતિ એ શું! જેના પિતા નરકમાં તેનો જન્મ નિરર્થક 
સમજવે, આવાં વેખાસનનાં વગરન શ્રવગુ કરી ખ્રાહ્યાશુ કડે 
છે કે-હે રાજા અડી' સમીપમાંજપર્વત નામના શ્રષિનો 
આશ્રમ છે ત્યાં તમે જાએ કેમકે તે ભૂત ભવિષ્ય અને 
લર્તમાન એમ ત્રણ્યે કાળને જાણુનારા છે. આવાં ખ્રાહ્યાને।નાં 
વચન શ્રવણુ કરી વેખાસન રા: પોતાની પ્રજ્ન તથા વિદ્દાક 
આ્રાછ્ઘાણાને સાથે લઈ, જયાં મહાત્મા પર્વત રૂપિતા આશ્રમ 
હતો ત્યાં આવ્યો. રૂષિનાો શ્રમ મોટો, વિશાઇ અને 
રુઃ્વેટ. યજુવે*દ, સામવેદ, તમાં અમર્વ વેદને ન્તણુવાવાળા 
એવા બ્રાહ્દાસ્‌।થી શરેલે! ડુતે, તે ખાશ્રમતી વચે પ્ત 
રવિ બેડૅવા હતા તેથી «ભે બ્રહ્મા બેઠા હોય તેમ જભાતા 
'હતા. આવા પર્વત રૃષિને નેઈને વેખાસત શજાગે તે 
સમય પૃથ્વી ઉપર સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કર્યા, પછી તે રૂવષિએ 
રાજાને સમીપમાં બેસાડી શેન અને રથ વીગેરે સાત 
અંગ્ું ઝુશળ પુછ્યું અને એવા પક્ષ કર્યા-હે રાજન | તારૂં 
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રાજ્ય નિષ્ક ટક છે | તથા પ્રજા તો સુખી છે ! આવા પર્વત 
રૃષિના ઘણા પ્રશના શ્રવણુ કરી રાજાગ કહ્યું કે-ડે મહુષી' 
આપની મૂપાથી સર્વ કુશળે છે. પણ સવેશ્વર છતાં મને 
એક વીષ્ત ઉત્પન્ન થ્યું છે, આવાં રાજાનાં વચન શ્રવણ 
કરી પર્વત રૂષિ આંખ્યો મીચી ભૂત, ભવિષ્ય અને વર્ત' 
માન કાળનો વીચાર કરવા લાગ્યા. બે ધડી સુધી ષ્યાનારૂટ 
૨હી આંખ્યો ઉધાડી રાજાને કહ્યું કે-ડે શાજા! તારા પીતાનદ 
પાપને સશૈ' જાણ્યું તારા પીતાઅ પુર્વ જન્મે વીષયાસઝત 
થઈ બે આમાંથી એકને દ્વેષતે લાધે બીજીના રૂતુ કાળત્ત 
નાશ કયો તે શ પ્રમાણે કે, રૂ , પ્રાપ્ત થવાથી તારા પિત 
પાસે દીન થઈને સ'શોમ માગતાં તારા પીતાએ દ્વેષને 
લીધે ખીજી આનાં વચન સાંભળ્યા નહી' અને સ્શ્નોગ 
ન આપતાં તે સ્રોનો યાગ કયે. તં પાપથી તારો પીતદ 
નરકમાં વાસ કરે છે. આવાં મહુર્ષીનાં વચન શ્રવણુ કરી : 
પુન: રાજાએ કલ્લું કે-મહારાજ | કયાં દાન તથા તતર્થી 
એમને સૈ।ક્ષ થશે આવાં રાજાનાં વચન સાંભળી રૃષિ બોલ્યદ 
ક-હે રાજા | માગશર માસની જે શુકલ એકાદશી છે. વે 
સોક્ષ આપવા વાળી છે અને વિષ્ણુની તીથી કહેવાય છે 
અધાએ તેં એકાદશીનુ' ત્રત કરી તેનું પુણ્ય તારા પીતાને 
આપવુ' એટલે પુણ્ય ચકી તારા પીતાનો મોક્ષ યરો. આવું 
રૂષિનાં વચન શ્રવણુ કરા વેખાસ્રન રાજા પોતાની નગરીમાં 
આવ્યો, પછી થોડા સમચે માગઘર શુકલ એકાદરી આવતાં 
રાજાએ પુત્ર તથા પોતાની ઓ વગેરે ભધાં પાસે વીધીપુર્જક 
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' એકાદશીનું વ્રત 3₹:23] અને તેતુ' પુણ્ષ પોતાના પીતાને 
સમપણુ કર્યું. તેતું ણય આપનાં તં સમય સ્ત્રગમાથી 
ચુષ્પ વૃદ્ધિ થઈ “-.ને સર્વ દેત સતાવે કરતા વેખાસનને$ 
પીતા સ્વર્ગમાં ગ. ૨ને આક.શનતા ખાક્યેઃ કે-હે પુત્ર 
તારૂં સદા કલ્યાણુ થાએ એમ કહી સ્તરશમાં ગયે ભગ- 
વાન શ્ંમુષ્યુ ધર્મ રાજને કડે છે કે-હે પર્મરાઃ 4 જે 
કોઈ આ મોક્ષ નામઃ એકાડશીનું તત કરશે, તેનું પાષ 
ઘટીને તે મરણુ પામે? મોક્ષ પામશે, આ એકાદશી કરતાં 
અન્ય શોત આપવા વાળી અન પવિત્ર નથી, તયા જેજે 
. જભા એકાદશીનું ત્રત કરેલું છે ત'પ પુણ્યની ગણના મા- 
ઢાથી પણુ થઈ શકે તેમ નથી. આ એકાદશી ચીન્તામણી 
સમાન ઈચ્છત ફળને આપતારી છે. 


માગશર વદના સફલા નાગમતી એકાદો. 


ધર્મરાજા ભગવાનને પુછેછે કે-હેં ભગવાન ! માર્ગ * 
શીર્ષ યૃષ્યુ એકાદશીનું નામ શું તથા શી રીતે 'કરવી ! 
એ એકાદશીએ કયા દેવતું પુજત કરવું ? એ વિસ્તાર પુ- 
જક કહે. આવા ધર્મરાજતા પ્ર*નતને શ્રવણુ કરી, ભમવા 
ન શ્ર'ૃષ્ગુયદ્ર કહે છે કે હે રાજશ્રેછ! તારા સ્તેડુ વડે 

મ તને કહું છુ. હે ધર્મરાજ ? એકાદશીતા વ્રત થકી જે 
મારે સંતોષ થાય છે, તેવા સોટા ઝદરાક્ષણુ વાળા યર્‌ 
'થી પણુ થતા નથી માટે યત્ત પુરક એકાદશીનુ' વ્વ ક 
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વુ, માગશર મૃષ્ણેકાદીનું મહાત્મ્ય એકઃગ્ર અત:કર- 
ણુથી મારો પાસેષી શ્રવણુ કરે ડુ તમતે કહ્છુ “ને કે જે- 
ટલી એઇ! શીખો! થાગ્નમાં કડેગી છે, તેટ સવે ઉત્તમ 
છે તેમાં શૈ માતવો ની તોપષશુ પ્રવ્યેક ગાદ મહુદ- 
હલ્મ્ય ટ્ટવણુ કરે], હવે પછી તમને સવ લોકે:પ ડી]ાર્થન 
માગ: શી તા વીષાત કડુ. માશશી દ કૃષ્ગુમે 
કાદશીનું' નામ સક્લા છે અતે લેને સેવતા! સાવ: કયુ છે 
માટે આ એકાદશીને દીવસે નારાયણુનું પુઝ્ત કગ્વું એ- 
કાદશીનું વીધાન જે પુર્વે” કહેલું છે તે સવત્ર ક“ લેવુ 
બધા નામમાં જેમ શેષ ધોટે! બધા પક્ષાએનાં જેમ મરૂઠ 
મોટો સવ યરમાં જેમ અ“્વમેધ યત્ત મોટો તવા ગર્વ 
નદીએમાં જેમ ભાગીરથી મોટી તેમ બધાં વ્રતમાં એકા- 
૬દરીનુ' ત્રવ મોટું જાણુવુ(, શગવ!ન કે છે ક-હે ધમરા- 
જ ! જે મનુષ્ય શક્તીપુવ'ક એકાદશીનું ત્રત કરે છે તે મને 
પ્રીય છે હે રાજા |! તન સૈ જે સફ્લા નામવા એકાદશી 
કહી છે તેના પુજનનો વીધી શ્રવગુ કરો. આ ગએકાદશીત્દે 
દીવસે દેશમાં અને તે કાળમાં સપ્ડુ ફળ હોય તે વડે ભ- 
ગવાનનુ' પુજત કરવુ તેમજ સારૂં શ્રીફળ, દ્રાક્ષ, જમ્મક, 
સોપારી, લવીગ, અતે એ સીવાય અન્વ પત્રુ સારાં કૂળ 
થતાં હોય તો તે ક ધુપ, દીપ વીગેરે ઉપચારથી સર્વ 
રેવમાં શ્રેણ એવા જ્મરાન નારાયણુનું પુજન કરવુ, સફલા 
છકાદશીએ વીશેષ કરી દાપદાત દેવું અને યાત્રે મડાયત્ન- 
સુર્વક જાગરશુ કરવુ' હે રાજા | એકાગ્ર અત:કરયુ વડે 
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ત્રત કરીને જે રાત્રે નગરણુ કરે છે, તેતુ' પુષ્ કહું છું 
તે સાંભળો, સફૂલા એકાદશીના ઉત્તમ યજ્ત અને વીર્થ 
પણુ નથી, તે વ્રત જેવુ બીજુ ત્રત પણુ આ લે।કમાં નથી. 
પાંચ હુજર વર્ષ તપ કરવાથી જે કેળની પ્રાપ્તી થાય છે, 
તે કૂળ આ એકાદશીતુ' વ્રત કરવાથી મળે છે. હે રાજા! 
સમલા એકાદશીનુ' કથાનક તમને કહું છું. ચપાવતી નામે 
નગર્‌ીમાં માહીષ્મન નામે રાજા રાજ કરતો હતો તેને 
ચાર પુત્ર હુતા, તેમાં સવથી સેોટો પુત્ર તહા પાપી 
હેતો. તે એવો કે પરસ્રો અને વેશ્યાએમાં આસક્ત રહી 
તેશે પીતાતુ સર્જ દ્રવ્ય ગુમાબ્યું અમે નીરતર ખરાભ 
ચાલથી બતી દેવ, બ્રાહ્મણુ તથા વિષ્ણુ ભક્તની નીદા કરતો 
હુતો, પોતાના પુત્રની આવી વર્તણુક નેઈને માહીષ્મન 
રાજાએ કેધથી તેતુ' ચોર એવુ નામ રાખ્યું અને તેને 


' શ્ઘરમાંથી મહાર કાઢી મુકયો, તથી તના નાના ભાઈઓએ 


તથા સગાં વહાલાંએએ રાજાની બીકથી તેનુ' નામ છોડયું, 
પછી તે લ'પક-ચોર પોતાના મનમાં વીચાર કરવા લાગ્યો 
3 ઢુવે મારે શું કરવુ' | પીતા, શભાઈ અને સગાં વીગેરેએ. 
મારે ત્યાગ કર્યો. આ પ્રમાણે વીચાર કરતાં એણે નાંશ્ચય 
કર્ચા કે પીતાના નગરના ત્યાઝ કરી વનમાં જવુ અને 
છવહૃત્યા કરવી, દીવસે વનમાં અને રાત્રે પીતાના નગ- 
યમાં ફેરી પીતાના દ્રબ્યતુ રાણ કરવુ આ પ્રકારે રેવ- 
હુત ચચેલે! લ'૫ક વિચાર કમી ચ'પાવવી નગરીમાંથી 
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મહા અરથ્યમાં ગયો અને વ્યાં રહી તેણે હુંજારા જીવની 
થાત કરી ચૉરીએ કરી ધણી વાર લોકોએ તેને પકડયે. 
પણુ રાજપુત્રજાલ્ી માહીષ્મત રાજની બીકથી તેને છેઠયે 
આ પ્રમાણે કે લુંપક પુરક જન્મજુત પાપમસ્કારથી રાજય 
'બ્રર થઈ પાપક્મંમાં રક્ત થયે. ભૈ નીત્ય માંસ સ પાદન 
કરવા વિશે આસઇ્ત તથાઅરણ્યમાં ફળ ભક્ષગુ કરે પણ 
“તે જે ક્થળે રહેતો હતો તે સ્થળ ભગગાનને ઘણું પ્રોય 
હતું તે એવુ કૈ-ત્યા ઘણું વર્ષ નો જુનો એક પી'પળો હતો 
અને તે વનમાં એ પીપળને ઘણુંજ દેવત્વ “હતું તે તળે 
તે લુંપક રહેના હને, તેણું પાપખુદ્ધિથ્રી પોતાને કેટત્રોક 
કાળ «યાં કંમણુ કર્યો. એ લુંપક દુષ્કમ્‌ કરવા વાળો 
છતા તેના હાથ વડે એક સમય મ? કાય યમું. તે/એ 
જે-માર્ગશીર્ષ મૃષ્યુપક્ષની સલફા એક.દ૨ીન। પુર્ક દિશ્રસે 
એટયે કે-હસમીને દિવસે રાત્રે એ વસ્ર થડી હીન હત્ઞો. 
તેથી તે ધણ્‌।જ ટાઢથી પીડા પામ્યો તે એવે! પીડીત 
"થવો! કે પોતાના હાથપગ મીલાવવા આદિ કાંઈ પ્રણુ 
'ઉથ્ાગ કરતરાતું તેતામાં સામર્થ રહ્યું નડી. એવો તે લુંવક 
પીપળાતા બ્રાડ નીચે ટાહથી ષીડા પામતો હુતો તેથી 
તેને નિંદ્રા આવતી ન હુંતી અને જરા પણુ સુખ મળતું 
નડુતું તેથી તે મરણુતુદ્વ થઈ ગયો, તેણે આખી શાત 
'દૌતેદાત લગાડી તે ટાઢથ્રી એટલે। ઠરી ગયે કે સુોદય 
શયા છવાં પણુ તેને શાન ૨હ્યું નહિ પછી તે સફલા 
ૈ 


એકાદશીને દિવસે બાર ઘાગે શુદ્ધ પામ્યે।, શુદ્ધ પા' 
પછી તે બે ઘડીએ ઉઠયો પણુ એનાથી ઉભુ', થવાય ન 
તેથી છુવા જેવો ચાલવા લાગ્યો. પછી તે વનમાં ગ 
પણ્‌ સુષા અને તૃષાથી પીડા પામતો હતે! તેથી 

રાન થ”ને તે વિલાપ કરવા લાગ્યો કે-હે પિ 
હેવે સઃ: શી ગતિ થશે! હું શું કરૂં! અને ક્યાં જત! 
આ પ્રસાંગ આકે'દ કરતો ત પીપળા તળે આબ્યો ૨ 
પોતે લાવેલાં બ્રધાં ફૂળ ઝાડ પાસે મુક્યાં. અને તે સુક 
વેળાએ એડું બોલ્યો કૈ હૈ ભગવાન હરી ! ખા ફળ આ! 
સમપ્ણુ કયાં છે એ પ્રમાણે કડી તે ત્યાંજ બેઠો તે ૨ 
તેને નિદ્રા આવી નહિ તેથી તેને જાગરણુ થયું ૨ 
મળા સમર્ષણુ કરવાથી ભગવાને ફળ થકી પોતાતું પુ 
કયુ એમ ર ન્યુ, આ પ્રમાણે સફલા નામની એક 
શીનુ' વ્રત એ લુપકે અકસ્માતૂ કયું: અને એ ત્ર 
પ્રભાવે નિષ્કટક રાજ્ય પ્રા થયું. હે ધર્મરાજ | પૃષ્ઠ 
દય થવાથી એને કેવા પ્રકારે રાજ પ્રાસ યયુતે કહુ 
તે સાંશળો સુયેદય વેળાએ વ્યાં એક ધોડા આવ્યે, 
સારે! તેજસ્વી અને તેના ઉપર સારાં કપડાં અને કરર 
હેતાં એવો તે ઘોડે લુંપક પાસે આવીને ઉભે, એટલ 
મજાકાશવાર॥| થઈ કે હે રાજપુત્ર | તું સક્કદ્રા નામ 
એકાદશીના પુષ્ય :પ્રભાવથી અને ભગવાનની મુષ 
નિષ્કટક રા ૪પત પ્રસ થા, તારા પિતા પાસે જઈ રાજઃ 
ઉપભોગ લે. કા પ્રમાણે થચેશ્ી *્માકાશવાણીનોા ! 


( ૩3૫) 


અગિકર કયે? અને તેનુ દિ્યરૂપ થયું, મગવાન વિષે 
તેની પુન્યળુ દ્વ થઈ તેને ઘોડા ઉપર નાનેલાં ઘરેણાં 
અને કપડાં પહેર્યાં અને અશ્વ ઉપર બેસી પે,ત:ને ઘેર 
જઇને પિતાને નમસ્કાર કરી વેર રકો, પછી મ!ડિષ્મત 
રાજાએ પોતાનો પુત લુંપ૬ છતાં પણુ વિષ્યુ શક્તા કર- 
વાવાળે વેષ્યુવ જેઈ તેતે પે!તાતું નિ"ક'ટક રાજ્ય આપ્યું. 
'ુંપક રાળએ એકાદરી ત્ર1 તથા વિષ્ણુ શક્તિ કરીને 
શણ વર્ષ સુધી રાઝ કર્યું અતે ભયવાતની કૃપાથી તેને 
ઉત્તમ સ્રો અત સ!રાં પુત્ર પ્રા'્ત વયા, તં લું ક રાજા 
“કૃદ્ધ થયે તારે તે પોતાતા પુત્રને રાજ્ય આપી પોવે 
છવેન્ટ્િય થઇ વતમાં ગયો, અને ભમતાતની આરાધન કરો 
જાતે વિષ્ણુત્રેકમાં ગયા કે ત્યાં ગડ! પડી પ્રાણી પુ ઃ: શેક 
કરતા નથી આ પમઃણે જે સફ્‌કા એકાટરી ત્રત કરશે, 
તે આ લેકમાં યશ સવાઢત 'કરી અતે મસે'ક્ષ પ્દને 
ચામશે એમાં સદેહુ નથી જે સડૂલા એકાદરીતું વત 
કરાવવાળા છે, તેને ધન્ય છે. અને તે તજ જનમમાં 
શૌક્ષ સંપાદન કરે છે. હે રાન! આ સફલ: એકાદરીતુ' 
સહાત્મ જે શ્રવણ કરરે તેને રાજુ યર્રના ફળની પાશ 
થશે, અને ખતં સ્વર્ગમાં રહેરો. 
ઇર," તારા... તાશ. હરર 


પૃ,.પ શુદની પુત્રહા નામની એકાદરી, 
શમરાજા શમવાનને પુછે કે કે હે શ્રીકૃષ્ગુ ! તપે 
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ઉત્તમ સરળા એકાદરશીની કથા મને કહીતેથી આન'૬ 
પામ્યો છી હવે પ્રસન્ન અત:કરણુથી પોષ રુકલ એકા" 
દશીનું' કયન કરે. એ એકાદશીનું નામ શું ? એનુ 
વિધાન શુ ? એને દેવતા કોણુ ? અતે એ એકાદશીતુ 
ત્રત કરવાથી ભગવાન કેને પ્રસજ્ઞ થયા ? આવાં પર્મરા- 
જાનાં વચન શ્રવણુ કરી ભગવાન કહે છે કે-હૅ ધર્મરાજા ! 
લોકોના હિતાથે" તમને પોષ શુકલ એકાદશી વિધી 
પુર્વક કહુ'છુ. પ્રથમ જે વિધો કહેલ છે તે વિધીથી આ 
આ અકાદરી અવરય કરવી એતું નામ પુત્રદાછે અને 
સવ પાપને દુર કરેછે તથા સકળ મનેોરય પુ્ણું કરાવા 
વાળા અને સીદ્ધી આપવાવાળા એવા નારાયણુ તેના 
દેવતા છે. આ એકાદશી જેવી બીજી ચરાચર જગતમાં 
નથી. જે કરવાથી વ્રત કરવાવાળા માણુસને વશસ્વી તથા 
વિદ્દાન ભગવાન નારાયણુ કહે છે. હે રાજા | આ વીષ- 
યમાં પાપનુ' હુરણુ કરવાવાળી કથા તમને કહું છુ' તે 
શ્રવણુ કરે. ભદ્ાવતી નગરીને રાજા સુફેતુમાન નાશે હતો. 
તેની શૈખ્યા નામે સી પ્રસીધ હતી તે રાજાએ પુત્ર વગર 
અન્ય સનેોરથ સીદ્ધ કરી ઘણે! કાળ નતીત કર્યો પ્રણુ 
વશવૃદ્ધિ અથે તેને પુત્ર ન હોવાથી તે બામતનો ઘણુદ 
ડીવસ સુધી તે ધાર્મિક રાજાએ વીચાર કર્યોય અને શેોચ 
કરવા લાગ્યો કે હુવે મારે શું કરવું ! ડયાં જવું ! મને 
પુત્ર શી રીતે થશે ? આવા શેાચનીય વીચારથી તેને ' 
પોતાના નગરમાં રાજ્ય સુખ મળતું નહોતું મને. 


( 3૭ ) 


સેથી પોતાની સ્રીસહુ નીરંતર રુ”ખમાં રહેતો હુતો. આ 
રમાણે તે ૬'પતી ડુ:ખી હોવાથી તેના મરણુ પામેલ: 
પીતા તેના આપેલા ઉષ્સુજળને શ્રહુણુ કરતા હુતા. અને ' 
તે જોવો વીચાર કરતા કે આની પાછળ જળ આપવા 
વાળા કેઈ નથી આવી ચી'તાથી તે નીર'તર દુઃખી હુતા 
'તેમનુ' દુઃખ નેઈ શકા ઘણે! દુઃખી થતો હતો. અને 
તેથી તેને પોતાના ભાછ, મિત્ર અને સુહુદ, હાથી, ઘોડા 
કેના તથા પોતાના અમાત્ય વીગેરે કાંછે પ્રોય લાગતું 
નહુતું. તે રાજાન! મનને પુત્ર થવાની આશા ત રહેવાથી 
તે કહેવા લાગ્યો કૈ-જે પુત્ર વગરનો છે. તેને જન્મનું” 
કાંકંપણુ ફેળ નથી. પુત્ર વગરના પુરૂષતું ઘર શુન્ય છે. 
ત્તેનુ' હદય સદ્દા દુખી રહૅ છે. અને દેવ, પીતુ તથા 
માનવ એમના ત્રઠશુથી પુત્રહીન પુરૂષ સુકત થતો નથી 
માટે ઘણા સાષનેોથી પુત્ર સ'પાદત કરવો. કારણુ કે પુત્ર 
વાન પુરૂષને આ લે।કમાં કીતી અને પરલોકમાં ઉત્તમ 
ગતી મળેછે. નાના પ્રકારનાં પુણ્યક્મ કરનારા પુરૂષના 
ક્ષો જન્મમાં પણુ પુણ્યથી તેને આયુશ્ય અને શરીરમાં 
ભારે।ગ્યતા અને સપત્તિ પ્રાસ થાય છે પ્રુણ્કશીળ પુરૂ- 
નેજ પુત્ર, પાત્ર તથા ઉત્તમ ગતી પ્રાસ થાય છે. પુણ્ય 
-અને ભગવાનની શક્તિ વગર $કાંઈજ પ્રાસ થતું નથી. 
સુત્રવાન તથ વિદ્વાન પુરૂષનેજ સ પત્તિ પ્રાસ થાય છે. 
શમેવા વીચારથી રાજને સુખ પ્રાસ થતું નહતું. આ પ્રમાણે. 
તે ચી'તાયુષ્ત સુકૅતુમાન રાજાએ આત્મધાત કરવાનેદ * 
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જીચાર કર્યો. ત્યારે મનમાં એવો વીચાર થયો કે-અદ-- 
ત્મઘાતથી ડુગતીની પ્રાત્તિ થાય છે. પછી પોતાનો દેહુ 
વયથી ક્ષીગુ અને અપુત્રત્વયુષ્ત જોઈ એવે! પુત: વીચાર 
કપે કે-પોતાની ખુદ્ધિથી આત્મહીત કરવુ' એવે! વીચાર 
કરી અશ્વારૂઢ થઈ ગહુન અરણ્યમાં ગપો. મૃગ અને 
પક્ષીએથકી યુક્ત એવાં ગભીર વનમાં ગયાતુ' ગુરૂ વીગેરે 
કોઈએ જાણ્યું નહિ. પછી તે રાજા અરણ્યમાં આમ તેમ 
ફૂરતાં તેજુ વડ, પીપળ, ખીત્રી, "મળ્તુર, કનસ. બખુક્‌, 

ત્રણ્યે રતુમાં જેને પાંદડાં રહે છે અવાં વૃક્ષ, ટેભુ્રી* 
વીળવા સાયલું તાડ, તમાલ, ટેવડાર, હિંગણુમેટ, અર્જુન: 
સાદડા, ભોંકરી ભીલામા, સાળઈ; રાય આમળાં, સુખડ, 
અને ખેર વીગેરે ઘરી જાતનાં ઝડ તયા તેમની શે(્ા* 
યમાન ઢગમલીગ। અને પાંદડાં પણુ જેયા તેવાંજ હુરણુ, 

વ્યાઘ્ર, કુંડ, સિહુ, વાનર, રાફડામાંથી નિકળના સ્રાપ, 
અને પોતાનાં બચ્યાં સાથે બ્રમર કરતા મદોન્મત હાથી 
જેયા, તેવાંઝ ગવા-એના (શેગડાંમાં પાણી ભરી શ્રી સદા- 
શિવજીને અભિષેક કરે છે, કાળીયા હુરણુ, શીયાળ, 
સસલા, જગલ્લી બિલાડાં શળક, અને વનગાય, તથા 
ઞજ સમુદાયનું રક્ષણ કરનારા અતે હાવણીઓએ। માં ફ્રતારા 
ચાર દૉતના હાથી જેઈ રાજાએ પાતાતું દુઃખ જવા ધશ્યુદ 
વિચાર કયો. પણુ દુ:ખ ગ્યું નહી આવુ' આશ્ચર્યકારક 
વન ફૂરીને જેયું, કેટલેક સ્થળે શિયાળ તથા ઘુવડનેોા 
શખ્દ શ્રવણુ કરીને તે જેતાં વનમાં આડોઅવળો ફૂરવા 
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લાગ્યો. આ પ્રમાણે ફરતાં બપોર થયા અને ભુખ તથા 
તૃષા લાગતાં તે આમ તેમ રોડવા લાગ્યો, પણુ તેતે 
પાણી ન મળવાથી તેને કોમળ કઠ સુકાઇ ગયે. તેથો 
તેણે વિચાર કર્યા કે-મેં પૂર્ષ જન્મમાં શું પાપ કરેલ 
છે કે જેથી મારે આવુ દુઃખ વેઠવુ' પડે છે. આ જન્મમાં 
તો દેવનુ'પુજન તથા યર કરી તેમને સતુછ્ટ કરેલ છે. 
છતાં શા કારણુથો મને દુઃખ થયું ? આ પ્રમાણુ ચિતા- 
ક્રાંત થઇ રાજા ફૂરતો ફરતો તે વનમાંથો બીજા વનમાં 
ગયે; ત્યાં તેના પૃણ્ષ્ર પ્રભાવથી, તેણે મનેરરજક એક 
સરોવર નેચુ' એ સરોવર માનસરોવરની સ્પદ્ધાદે કરવાવાળી * 
કરવાથી શેભાયમાન અને કારડવચકેવાક તથા રાજડ સ 
એમના શખ્દથી નાટયુક્ત અને ગરમ તથા બીશ્ન જળ- 
ચરેથો યુક્ત જેકને તે સરોવર સમીપ રૂષીયોના આશ્રમ 
નનેયા આગળ જતાં થોડા સમયમાં તેને સારા શુકત 
થયા કે તેનો જમણેુ! હાથ અને નેત્ર ફરકવા લાગ્યાં, આ 
શુભ લક્ષણુ જાણી રાજાએ સરોવરને કાંઠે વેદ મત્ર થકી 
જપ કતા રૂષીને નેયા એટલે વોડા ઉપરથી ઉતરી વ્રત 
કરવાવાળા રૂષીએને પૃષક પૃથક નમસ્કાર કરયા, અને 
માહા આન'હ પુર્વક હાથ જેડી તેમના સન્‍્સુખ ઉસે રહો. 
મરા પ્રમાણે રાજાને નઈ બધા ર્ષીએ બોલ્યા કે. હ રાજા, 
માસે તમને પ્રસન્ન થયા છીએ, તારા મનમાં જે કાંઈ હોમ 
તે અમને કહે આવાં રૂષીતાં વચન શ્રવણુ કરી રાજાએ 
કહ્યું કે, હે મહારાજ ઉગ્ર તપ કરવાવાળા આપ કયુ 
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છે! અને આ સરોવર ઉપર શા માટે આવ્યા છે ! એ 
સાંભળવાની જીજ્ઞાસા છે સુનીયો કહે છે કે હે રાના 
અસને વીશ્વદેવ કહે છે. આજથી પાંચમે દીવસે મહુ 
માસનો આભ થવાનો છે, મહા માસ સમીપ આવ 
માથી અસે સર્વ અહી' સ્નાન કરવા માટે આવેલા છીચે 
આજે પુત્રદા નામની એકાદશી છે શુકલેકાદશી પુત્રેચ્છા 
વાળાને પુત્ર આપે છે. આવાં રુષિનાં વચન શ્રત્રણુ કરી 
રાજાએ કહ્યું કે હે રૂષી પુત્ર થાએ વા ન થાએ એ 
માટે મહા સશય છે પણુ જે તમે પ્રસન્ન થયા હો તે 
મને પુત્ર આપો આવાં રાજાનાં વચન શ્રતણુ કેરી સવ 
રૂમિયો બોલ્યા કે હે રાજનાં આજે પુત્રદા નામની એકા 
8રી છે, માટે તું એ વ્રત આજ કરય એ વૃતના પ્રભા 
વથી તથા અમારા આશિવાદ્થી અને ભગવાનના અનુ- 
ગ્રડુથી તને અવશ્ય પુત્ર થશે આવા રૂષિતા વચનથી 
રાજાએ તે દ્રીવસે જે ઉત્તમ વ્રત કરું અને પછી દ્રાદ- 
શીતે દીવસે ધારણા! કરી, ત્રષિયેનને વારવાર નમસ્કાર કરી 
સજા પોતાને ધેર આવ્યે।, અને પુત્રદા નામની એકાદશીના 
પ્રશાવથી અને રુષિબ્નાના આશીરવાદથી રાજાની રાણી 
સઝ્લ થઈ. પ્રસવ સમયે સારો તેજસ્વી પુત્ર થયો, 
મને આગળ પુર્ય કમ કરવાવાળા તથા રાજાને સ'તુણ 
કસ્વાવાળો અને પ્રજાનો પાળક એવે! થયો. ભગવાન 
ષર્સરાજાને કહે છે કે-હે રાજા | એ કારણુને લીધે 
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પુત્રદા નામની એકાદશીનુ' ત્રત કરવુ. આ વ્રત સર્વ 
લોકોનાં કલ્યાણાર્થ શ' તમને પ્રહ્યુ. હે રાના પુત્રદા 
નાંમની એકાદશીનું વ્રત જે કઈ કરરે તેને અવશ્ય પુત 
થશે, અને સોક્ષની પ્રાસિ થશે. હે રાજા | આ કથાનુ 
શ્રવણુ યા કથન કર્વાળાને અશ્ઞમેધ યરાનુ ફળ પ્રાસ યશે. 


-ક્રરૂઝ્ય-- 
પોષ વદની પટાતલા નામની એકાદશી, 


દાલ્લ્યરુષિ ગશસ્તી રૂષિને પુછે છે કે-ડૅ ખ્રહ્માન ! મૃત્યુ 
લે!કમાં ઘણાં જન ખ્રહ્સાડુત્યા-આડી પાપો કરે છે પારકાનું” 
દ્રય હુરણુ, પરસ્રી સંભોગ છમવાં ઘણાં પાપો કરે છે. 
તેએને કયા સાધનથી નકની પ્રાપ્તિ ન થાય ! તે તત્તત થકી 
કહે પણુ તે એવુ હોવુ' જેઇએ તે જેમાં મહેનત ન હેય, 
અને દાન થોડું છતાં સવ પાપાને નાશ થાય. એમ 
થવા આપ સમર્થ છે, આવાં દાલ્ણ્ય રૃવિનાં વયન 
શ્રવણુ કરી ગભસ્તી રુષિ બોલ્યા કે-હે કવિ ! તમે ઉત્તમ 
પ્રકારના ગુહ્ય વાતા પુછી કે જે આજ પર્યેત બ્રહ્મઃ, વિષ્ટુ 
અને ઉંન્દ્રાદીક દેવતાઓએ કોઈને ઠક્ુંજ નથી; તો પણ 
તમે સુછયું તેથી હું તમને કહુ' છુ' કે માહામાસ પ્રાસ 
થાય, એટલે નીર'તર શુચીશુત રહેવુ' નીત્ય યથાવીધી 
નાન કરવુ; 6ઇદ્રોએા જીતવી, કામ કષ, અભિમાન 
“ષ્ય લોશ અને મેશુન્મ એએ ને! ત્યાગ કરવા, પાણીથી 
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હાથ પગ ધોવા અને ભગવાનનું સ્મરણુ કરી, પૃથ્વી. 
ઉપર પુડેલું ગાયતું છાણુ લેવું, અને તેમાં તલ તયા રૃ 
નાખી એડસે! આઠ ગોળા કયવા. તે વિષે જરા પણુ જિ- 
ચાર કરવો! નહી આ વીધી માઘ માસ આવતા પહેલાં: 
ગ્મગર તે આવ્યા પછી કરવો ત્યાર પછી પ્રતિપદા કિવા 
શુષ્ણુ એકાદશીને દીવસે નિયમ ધારણુ કરવો. તેતું પુત્ર 
ફૂળ આપવાવાળુ' વિધાન ન તે સાંભળે સ્નાન કરીને 
સીદ્ધ થઈ સકળ દેવમાં શ્રેછ એવ જે 'ષ્ણુ તેતું પુજન 
કરવું. અને સર્જ કાળ જ્નગવાનતું નામ સ્મરણુ કરવું. યાત્રે 
જગરણું કરવું અતે તેજ સમય યસ કરી શખ, ચક્રે અને 
ગદાને ધારું કેરવાવાળ। ન પુજન કરવું. ચદન 
અગર અને કપુર, એવા એવા સુક ષરીવાળાં પદાર્થો સમ- 
ચૌણુ કરવા અને ખીચડીનું નેરેધ સમર્ષસુ કરવુ, વાર” 
વાર શ્રીકુ'ણુતું સ્કરણુ કરવું ભુરું કહેર, શ્રીફળ, અને 
સાલુંગ સે કૂળ લેવાં અને જે તે કાંઈજ ન હાય તો 
સોપારી લેવી; અને ભગવાનનુ પ /ત કરી અર્ધ સમ- 
પણુ કરવો. તે સમય ભગવાન” ની પ્રાથના કરવી. હે યુષ્ણુ . 
૨ કૃષ્યુ ! તમે દયાળશીલ થઈ જે નરક પાધૈલાછે, તેમને 
ગતી આપવાવાળા છે, રહું સસાર સમુદ્રમાં મગ્ત થનાર . 
જીં આપ મારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ અને મારો ૪ઉદ્ધાર 
કરો કે હે કમળપત્રાક્ષ! હે વિશ્વ ભમવાન ! ટુ આ- 
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પને નમસ્કાર કરૂં છું હે સુષ્રદ્મણ્ય | હે મહાપુરૂષ ! છે. 
સકળપુર્વજ | ! હે જગત્પતે !!! હું અર્ધ સમપજુ. 
કરૂં છું તે લક્ષમીતહુ આપ ગ્રહુણુ કરે. પછી ખ્રાહ્ાયુવું, 
પુજન કરી, છત્ર જોડા ખને વસ્તનુ' દાન કરવું અને ભગ- 
વાનની પ્રાર્થના કરવી કે-હે શગવાન | આપ મારા 
ઉપર પ્રસન્ન થાએ. ગશસ્તિ રૃષિ દ્રાલ્શ્ય રૃષિન્ે 
કહે છે કે હે બ્રછ્દાત ! આ પછી યથાશક્તિ કપિક્ષા ગાય 
અને તિલ પાત્રાતુ' દાન આપવુ સતાન અને શક્ષસુ એ. 
મારે કાળા તલ શાખ્રમાં કહ્યા છે, માટે રક્તિ પ્રમાણે: 
કાળા તલ ખ્રાહ્ાણુને આપવા. જેટલા તલ આપવામાં આવે. 
તેટલા હજર વર્ષસુધી સ્વર્ગવાસ પ્રાતત થઈ વાં પુજર 
થાય છે, તિલે!દકથી સતાન કરવુ. તેહ શરીરે ચોળવું. 
તલને હોમ કરવો, તલ નાંખેછુ ઉદક ગ્રડ્ણુ કરવુ તલ 
ખાવા, અને તલતું દાન કચ્વુ. *ાવા છ પ્રકારથી તજ 
પાપના નાશ કરનાર તે એક સમય નારદ રૂષિએ ભ્ગગ- 
વાનને પુછયું હતું કૅ હે શગવાન ! માડાાપાહે ! હે ભકષ્તન 
ભવન ! ! | આપ જે મને પ્રસન્ન થયા છે, તો ષટાતિલા 
જોકાદશીનુ' વ્રત કરવાથી શું કૂળ પ્ર!સ થાય છે તે મને. 
કહો. આવા નારદજીનાં વચત સ્ાંશજનળી શગવાન કહે છે* 
રે નારદ! ખેં જે વૃત્તાંત ઝેયેલે છે તેજ તને કડુ'ું જે 
શ્રવણુ કર પુવે મૃત્યુ લોકમાં કોઈ એક બ્રાહ્માયુની સ. 
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હતી જે ત્રતાચારણુ કરવાવાળી અને નિર'તર દેવ પુજા 
પવવે તત્પર છતાં મારી ભક્તત તથા માસોપવાસ ત્ર પણુ 
કરતી હતી. આ પ્રમાણે મારું પુજન તથા ઉપવાસ પણુ 
કરી પોતાના ૨રીરને કટ આપવી ડુતી. દીન ખ્રાહાય 
“તથા ઝુમારીકાએના ઉપર પ્રોતિ કરી તેમને ઘર વિગે- 
૨નાં દાના આપતી રતી, આ પ્રમાણે અતિ સકટથી 
ત્રતો કરે, એવા ત્રતોથી વ તું શરીર અતિ પવિત્ર યઝું 
શ્ણુ લે સ્રીએ કોઈ વિષ્ણુભક્તને અન્નદાન આપ્યું નહિં 
“જે જે વગર તૃત્તિ થતી નથી, આવું તે સીનુ' કમ જાણી 
'હું' પૃથ્વી ઉપર આવ્યે! અને કપિલરૂપ ધારણુ કરી હાથમાં 
ચાત્ર લઈ તે આ પાસે ભિક્ષા માગવા ગયો મને નેઇ તે 
સ્‍્રીએ પુછયું કે હે ખ્રાહ્દમાભુ? તું અહિ' શા માટે આવ્યો 
તે સાંભળી મે ટહ્યું કૅ હે સુંદરી ! મને શિક્ષા આપ, 
હ ભિક્ષા માગતા આવ્યો છું, ઝાવાં મારાં વસન શ્રવણ 
કરી તે ખ્રાહ્ારીએ મડા કોધથી માટીને! ગોળો ત્રાંબાના 
વાસણમાં નાંખ્યો એમ કયું એટલે હું તો પાછે સ્વર્ગ્ગમાં 
ગચે। પછી કૈટલેક સમયે કાળથી તે વૃત કરવાવાળી તપ- 
સ્વી તે વૃતના પ્રભાવથી મ્વર્ગમાં ખાવી તે ગ્રીએ માટી 
નો ગાળે મને આપ્યાથી તે ખ્રાહાણીને ઉત્તમ ઝૃડુની પ્રા 
થઈ. પણુ તેમાં અનાજ વિગે? કાંષપણુ નહોતું, પછી તે 
સ્રીએ ઘરમાં જઇને જેયું તો તેમાં અનાજ વિગેરે કાંઈ પશુ - 
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ન હોવાથી મારી પાસે ખાવી અને ક્ાધથી ખોલ્રી કે-મે' ધણ - 
ગશ્રાયશ્ચિતો તથા વૃતે। કર્યા અને ભમવાનતું આરાધન કચું* 
છતાં માશ ઘરમાં કાંક દ્રવ્ય જેવામાં આવતું નથી તેનું 
કારણુ શું ? આવાં તે આનાં વયન શ્રતણુ કરી મેં કહ્યું 
મ-ડે ઔ! તું જેમ અહિ આવી, તેમ તારે ઘેર પાછી 
જા અને દ્વાર બ'ધ કરીને ખેસ, પછી તને જેવા આન- 
દપુવક દેવ ઓએ આવશે. ત્યારે તે દેવરાગનાએ। તને 
થટતીલા એકાદરીું પુરષ જયાં સુબી ન કહે યાં સુધી 
ખઆરણું ઉધાડીશ નહિ. આવાં ભગવાનનાં વચન શ્રવણુ કરી 
તે ખ્રાહ્દાણી પોતાને ધેર ગઈ અતે બાયણું વાસી બેહી. 
શગવાન્‌ કહે છે કે-હે નારદ | થોડા સમયમ દેવાંગનાએ 
ત્યાં આવી. અને કહેવા લાગી ડૅ-બાઈ બારણું ઉધાઢ; - 
અસે તને જેવા આવેલ છીએ, આવાં વચન શ્રવણુ કરી : 
તે બ્રાહ્દાણી બોલી કે-જે તમે મને જેવા આવેલ છેદ 
તો ષટતિલા એકાદશીનું શું પુષ્ક છે! તે કહો તે પછી 
બારણું ઉધાડીશ. આવું વચન શ્રત્રણુ કરી. તેએ પેટી. 
એક પણુ કહે નહિ' કારસુ કે સ્વસુખથી પુર્યનો ઉચ્સાર 
કરીએ તો પોતાના સપાર્દત પુણ્યનો ક્ષય થાય. છે 
પછી એક દેવાંગના બોલી કે-મારે તને નેવાની ઘી ઇશ 
છે. માટે હું કહું છું એમ કહી ષટતિલા એકાદશીનું સુધ 
કલું, તે સાંશળી બ્રાહ્મણીએ બારણું ઉઘાડું પછી તે દેવાં 
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અનાખએએ ખ્ર!છ્ાણીને જે”. શગ1ન કહે છે કે-ડે નારદ? 
રેવી, ગધવિ, આસુર અને પન્નગી, ઇત્યાદી ઝોઓ કરતાં 
જ બ્રાહ્મણીનુ' રૂપ વખાણુવા યોગ્ય હતું. બ્રાહ્મગુતી ગને 
ણુ વટતિલા એકાદશીના પુણ્ય પ્રમ્નાવથી એક ઠ્વાસુમાં 
શ્ષ્વરૂવ ધન, ધાન્ય, વસ્્રો, સોનુ, રૂપું વિગેરે સર્વ 
શ્રાસ થયું માટે વિશેષ આરા કરવી નહે અતે કૃપસુ- 
તાને ત્યાગ કડરવે।. પોતાના દ્રબ્યમાંથી શકચાતુસ!ર બ્રાછ્દ- 
લને તલ તથા વસ્ત્રાદિ દાનો આપવ, એટલે વેથી જન્યે! 
જન્મ આરેગ્ન પ્રાસ થાય છે ષટતિલા એકાદશીને દિવશેં 
ઉપોલણ કરવાથી દારિદ્ર, કટ અતે દે!સાંગ્ગ આવતુ નથી. 
'આ પ્રમાણે તતતું દાન કરવાથી સર્વ પાપથી સુ ક્ત થવાય 
છે એમાં સંદેહ નથી આ એકાદશીખે યથાવિધિ દાન 
કરવુ તેથી સવ પાપો! ક્ષય થાય છે. એમાં શરીરને 
હું:ખકારક કાંઈ પણુ દછ નધી. 
--જડ-ન સ્કુ-- 

મહા સુદની જયા ત!ામની એકાદશી. 

ધર્મરાજા, થ્રીકૃષ્ગુને યુછે છે કે-હે મુક્ષ! હે આદિ 
જેવ! હે જગત્‌પતે!! ! તમે મને ધર્મ થડી અને ઉંડા 
શકટ્ધી ઉત્પન્ન થનારાં તપા પૃથ્તિતો ભે કરીને નિક 3- 
'દરાં અને જરાયું થડ ઉત્પન્ત થનારાં પ્રાણી કહ્યાં એ 
શના ઉત્પાદક, અને ક્ષયકારક ગણુ તમોએ કહ્ય. તેવુ'જ 
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સત્ર કુષ્ણુ એકાદશીનું વૃત પણુ કહ્યું હવે માંધ શુક 
એકાદસીતું વૃત સાંશળવાની ઈચ્છા છે તે છુપા કરો કહે. 
છ એકાદરીનુ નામ શું? એ એકાદશીએ કયા દેવર્તુ 
પૂજન કરવું | આવાં ધર્મરાજાનાં વચત શ્રવણુ કરી, ભગ- 
લાન કહે છે કે હે ધમરાજ, હવે તમને માઘશુકલ પક્ષ- 
શાં જ્યા નામની સવ પાપહુરણુ કરવાવાળી જે એકાદશી 
છે, તે કહીશ, જે પવિત્ર તથા પાપનુ' હરણુ કરનારી 
ભને પિશાગ્ર ચોનિમાંથી મુક્ત કરવાળી છે. જેતા વૃત 
“થકી મનુષ્યને પિશ!ચત્વ પ્રાસ થતું નથો, આ એકાદરીં 
વગર પાપને હરનાર તષ મોક્ષ આપઃાાર ખીજ નથી 
સાટે હે રાજા | યત્નપુવંક આ એકાદસીનું વૃત અવસ્ય 
રરવું. હે રાજા પકાપુરાણુમાં અઃ એકાદશીતી કથા સે 
કેડી છે. તે પુરાણુમાંની કત્રા ડુ કદુછું. એક સમય નાગ 
લોકમાં “ન્દ્ર રાજ કરતે! હુતો. અને દેવ તે મનોરથ સ્થા- 
નમાં રહેતા હુતા, જે નિત્ય અમૃ] પાન કરનારા અને 
જપ્સરાએ જેની સેવા કરે, ત્યાં પારિજાતક વૃક્ષથી શુશે।- 
શિત એવું ન'દનવત હુંતું તેમાં અપ્સરાસડુ દેવ કોડા' 
સરતા હતા, એક સમય તે વતમાં સ્વેચ્છાથી દેવેન્દ્ર રમવા 
ભાબ્યો તેના સામે પાંચસો! કરોડ અપ્સરા નાચ 'કરવદ 
લાગી. અને ગ'ધર્વ ગાવા લાગ્યા, પુષ્પદતક, ચિત્રસેન.. 
નતેની કન્યા અતે મલિની નામની તેની ઓ. માલિનીને: 
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સુત્ર પુષ્પવાન્‌ અને સુષ્પદ'તને પુત્ર માંલ્યવાન એ વિગેરે 
ગ'પર્વો અને અપ્સરાઓ ત્યાં વિરાજતી હુતી. તે સમય 
પુષ્પવવી નામની અપ્સરા માલ્યવાન ગપર્વને ન્ેઈને 
ધણીજ સોહે પામી તથા મઠત-કામદેવનાં તીક્મુ બાણુથી 
વિંધાવા લાગી, અને પોતાના હુ।વસ્ઞાવથી તેને વશ કરયા. 
“શગવથાન મહે છે કે-હે ધર્મરાજા ? તે પુષ્પાવતીતું સ્વરૂપ 
'કહુ' છુ' તે શ્રવણુ કરો. હાથ તો પુરૂષને આકર્ષગુ કર 
થાના કડપાશ, ચદ જેવું સુખ, અણીઆળી લાંખી આંખ્યો, 
કણન મુડળથી શેોભાયમાન્‌ શખ કટ, અને અલ કારથી 
'ક્રુષિત હુતો. ઉંચા અને પુષ્ટ સ્તત, કેડ મુડીમાં સમર 


જાય એવી નાની હુતી. કેના પુવે અને પશ્ચિત શાળ 
વિશાળ હતા, રાતા કમળ સદશ શે।શાયમાનત પમ, આડું 


સતોવેધક પુષ્પવતીનું સ્વરૂપ જેઈ માલ્યવાન બહુ પ્રોહ 
પામ્યો. 8ન્દ્ર સામે બધા ગ'ધરવે। ગાતા હુતા ત્યાં તે બે 
ત્રણુ ગાવા લાગ્યાં પગુ એમના ગાયનથી ઉઇન્દ્રતુ' અ'તઃકર્ણુ 
પ્રસન્ન ચયુ' નહિ; કેમકે એમતુ' મન પરસ્પર કામ સહિત 
ચયેલું તેથી શુદ્ધ ગાયત યર્યું નડતું તેથી તાલ ફયા 
આમના પડિણામ મને અસંગિત ગાયનથી એનુ ચિત્ત 
'જાસરાથી મોાહુ પાસ્યુ' એ વાર્તા ઈન્દ્રના જાણુવામાં આરી 
ભને પોતાનું અપમાન થયેલું જાલી બન્નેતે શ્રાપ .આ- 
,પતાં ઇન્દ્રે સ્લ કે-ડે માલ્યવાન | હે પુષ્પવતી ! તમે મારી 
ઝાજ્તાનુ' ઉદ્યધન કયું તમને પિછ્ઠાર છે. તમે પાપકર્મમાં 
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રત થયાં તેથી તમને પિશાચત્વની પ્રાત્તિ થશે, અને બનને 
૬ંપતીરુષથી રહેશે, આ પ્રમાણે દેવેન્દ્રના શાપ થત 
તે બ'ને દુ: ખિત અ'તઃકશણુથી પે।તાનું' પાપજનિત ફૂ% 
શોગવવા માટે મૃત્યુલોકમાં આન્યાં, અને તે હિમાલય 
ઉપર પિસાચ થયાં આ થોનીમાં મહાકષ્ટ પામ્યાં. પરિ- 
તાપ પાશૈલા અ'તઃકરણુ વડે મડાાદુઃખ ભોગવવાં પડયાં, 
મધ, રસ, સ્પર્શ એને ન જાણુવા લાગ્યાં, દેઠુના નાશ 
કરાવાવાળા તાપથી પીડિત થયાં અને પોતાના પાપકમ ત 
દુ:ખથી તેમને નિદ્રા સુખ મળતું ન હુતું. બ'ને લડે અને 
બર્જતની શુકફામાં જઈ બેપે તે પર્વત ઉપર બરક્‌ની થતી 
પીડા પણુ ધણી જ્ઞોગવવી પડે દાંત ટાહથી કઢકડે, અને 
જ ખે રારીરે રોમાંચ થાય તે સમય માલ્ધવાન પિશાચ 
પુષ્પવતી પિશાચીને | કહે છે-હે સ્ત્રી ! પોતાના ડુષ્મકર્મ 
થકી અત્યત દુ:ખ આપત્રાવાળુ પિશાચત્વ આપણુને પ્રાસ 
શગુ* છે આપણે એવું શું દુષ્કૃય કર્યું, નરક અને પિશાચત્ય 
એ બન્ને અત્વત નિચ છે માટે પાપાચરથુ કરવું નહિ: 
આ પ્રમાણે બન્છે ચિતાગ્રસ્ત થઈ દુઃ વડે ક્ષીણુ યયા 
છતાં તેમના શુશદેવથી માઘ શુકલ એકાદશી પ્રાહ 
થઈ જે તીથીમાં ઉતમ તીથી અને જેતું જયા એવુ નામ 
પ્રસિદ્ધછે એ એકાદશીતે દીવસે તે બને પીશાચોાન 
કાંઇ ખાધું નહિ, જીવની હુત્યા કરી નહિ, પત્ર કે 
મૂળ કૅઈઇ ખાધુ' નહિ, પાણી પણુ પીધું નહિ 
હ 
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ફું:ખથી પી'પળાના ઝાડ તળે પડી રહા રાતે પણુ ત્યાંને 
હાંજ હુતાં પછી જયારે અધરાત્રી થઈ અને ટાઢ ધણી 
લાવા લાગી ત્યારેબનેનાં શરીર ધૂજના માંડતાં ઠરી ગયાં 
"છી બંનેએ પરસ્પરના શરીર ઉપર હાથ પગ નાંખ્યા 
પલ તેઓને નિદ્રા કે રતિસુખ મળ્યુ” નહી, શગપાન 
કહે છે કૅ-હે ધમરાજા એવાં તે બને પન્દ્રના શાપથી દુખી 
ચતાં તેઓએ તે રાત્રી મહાકષ્ટે કાઢી. તે રાત્રે જાગ 
સચુ અને જયા નાસની એકાદશીતુ'વૃત થયું, હે રા' 1 
શે તેના પ્રશ્નાવથી શું થયું તે કહું છું તે સાંશળ. માર- 
સનો દીવસ પ્રાસ થતાં તે બને પિચાત્વથી સુપ્ત થર 
અસલ સ્વરુપ પુષ્પવતી અને માલ્યવાન થયાં અને પ્રેમ 
શાવથી વીમાનમાં બેસી અપસરાએ જેની સેવા કરે છે 
પ્રઝુખ તુંબરુ ગ'હુર્જ ગાયન કરે છે, આ પ્રમાણે તે ખને 
હોા!સ્યવીનાદથી વીલાસ કરતાં મનોરમ એવા સ્વર્ગમાં 
પ્રસ થયાં અને દ્ર પાસે કને મહા આનદપુર્વક 
નમસ્કાર કયા પછી દેવેન્દ્ર તેમને જેઈ વીસ્મય પામ્યો 
અને બોલ્યો કે મારા શાપથી તમને પીર્રાચત્વ પ્રાસ થયુ” 
જે શા પાપથી થયુ'' તમને કયા દેવે સુક્ત કર્યા તે 
જહે ભગવાન કહે છે કૅ મડારાજ જયા નામની એખ્ર- 
દર્ર.ના પુન્યથી ભગથાન વાષુદેવે અમાને પિશાચ ચોની- 
આાંયી સૃક્ત કર્યા માવાં માલ્યવાનનાં વચન શ્રવગુ કરી 
ઈદ્ર બે લયો કે-તમે એવાં પવીત્ર થયાં છે કે હું પણ 
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તમને વદન કરૂં કારણુ કે તમે ભગવાનનુ વૃત કરત્રાવાળણેં 
ભને તેની ભક્તિ વીષે આશક્ત છે., જે વિષ્ણુ અને 
શૌવની ભક્તિ વિશે તત્પર હોય તે મતુષ્ય પણુ વળ 
જાને પુજ્ય છે હુવે તું આ સ્વર્ગમાં પુષ્પવતી સાથે મન- 
માનતી કોડા કર, પૃષ્ગુ કહે છે કે હે ધર્મરાજા! એ તાટે*એ- 
શાદરીતુ' તરત કરવું, જયા નામની એકાદશી 3' ત્રવ ખ્ા- 
હ્ાડુત્યાદી પાપ ને નાશ કત્તારછે એમ જાણુવુ[, જેજે 
જયા નામની એકાટશીળું' વ્રત કર્ય' તેણું સકળ દતે! યજ્ઞ, 
જતે બધાં તીથમાં સતાન કર્ષા' એમ જાગુવુ જે ભકત 
સુર્વક શ્રદ્ધાવડે જયા નામની એકાદશીનું વ1 કરે છે તેં 
કરોઠ કટપપર્યેત વેછુઠમાં રહેછે, હે રાજા! જે કોઈ અદ 
એકાદશીનું મડુાત્મ્વ પડત અથવા શ્રાસુ કરશે તેને અ 
સ્નિ"ટોમ યર્ના ફૂળથી પ્રાતિ થશે. 
--૩૨ક-- 

મડટ્ઠા વદની વિજયા નામતી એકાશી. 

ચુધીષ્ઠોર રાજા ભગવાન્‌ ચીકૃષ્સુને પુછે છે કે હે %- 
પ! માષ મુષ્યુ એકા#શીનું નામ શું ? તે મને કહો 
ગાવું ધર્મરાજતુ' વચન શ્રવગુ કરી ભગવાન બોલ્યા કે 
રુ પાશ | તને ફાલ્ગુન કૃષ્યુ એકાદરી કહું છું જેનું 
વિજય! નાન છે અતે તેં ત્રત કરનારને જય આપનારછે 
લેના ત્રતનુ' માડુ!(સ્4 સકે પાપતે ડુરતાર છે એ મ'ઝે 
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નારદજીએ પોતાના પીતા ખ્રહ્ધાજીને પુછયુ હતું કે કે 
વીધાતા | માધ પૃુપ્ણુપક્ષમાં વિજયા નામની જે એકાદશી 
છે. તેનુ' વ્રત રુપા કરીને કહો. નારદતુ' આવુ બાલી 
શ્રવણુ કરી બ્રદ્દાએ કહ્યું કે હે નારદ્ર 1 પાપ 'હુરણુ ક- 
કવામાં સમર્થ એવી તે એકાદશીની કથા હુ તને કહુંછું 
તે શ્રવણુકર. એ એકાદશીનુ' વ્રત પુરાતન 'પાપનાશક અને 
પવિત્ર છે, આજસુધી આ વિજયા એકાદશીનું ત્રત સે 
જાઇને પણુ કહ્યુ નથી. આ વિજયા માતવને જય આપેછે? 
એ નિઃસ'ેહુ છે પુવે- ચઉ્ઠ વર્ષ સુધી શ્રીરામચ'દ્રજી « 
ચોવનમાં ગયા અને સીતાજી તથા લક્ષમણુજી સહુ પ- 
ચવટીમાં રહ્યાં. ત્યાંથી મહા તપસ્વી અને પતીતરતા સી- 
તાછીતુ' રાવણું હરણુ કરયુ'. તેના વિચોગથી થી રામ 
ચ'દ્રજી શૈટહુ પામ્યા અને સીતાજીના વિરહુદુખછી અર 
છ્યમાં ફરતાં કખધના વધ કરયો તથા આગળ જત 
જટાથુએ સીતાજીની વાર્તા શ્રીરામચ'દ્ર જીને કહી. અને પછી 
પોતે મરણુ પાંમ્યો, પછી સુગ્રીવ સાથે મિત્રતા થઈ, અને 
તેથી શ્રી રામ કાર્યમાં વાનર સેનાની પ્રાસ્તિ થઈ, પછકે: 


લ'કરાના અશે।[ષઠ વનમાં હુવુમાનજીએ સીતાછને નેય * 
ખને થી ૧મચ દરજીની સુદ્રિકા સીતાજીને આપી ત્યાં મહદ 


ચરાકેમ ટરયું. અને પછી પાછા આવી શ્રી રામચ'દ્રછને 
સર્જ સમાચાર કહ્યા શ્રીરામચદ્રછીએ ઇહુવુમાનનાં વચન 
સાંજળી ગ્રુમીવના અવુમેષ્દનથી લ'કામાં જવા માટે પ્રસ્‍થાન 
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કચું. પછી સર્વ વાનરસહુ શ્રીરામચ'ટ્રજી સમુટ્રકાંઠે આવી 
તે દુષ્કર સસુદ્રને નોઈ વિસ્મય પામ્યા, અને લદ્ષ્મણુને 
જશુછયુ' કે હે સે!મિત્ર ! કયા પુણ્ય વડે આપણે સમ્રુદ 
પાર જઇશુ' મને તો કાંઈ વિચાર સુજતો નથી. કે જેથી 
શરપણે પાર જઈએ; કેમ આમાં પાણી ઘણુંજ ઉંડુ અને 
વળી મોટા મગરથી યુકત છે. આવાં થી રામચ%્રજીનાં 
વચન શ્રત્રણુ કેરી લક્ષ્મણુજીએ .કહ્યું કે હે મહારાજ ? 
આપ પુરણુ પુરૂષોત્તમ અને આદિદેવ છે. આ દ્વીપના મ- 
ધ્યભાગમાં બકદાલ્ણ્ય સુતિનો આશ્રમ છે, તે;અહિથી બે 
ગાઉ છે અને તેણે ઘણુ ખ્રક્નારેવ જેયા છે. માટે એવા 
ભતિ વૃદ્ધ અને સર્વ ત્રડષિમાં પ્રેણ બડઠાદ્ભ્ય ત્રદષિને 
જઈ તમે પુછે. એટલે તે ઉપાય કરશે. આવાં લક્મણુ- 
જનાં ઉત્તમ વચન શ્રત્રણુ કરી, શ્ીરામચદ્રજી, ખકદઠા- 
લ્ભ્યના આશ્રમમાં જઈ સ'કટ સમય સર્જ દેવ વિષ્ણુને 

શરણુ જાય છે, તેમ સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કર્યો તે જઇ સુનીએે 
સનમાં વિચાર કર્યો કે મીરામ તો પુરણુ પુરૂષ પરમાત્મા 
જુ. પણુ કાંઇ કારણુથી મતુષ્યરેઢુમાં પ્રવિ થયેલ છે. એવુ” 
જારી તેમને પુછયું કૈ હુ થીરામ ! આપતુ' અહિ આવાગ- 
સનત કય!થી*થયુ ? આવાં ત્રઃવિનાં વચન સાંભળી શ્રીરામ- 
છીએ જી. કે ત્રષિમાહારાજ ! આપની કુપાથકી હું સપુદ્ર- 
ચાસે સેન્ય લઈ રાક્ષસથી ભરેલી લ'કાનગરીને જીતવા આવ્યો 
છું તે આપના અતુગ્રહુવડે અમે સસુદ્રપાર જઈશું માટે સઝુ- 
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*્રપાર થવાનો ઉપાય ટહો, એ માટે હું' આપ પાસે આવ્યેણું 
આવુ' શ્રીરામચ'દૃરજતુ' બોલવુ શ્રવણુ કરી ત્રષિએ કહ્યું કે હે 
જામર'દ્રજી! જે ત્રતમ્રવાથી અવશ્ય તમારો વિજય ચશે. 
ઝેવુ' સવ ત્રતોમાં ઉત્તમ વ્રત હું કહુ' છું તે એકાગ્ર અ'તક- 
૨ણુ વડે કરે, તેથી લ'કાસહુ રાક્ષસને જીતશે! અને તમારી 
સહાકીત થશે તે મઃહામહીનાની મૃષ્તેકાદશીનુ' વ્રત છે તેં 
જેરવું જે કરવાથી જયની પ્રાપ્તિ થાયછે. તે કરવાથી તમે 
ગ્અવર્ય વાનરસહે સસુદ્રને તરશે! આ ત્રતનાં ફૂળ આપ- 
નનારે। વિધી કર્હું છું તે શ્રવણુ કરો. દશમને દીવસે સૂવ- 
શુંનો, રૂપાને. ત્રાંબાના વા માટીનો એક ઘડો લેવેટ 
અને તેને જળથી ભરી તેમાં પાનડાં નાંખી તેની સ્પક્રાપના 
કરવી, અને તે ઉપર ભગવાન નારાયણુની સોનાની મૂ તેં 
સ્થાપના કરવી એકાદશીને દિવસે પ્રાત:સ્તાન કરી નિશ્ક 
ગટની સ્થાપના ફેરવી, અને ગંધ, પુષ્પ, દાડમ અને 
ચીક્ળ વિગેરે સામાનથી પૂશ્ત કરવી એઘડા નીચે શાત 

ધાન્ય ઘર્ડું અને ડાંગર, વિગેરે નાંખવાં ખને તેના ઉંપર 
જવ નાંખવા, ગધ, ધુષ દીપ અને નાના પ્રકારનાં નેવેદ 
ક્રમર્પણુ કરવાં અને તે પાસે રાત્રે જાગરણુ કરવું ગાર- 
સને દીવસે સૂર્યોદય સમય નરી, વહેળે, તળાવ, યા કેોઈ- 
%ણુ ઉદકમાં મૂતી"સહું, તે કુકનતે વિસજન ફરવું અથવા 
થચાવિધી પૂજન કરી વેદશણુનારા બ્રાહ્યણુને મૂતી"સહ. 
તે ધડો આપવો અને લે સાથે મોટાં દાતા આપવાં, હે 


( પ૫ ) 


રામચ'દ્રજી ! આ વિધિ પ્રમાણે તમાશ સોટા ખેટા 
સેનાધીપતીએસહુ એ ત્રત તમે કરો તેથી તમારો વિજય 
થશે. આવુ બદાલ૨૧ ક્ષિતું વચન શ્રવણુ કેરી થીરામ- 
ઘ'દ્રજીએ વિધીપુર્વક ત્રત'કર્યું તેથી તેમનો વિજય થવેદ. 
શ્રી ભગવાન કહે છે કૈ હે ધર્મરાજ | વથાવિધી જે કોઈ 
આ વિજયા એકાદશીતા વૃત કરે તેતો આ લોકમાં જય 
થાય છે અને અ'તે પરલે।કની પ્રાત્તિ વાય છે. બ્રહ્ધાછી 
કહેછે કૈ હે નારદ! એ માટે વિજયાવું વૃત કરવું એ 
ઝકાદશીતું માહાત્મ્ય સર્વ પાપોનો નાશ કરવાવાળું છે. 
જે કોર્ષ આને વાંચશે અથવા સાંભળશે તેને વાજેપેષ યજા 
કૂળની પ્રાપ્તિ થશે 
--કકત- 

ફાગણુ સુદની આમક્ષઝી નામની એકાદશી, 

માંધાતા રાજા વશિછ કાષિને પુછેછે કે-હૅ ખ્રહ્માન ! હે 
મહુ। શાગ્ગભાન |! ! મારાં કલ્યાણુ થાય એવું કાંઈકે મને 
કહે. અને તે વૃતમાં ઉત્તમ, તથા ઇતિહાસ અને મ-- 
સહુ હોવું જાઈએ. આવુ રાજાતું ભાશણુ શ્રવણુ કરી 
વસિઇ બોલ્યા કે-ડે રાજા | તતકાળ વૃતોનુ' ફળ આપ 
વાવાળી' વૃત કહું છું હે રાજા ! મોટા પાપનો નાશ કરનાર 
હજાર ગોદાનના ફળને આપનાર, અને મોક્ષને આપના 
એવુ' આમલકી નામતું વૃત છે. એ વિશે હું તમને પુર 


( પ૬) 


અ કમા કડું પું, કે જે થડી હિંસા કરવાવાળા પાર- 
જીરા મોક્ષ થયો હતો. હે શાજન |બ્રાહ્મમુ, અત્રિપ, વેરય 
અતે શુદ્ર એવા ચારે વર્ણુથી શોશતું અને જેમાં આન- 
દથી પુષ્ટ મયેલી સકળ પ્રજા રહે એવુ' વેદિશ નામતું નગર 
હશું એ નગરીમાં વેદ શણુનાર વિદ્રાન ખ્રાહ્દાણ્‌। હેતા, 
જાપ કરનાર કોઈજ નહુતું. એવી નગરીમાં ચ'દ્રવશપાં 
જન્મ પાસેલે ધર્મ કરવાવાળા બને ધર્માત્મા એવો શ- 
શિબિડુ રાજાનો પુત્ર ચેતરથ નામનો હતો જેમાં દશદુ * 
જર હાથનું બળ હતું જે રાજા ધતુરવેદ તચ। શાસ વિદ્યા 
સણી જાણુતો હતો, અને તે ધર્મ પુર્જક પૃથ્વીનું પાલન 
કરતો 'હુલો, તેથી :તેની નગરીમાં કે!ઇપણુ પુપથુ કૅ 
કખારી નહુતો એ રાજાષધી સર્વ પ્રળને સુખ તથા 
ખરરેગ્ય હુતું એવો ઉત્તમ રાજા ટુતેો, તે રાન તથા 
ગ્રહ્ત વિષ્ણુની ભક્તિમાં અને મીઠુરીવું પુજન ફરગામાં 
હરપર હુતાં શુકલ વા મૃષ્ણુકાદશીને દીવસે કોઈ પથુ 

શોજન કરતાં ન હુતાં ત્યાંની પ્રજા સર્વ પાપને .પરિત્યાત્ર 
3ર્‌ી હાંરશક્તિ વિશે રત હુતી બા પ્રકારે હુરિશક્તિ અને 
સુંખચી આનદ પામેલી પ્રજા સાથે ઘણાં વષ ગયાં એક 
શય ફ્રાગણુ માસની શુકલ એકાદશી કે જેવું આમલકી 
દામ છે તે આવતાં તાનાથી તે વૃદ્ધે સુધી બધાએ તે 
ક્િષિસે નિયમથી ઉપવાસ કયો, અને મહુ।ફળને આપનાર 

ડત કરવા માટે બધા લોકો નદીએ આવી સતાન કરી; 


ત ૫૩૭) 


રાજા સહું દેવાલયમાં, દિત્યસુગ'ધથી સુવાસિત અને પ'ચ- 
રત્નથી યુષ્ત તથા છત્રી ઉપાનહુ સહુપુર્ણુ" ઝુશની સ્થા- 
પના કરી. તેની પાસે ઘણુ દીવા કરી તેડું પુજન કર્યું, 
જાને આમલના કાડનું તથા સર્જ ત્રષિએ નુ પુજન કર્યું. 
અને હાથ નેડી?પ્રાર્થના કરી કે-હે જમદગ્ન્ય ! હે રેણુ- 
કાનદવર્ધન [[ આપ આમળાના જાડ તળે બેસી બધાને 
ભક્તિ સૃક્તિ આપોછે। તમને નમસ્કાર કરીએ છીએ પછી 
પાણીથી ખોબો ભરી આમળાના ઝાડ તરફ જેઈ કહેવું 
3-હેૅ પાત્રી ! તું આ્રહ્દાદેવ પાસેથી ઉત્પન્ન થઈ અમારા 
સર્જ પાપને ક્ષય કરતાર છે અમો આ અધેક આપી 
નમસ્કાર કરીએ છીએ હે પાત્રો | તપે ખ્રહ્મસ્વરૂપ છેઃ. 
પરશુરાસે તારૂં પુજન કરેલું છે. ખમે તારી પ્રદક્ષિસા 
કરીએ છીએ માટે તું અમાશાં પાપતો નાશ કરજે અદ 
શ્રમાણે કડી તે ચેતરથ રાજાએ -પોતાની પ્રશ્ન યહુ પ્રઃ- 
ક્ષિણા કરી રાતે ભક્તિ યુક્ત અ'ત:કરણુ વડે નામરણુ 
કર્યું એટલામાં યાં એક પારધી આભ્યેો. જે પર્મભ્રર્ટ, 
મુટુબ પોષણુર્થ જીવની હુત્યા કરી ક્રુધાથી, શ્રમથી અને 
ભારથી પીડા પામતો હુતો તેણે વ્યા ઘણા દીવા જેડ વ્યાં 
બેસી જાગરણુ કરું. અને આ શું હુશે એવું મતમાં 
લાવી આશ્ચર્ય પામ્યો. તથા તેણું ઘડા ઉપર સ્થાપન 
કરેલી વિષ્યુ શગવાનની સુતી” ન્હેઈ. પછી તે ખામલાના 
જાડ ઉપર કરેલા દીવા જેયા વં ઘેઠેલા વિષ્ણુ જતેદ 


(૫૮) 


હાગવાન કથાનું ગાયન કરતા હેતા તે પણુ સાંભળ્યું ને પાર" 
પી ક્ુષાથી અવત નાત છતાં પણુ તેણે એકાદશીનુ' મઃ 
હોત્મ્ય સાંભળ્યું અને એ શું હશે એવા વિચાશ્થી તે 
જાગતો હુતો અને તે રાત ગ પછી પ્રભાતે સર્જ લેકે 
ચોતાને ઘેર ગયાં અને તે પારધી પણુ પોતાને ઘેર જઈ 
પ્રોતિ યુક્ત અ'તઃકરણુ વડે જમ્યો પછી કેટલેક દિવસે 
ચારધી મરણુ પામ્યો એકાદશીના પ્રભાવથી અને રાત્રી 
#તગરણુ કેઃ્યું તેથી ચતુરંગ સેના સહુ લેને રાજ્ય 
સળ્યુ' તે એવુ કે જય'તી નગરીના વિદુરષ રાજાને હાં 
લસુરથ નામે પુત્ર થક જન્મ લીધો જે મહા બળવાન્‌ તયા 
ચતુરગીણી સેના તથા ધન ધાન્યથી યુષ્ત થયો, જેથું દશ 
'હુંજાર ગામતું રાજ્ય કર્યું જે તેજ થકી સુર્ય જેવો અને 
સાતિમાં ચદ્ર સ્ટશ હતો સત્યવાદી ધર્મ કરવાવાળો, ક્ષમાંમાં 
"પૃથ્વી જેવો અને પરાક્રેમમાં વિષ્ણુ સમાન હતો પ્રદ 

જસણુવ।વાળે!, પધર્મસીળ; પ્રશ્ન પાલનમાં તત્પર, શુરાતા 
ગવ*ને પ્રીટ્ાર કરનારે નાના પ્રકારતા યર કરવાવાળે! 
હેતો સર્વ પ્રકારે નાના પ્રકારનાં દાન કરતો હતો તે 
શજા એક સમય મૃમયા કરવા ગયો તે નસીમતા યોગે 
માગમાં ભુલે! પડયો તે દિશા કે ઉપદિશાનુ' જાન યહ્યું 
નહુ તેથી પોતાને હાથ ઓશીકે સુશી, ભુખ્યો અને યાક્યે! 
ને જરાવાર સુતો એટલામાં ડુંગર ઉપરનો યવન સચુદાય 
તે ૨1જા જયાં સુતો ભાં આવ્યો તે ખષા યવને એ રનથી 


( પહ) 


ત્રાસ પામેલા તેથી તે એની સાથે વેર કરવાવાળા હુતા, 
ષછી તે સુતેલા એવા દાનરુર રાજાની કૂરડાં ઉશા રહીને 
બએલ્યા કે-આ આપને શતુ છે એને મારો મારો. પ્રથમ 
આપર। બાપ, જાઇ, છેકરાનાં છોકરાં, બેનનાં છોકરાં અને 
સામા વિગેરેને આણે માર્યાં છે માટે એને મારો, આ 
ગમાણે બોલીને યવને રાજાને મારવા તત્પર થયા તેમાંથી 
કેટલાકે હાથમાં પાશ, કોઈએ તરવાર કોઈએ પધતુષ બાથ 
લીધે છે એમ સજ થયા. અને તે સુતેલા રાજાને 
અપારાસ્ર મારે પણુ રાજાને વાગે નહિ. બાણુ આડા 
અવળી જવા લાગ્યાં પણુ અંગ ઉપર પડે નહિ શસ્રતેદ 
પ્રહાર કરતાં તેને ન વાગે તેથી બધા મરણુ।ન્મુખ થયા 
જેયી તેએ એક પગલું પણુ ચાલી શકયા નહિ અને 
સસ તચા અસ્ર વાગવાથી તેઓનું અ'ત:કરણુ નણ થયું. 
કૈટલાાક સ્થાન ભટ્ટ થઇ દસે રીશાએ નાથી ગયા, 
તે બધા યવન દીન થઈ ગયા તેટકામાં શજાતા શરીર- 
સાથી સવ અવયવોાથી સુંદર ખને દિચઅ'લકાર તથા સુગમ” 
દીથી યુક્ત એવી એક સ્રી નીકળી જેતા શરીરે ઉત્તમ 
સુષ્પના હાર અને બ્રઇુટિ વાંકી તપા જેતી અખ્યો દેવડ 
જેવી અને તેમાંથી બહુ।ર આમ પડે એવી હુતી તે ગએ 
ફ્ાથમાં રકે પારણું કરેલું હતું અને બીજી કાળરાત્રિ હોય 
તેમ કોધથી જત્યત દુ:ખી અને ફ્ેધી યવતનોાના સામે રોયી 
અને શગવત ભસઝ્તને ત્રાસ આપનારા બધા યવતોને ।મરી 
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નાખ્યા થોડા સમય પછીરાજા જાગૃત થઈ જુએછે તે! 
અહી મહા અદ્ભુત કાર્ય એની નજરે ખાવ્યું. તે મારેલા 
સ્તેચ્છઠ સમુદાયને નેડ રાળ ઘણા! આનદ પામ્યો અને 
'વિચાર કરવા લાગ્યો કે મારા મહાવેરી એવા અ યજ- 
નને કેળુ માયા ? કયા હિત કરવાવાળાએ આ મહાકર્મં 
ફરયુ'. આ પ્રમાણે વિચાર કરે છે એટલામાં આકાશ- 
વાણી થઈ તે વાણીથી વિસ્મય પામેલા રાજાને જેઈને 
ટલું તે હે રાજા | શગવાન વમર અહિ કોઈ તારૂં રક્ષણુ 
કરનાર નથી. પછી તે રાજા વનમાંથી સુખપુર્વક ઘેર 
શાહ્યો અને તે ધર્માત્મા ઇન્દ્રસમાન પૃથ્નીતું રાજય કરવ 
લાગ્યો, વસિષ્ઠજી કડુ છે હે માંછાતા રાજા! એ માટે જે 
ખઈ ઉત્તમ નર આ આપલડઠીતું વ્રત કરશે તે વિષ્યુપડને 
પ્રાસ થશે એમાં શસ્રય નથી. 
-શ*૬૯ઝ€મ૩*-- 
ફાગણુ વદની પાપમોચિતી તામતી એકાદરી. 

ધર્મરાજા પુછેછે કે-ડ ભગવાન ! ફૂાગભુ શુકલ પક્ષની 
આમલકી નામની એકાદશી તમારી પાસે મે શ્રવણુ કરી. 
હવે ફાલ્ગુન કૃષ્ગુ પક્ષની એકાદશીનું શું નામ છે, તે 
મને કહો આવા ધમરાજાતા પ્રશ્નને શ્રવણુ કરી ભગવાન 
કરરે છે કૈ-હે ધર્મરાજ ! "પૃથ્વિપતિ માંધાતા રાજાએ 
લૈમશ રુષિતે પુછતાં તેમણુ અજ્ઞાન પાપ નાશન એવું : 
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જે કહેલું છે તે હુ' તમને કહું છુ તે સાંશળા માંષાતટ 
સુછેછે કે-હે ભગવાન લેોમશત્રષિ ! લેકહિતાથ કૂાગણુ.. 
જુષ્રુકાદશીનુ' નામ શુંતે શ્રવણુ કરવાની ઈચ્છા છે, અને 
તેના વિધી તથા કૂળ શું તે કૃુપાકરી કહા આવાં માંધા- 
તાનાં વચન શ્રવણુ કરી લે।મ્શ રૂષિએ કહ્યુ' કે હે રાકટ- 
શાશ્રુલ કાય સિદ્ધિ 1ધર્મ અને શુશ આપનાર આને. 
પાપને હુરણુ :કરનાર એવી વિચિત્ર કથા હું તને કહું 
જુ તે સભાળ્ય. પ્રથમ ચેતરથ નામતુ' વન વસ'તરૂતુમાં 
સુવાસિક પુષ્પોથી સોભાયમાન હતું તે વનમાં દેવાંગન॥ 
રમવા આવી હતી તેમજ ગ'ધર્વ કન્યાઓ કિજ્ઞર રાટુ 
જજે સકળ દેવ ઇંદ્ઠ પણુ વાં કોડા કરવા લાગ્યા કેમકે . 
ચતશથ વન કશ્તાં બીજું સુંદર વન નહુતું તે વતમાં ઘણુ॥ . 
રૂષિઓ તપ કરતા હુતા ચેત્ર તયા વેશાખ માસમાં સર્જે 
દેવસહુ ચ'દ્ર યાં ક્રીડા કરતો 'ટુલો તે વનમાં સેપાવી. 
નામના પ્રખ્યાત રુષિ હુતા તે રૃષિને મોહું ઉત્પજ્ન ૩૨૧૬ 
સાટે મન જેવું વતન કરવાવાળી મજુવોસા નામની અપ્સર॥ 
ઉઘોગ કરવા લાગી તે મજુધોષા રૂષિતા શ્રાપતા ભષથી. 
તેના આશ્રમથી એક ગાઉ રહી વ્યાં વીણા વમાડી મઘુર. 
સ્વરથી ગાયન કરતી હુતી. શરીરે સુવાસિક ચન લગાડી, 
સુષ્પના હાર ધારણુ કરી સુસ્વર્થી ગાયન કરતી એવી, 
મ'જુવાષાને નેઈ સુનીશ્રેષ શ્રીસદાશિવજીના ભક્ત ધૈધદ : 
વીને જીવતા કામ પયુ મ'જુઘાષાને વસ્ય થયો; કેમકે 
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જાતાનુ' શરીર થી શિવે બાળી નાંખેથું ને વેડનુ' મદનનેો. 
ક્મરણુ થયું માટે શિવશક્ત તે પસ પોતાને શત્રુ એવું 
શનમાં લાવી મ“નયુવોષાથી બ્રમર તેજ પતુષ અને કટાર 
તેજ તેનો દેર અને નેત્ર તેજ સમક્ષમાચુ તયા સ્4ન 
એજ સુકામ આ પ્રમાણે સર્વ યુદ્ધનો સામાન તેયાર કરી 
શિવ શક્તને છીતવા મદન ત#પર થયે! મ જુવોષાનુ' સેન્ષ્ટ 
જેવું મહતના કામને સડુાય થયુ' અને તે પગુ મડુષી:ને 
જઈ કામથી પીડીત થઈ, કેમકે સેવ!વી)ષી પુર્ગું તારૂજ્‌ € 
હતા. તેથી અત્યત શેાશાવાં લાગ્યા, જેમતું કઠૅમાં શુ મ- 
ચરોાપવિત્ત અને હસ્તમાં દંડ ધ'રગુ કરેતો! તેથી સાક્ષપતા 
ઔજા મદનજ છે, એવે! મ જુવોષા બે નેવે! મેધાવી અવ- 
“લર્વિના ખાશ્રમમાં રડેવા હતા તે1ઃ ઝવીપ મ જુવે 
' ભાવીને કભી રડી અતે સેધાવીતે જેક કમી ન્સ યર્ય 
અને ધીમેધીમે તૃત્ય તથા ગાયત કરવા લાગી વેયી તેતદ 
'હોધની કગણીએ અતે પમતાં ઝ.ઝર મધુર મધુર શમ્ટ 
ઝરવા લાગ્યાં તે શ્રવણુ કરી મેવારી વિ ગાહુ!ઃર આર્ગી 
શેનું હાા1શાવ ચુષ્ત ગાયન જુએકે એકલામાં મકતે તેન્ડે 
ચોતાના સેન્યથી બવાત્કારેમોડુષી 41 કરી લીત્રે! પરિ 
 _જઅન્તુષોષા પોતાના હાવમાવ કટાકષમી ખે.ડુ પ્ેવા મેપદ- 
ભીર્‌ષેન જેઈ પાછી આની અતે તેને જઃ માટે પોવાનદ 
' હુપ્યની વીલ! નીચે સુશી મડાાવ યુળી ક વે] થગેયો વર્તી 
જેવી ઝાડને વળગે છે તેમ મ'તુધેષ એ મેપાવીકા જેર 


કીં 
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આલિ'ગત આપ્યુ' વતમાં તે અપ્સરાનો ઉત્તમ દેહુ જેર 
મેપા[રરૂષિએ તેની સાથે રમણુ કર્યું તે કામવશ થયા 

તેથી તેનુ શિવેનત્તર ગર્યું અને તે કામવશ્ચ થયેલ રૂષિને 
૨મણુમાં અહુરનિશનુ' જ્ઞાન રહ્યુ નહિ આ પ્રમાણે જે 

રૂષિતા સત્કર્મ નાશક કાળ ઘણુ! ગયો! પછી તે મ'જુધેોષદ 
દેવતેકમાં જવા માટે ઉપાય કરવા લાગી. આ પ્રમાણે 
જવાને ઉત્સુક થયેલી મજુધોષા રમણુ થયેલા રૃષિન્ે 
કહેવા લાગી કે-હે મહારાજ હુવે મને સ્વસ્થાન જવ 
માટે આત્તા આપો ખાવું ભાષણુ સાંભળી મૈધાવીએ કશી 
કે-હે વશાનને આજેજ રાત્રે તું આવી માટે પ્રમાત સુધી. 
તો મારા પાસે રહે આ પ્રમાણે ર્ષિતું બોલવુ સાંભળી 
ભયથી ફરી એમની સાથે રમણુ કગ્યું બા પ્રમાણે જે 
અપ્સરાએ રૃષિતા શ્રાપના ભયથી સત્તાવન વર્ષ નવ માસ 
અને ત્રણુ દડાાડા અદ્ધ રાત ગઈહાય તેમ ૧મણુમાં કાઢયદ્ર 
અને વળી એવો ખીને ઘણુ કાળ ગયો ત્યારે રૃવિને 
પુછયું 9 હે રૂષિરાજ મને મારે ઘેર જવા માટે આજ્ઞર 
ખાપા તે સાંજળી સૈધાવીએ કયું કે હે સુંદરી હઠ્ા% 
પ્રમાત સમય છે છું સ'ના કરૂણું ત્યાંપુબી સ્પિર રહે 
એવું ર્ષિતુ' બે!લવુ સાંમવી બથી નાસ થઈ જસ 

હૂરીને બોલી કૅ-હે દ્વિજશ્રેણ | તમારી ય'ધ્યા કેડ તા કાળ 
સુધી છે તે હુજી થઇ કે તથી %% મારી ઉપર પ્રસાદ 
કરવાથી કેટલેક કાળ ગડે તેનો વિયારકરો આ પ્રા 
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સ'જાઘોષાતુ' બોલવુ' થતાં વિસ્મય પામી આંખો ઉઘાડી 
મનમાં વિચાર કરીને મ'જુવાષાને નમશ્કાર કર્યા, 
અને પદ્મત્તાપ પામી કહ્યુ કે-ડુરહુર અપ્સરાની સાથે 
મારાં સત્તાવન વર્ષઃ ગયાં એવું મનમાં લાવી અત્યત 
જીાપાવિષ્ટ થયો તેથી તેના નેત્રમાં અશ્ચિ પ્રદીસ થયો 
અને તે અપ્સરાને તપને ક્ષય કરવાવાળી કાળરૂપી જેઈ 
કલ્ું કે માહા કટ થકી સંપાદન કરેલો તપ આ મદન 
અવતીએ ક્ષય કર્યો આ પ્રમાણે કોધથી સૈધાવીનુ' શરીર 
ઝુઝવા લાગ્યું' અને તેણે શાપ આપ્યો કે તું પિશાચી 
થશ હૈ ડુરાચારે | હે મુલટે હે નભિચારિલી હે પાત- 
ઝ્ુપ્રિયે તને પિક્કાર છે આ પ્રમાણું તેણે શ્રાપ આપત 
તે મ'જુઘોષા શાપદગ્ધ થઈ નમીને આગળ ઉભી રહી 
અને પ્રષ્રાદની કચ્છા કરતી સુતિને કહેવા લાગી કે-રેૅ 
સહારા૪ મારા ઉપર પુપા કરી શાપતુ' વિષોચન કરે 
સાધુનો સગ કરવાથી અતે તેની નડે ભાષણુ કરવાથી 
સાતમે પદેજ તેનુ ફળ પ્રાપ્ત થાય છે, હૈ ખ્રહ્દાત ! તમારી 
સાથે સમાગમ કરતાં તો ઘણાં વર્ષો ગયાં, હે સ્વામી છૈ 
સુવૃત | એ માટે મારા ઉપર અનુગ્રહું કરો, આ પ્રમ!- 
શેતુ મ'જુધોાષાનું બોલવુ શ્રવણુ કરી  સેધાવીરૃષિ બોલ્ય॥ ' 
જુ-ડે કલ્યાણી અતુગ્રડુ કરવાવાળી' મારૂં તપ તો તમારી 
 સ્રાથે પાપકર્મ કરવાથી ક્ષય પામ્યુ' હુવે હું શું કરૂ પણુ 
અ એક ઉપાય કહું છું, ફાલ્ગુન જુષ્ણુ પક્ષની એકાદશી શુભ્ર 


હઝ 
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અને સર્વ પાપના ક્ષય કરવાવાળા છે. અતે તેતું પાપ 
સૌચીની નામછે. હે શુભુ! તેતું વૃત કરવાથી તારૂં પિ" 
શાચત્વ જરે, આ પ્રમાણે કહી મેધાવીરૃષિ પોતાને અઃ* 
શ્રમે ગયા પિતાએ પુત્ર આવતાં તેને પૃછયુ' કે-હૈ પુત્ર ! 
સકળ પુણ્યનો ક્ષય કર્ચો, આ તેં શું કયું ? આ પ્રમાણે 
પિતાનુ ભાષણુ સાંભળી સેધાવી બોલ્યા કે-ડે મહ'રાજ 
હે પિતા ! અપ્સરાની જોડે રમણુ થયુ' એ મૌટું પાપ 
સ પાદન કયું માટે એ વાત એ પાપના ક્ષય કશ્વાવાળુ' 
કછ પ્રા્યશ્ષત મને. કહા એવું શાષણુ સાંમળી પિતા 
ચ્યવનરૂષિ બોલ્યા કે હુ પુત્ર ! ફાલ્યુત શુષ્શુ પક્ષની એ- ' 
કાદશી પાપમોચની નામે છે. તેનુ' વૃત કયાથી તે તારા 
પાપનો પુંજ નાશ પામશે. આ પ્રમાણું પિતાનુ બોલવુ 
શ્રવણુ કરી સૈષાવીરૂષિએ તે વૃત ક્યું તેથી તે પાપમૃષ્ત- 
થઈ પુણ્યશીલ થચે. તે મ'જુવોષા અખ્સશસએ પણુ આ 
વૃત કયું. પાપમોચનીના વૃત પ્રજ્નાવથી પિશાચત્વમાંથી 
સુષ્ત થઈ, પછી દિન્રૂપ ધાયણુ દરી તે ઉત્તમ અપ્સરા 
સ્વર્ગમાં ગપ. લોમશર્ષિ બે!લ્યા કે હે માંધાતા ! એ 
પાપમોચનિતુ' આડું સામર્થ્ય છે હે રાજા ! જે કેઈ 
પ્રાણિ પાપમોચીની એકાદશીનું કરે છે તનાં સર્વ પાપ 
ક્ષય પાસે છે. હે રાજા ! આ એકાદશીનું મહાત્મ્ય પઠન 
કરવાથી અર્થને શ્રવણુ કરવાથી હુજાર ગોદાનતુ' ફળા મળે 
પ 
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છે. અને બ્રદ્ાડુ્યા કરનારે, સુવર્ણ હુરણુ કરનારે, તપ્રા 
સુરાપાન કરનારો અને ગુરૂપત્તી બડે રત્ત થયેલો! એવા 
એવા સહાપાપી આ એકાદશી કરવાથી પાપમ્રુક્ત થાયઝે. 
જાવું ધણાં પુણ્યને આપવાવ!છી' વૃત અવરય કરવું. 
ચૈત્ર શુદતી કામદા નામની એકાદશી, 
સુક્જી કહે છે કે-દેવકોનદન, કક્ષ વષુદેવાત્મજ 
હેર્‌ને નમસ્કાર કરો મોટું પાપ હુરણુ કરવાવાળી એકા- 
દરીઓનાં મહાત્મ્યો હું તમને કહુંછું, જે મહાત્મા શ્રીકશ્ 
શગવાતે એકાદશીનાં મહાત્મ્ય અતેક પ્રકારનાં પાપે.નેો 
નાશ કરનારાં રાજા સુધિછિરને કહ્યાં અતે શગવાને અષા- 
ફશ પુઃ।ણુમાંથી વડેરી કાઢેલાં અને જેમાં ઘણા પ્રકારની 
ફૃથારો। છે એવા મહાત્મ્ય ચોવીશ છે. હેૅ-શેોનકારી રૃૂષિ! 
મહાત્મ્યો હું' તમને કહુ' છું તે સાંશળો, ધર્મ બેોક્પર 
૧% જે વાછુદેવ ! તમને નમસ્કાર છે. આપ ચસેત્ર 
શુક્લ એકાદશીનું નામ શું છે? તે મને કહો, 
જગવ!ન કડે છે કે હે રાત એકાગ્ર _અતઃકરણુવડે તું તે 
શ્રવણુ કર તને એક પુરાતન ઇતિડાસ કહું' છું જે ઠિવ્ો- 
પરાજાએ પ્રશ્ષ કર: પી ૧ઝિણિર્ષિમે કડેલે। છે. દિલોપ- 
શજા મુકે છે. હે ભઃવઃત વાસઇરૂપિવું ચરીત્ર હેં શ્રવણુ 
કરવાની ઇચ્છા રાખુ છું માઢે આપ ફુપા કરીને કહેઇ 


(૬૭) 
8 ચેત્રની શુકલએકાદશીનું તામ શું છે? વત્તિષ્ટ કહે છે 
કે-હે રાનઓમાં મ્રેણ દિત્રીપરાન્ત | તે ઉત્તમ પ્રશ્ન #રહ 
છે તેથી તને કહું છું એકાદશી વિશેષ પુણ્યકારક અને 
પાપરૂપ ક:છતે અરણ્યના અગ્તિ સમાન છે પુત્ર ખાપવદા- 
વાળી અને પાપતેો નાશ કરવાવાળીકે. તેની કષ્રા ત્રવજુ 
8૨. પુરવે સુવર્ણ અતે રત્તથકી ભુષિત એતૉ રમ્યભોગી 
નામના નગરમાં મદથી મત્ત થયેલ એવો પુ'ડરીક નામનેદ 
રાજા રહેતો હુતો અને તે'નઝરીમાં તે રાજય કરતો હુતેદ 
ગ'ધર્વ, કિન્નર અને અપ્સરા વિગેરે તેતુ' સેવન કરતા. 
હુતાં તે અન્સરાઓમાં ઉત્તમ એવી લલિતા નામની અ- 
પ્સરા અને લલિત નામતો ગપર્વ એ બને સ્રી પુરેષા 
પરસ્પર કામાસપ્ત હુતાં તેથી પન' ધાન્ય યુક્ત એવાં 
યતાના રમયે ગ્રડુમાં તેએ નિર'તર ક્રિડા કરતાં હત. 
લલિતાના હદયમાં સર્વ કાલ પતિતુ' વાસ્તરમ ડુતું અને 
લલિત ગધર્વ પોતાતી આરી વગર ગીત ગાવા બેડે પણુ 
એનું અત;કરણ્‌ પોતાની સોમાં લુબ્ધ થએયું તેથી વાર'- 
વાર લલિતાતુ સ્મરણુ થતું હતું તેથી તેની જીડુવા ગદ-: 
ચનમાં વાંકીચુકી થતી હુતી. એની ગાવાની -ભુગો અનો 
તેનો મતોશાવ કર્કટનાગે જાણી સુ'ઠરીક રાજાને કહું 
ત્યારે તે રાજા મદનાતુર થયેયું અ'ત;કરણુ નેઈ તે લલિ- 
તને શાપ આપ્યો કે-ડૅ ડુરબુધ્ધે ! તુંડપુર્ષાદિ ભુષશ્ૂ 
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કરવાવાળા રાક્ષસ થશ કેમકે તું ઓ વ્ય થઈને મારી 
સામે ગાવા બેડો એવે તેને શાપ થતાંજ તે રાક્ષસરુષ્ટ 
થયે. તે એવો થયો કે મોટું વિકાળ સુખ, અને આંખ્યેદ 
જે] જોતાંજ ભયકર માલમ પડે. ચર્ષ અતે ચ'દ્ર સદ્રશ. 
આાંખ્ષોની કાન્તિ, ડુ'ગર સમાન સાટું ગળુ. રાફડા જેવી 
નાસિકા છે. બે ગાઉ જાડા હેઠ, હે રાજા દલ્ષીપ એનુ 
શરીર બત્રીશ ગાઉતુ' ઉચું હતું આ પ્રમાણું લે લલિત 
ગર્વ રાક્ષસ થઈ પોતાના ડુષ્કર્મનુ' ફૂળ ભાગવતે હુતેદ 
મેની ઓ જે લલિતા તેને પોતાના પતિનુ' આવું અકાળ 
વિકાળ રૂપ નેઇ મનમાં ચિ'તા કરતી ઘણી દુ:ખયુક્ત 
થઇ, વિચાર કરવા લાગી કે હુ શું કરૂં ! ક્યાં જાઉ ! 
મારે પતી તો પુર્વના પાપથી પીડીત થયો આ ચિત 
થી તેને કયાંય પણુ સુખ મળતું ન હતું, તે કામરુપી 
માક્ષસ પર્વત ઉપર તથા ઘેર અરણ્યમાં બ્રમણુ કરતે! 

હેતો તેની સાથે લલિત પણુ ફરવા લાગી તે રાક્ષરટ ' 
નિર્દય, પાપકર્મમાં પ્રીતિવાળા વિરુપ પુરુષને ભક્ષણુકર- 
વાવાળા હોવાથી દુ:ખવડે તેને-અહુરનિશ સુખ થાય નહિ,. 
લલિતા પોતાના પતિતું કર્મ જોઇ મહેદ ડુઃખથી તેને, 
સાથે વનમાં રૂદન કરતી ફૂર્યા કરે, આ પ્રમાણે તે બે 
કરતાં ફૂરતાં શુશ ચો ગથી અતિ રમણીય એવા વિ'્યાચળ * 
થર્વતના શિખર ઉપર આવ્યાં. અને તેમણે ત્યાં સદર. 
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એવે રૃષિશુંગીના આશ્રમ નયે, તે લહિતા પહેલી આ 
શ્રમમાં જઈ વિનય અને નમ્રતાથી તેની સામે ઉભી રહી 
છી રૃષિએ તે લહિતાને જેઈ પુછયું કૅ તું કોણ છે | 
જક્ાની કન્યા છે ? મારા સનન્‍્સુખ કૈમ આવી ઉશી છે | 
આ પ્રમાણે રૂષિનુ' બોલવું થતાં લલિતા બોલી કેનડે 
સહારાજ | વીરઘન્વા નામના ગર્વની હુ' કન્યા છું મારં 
નામ લલિતા છે. હુ માશ પતીના ઉદેશથી અહીં આવી 
છું ડે મહા સુને! મારો પતી શાપદોષથી શાક્ષસ્ર થચે! 
છે, તેતુ' ભયકર રૂપ અને ડુરાચરણુ જેઈ અમને સુખ 
થતું નથી હે ખ્રહ્દાન | માટે મારા ઉપર કુપા કરી કાં82 
પ્રાયક્ષિત બતાવે; વિષેન્દ્ર | જેના પુણ્યથી મારે પતિ 
રાક્ષસપણામાંથી સુષ્ત થાય આવું સાંભળી રૂષિએ કહ્યું 
જહુ ર'ભેરું ! ચેત્ર શીુક્લપક્ષની કામદ્દા એકાદશી છે, 
તેનુ વ્રત કરવાથી કામના પુર્ણ" થાય છે. કલ્યાણી ! એ 
ન્રત વિધિપુર્વક તું કર તે ત્રતનુ' પુણ્ય તારા પતિને 
આપ, તારૂં પુણ્ય આપવાથી એક ક્ષણુમાં તે શાપદેષ-* 
માંથી સુપ્ત થરો. આ પ્રમાણે શ્રગીત્રપષિનાં વચન શ્રવણ 
કરી લલીત હુષી'ત થઇ અને તેણે તે એકાદશીએ ઉપવાશ 
કરચ. હે રાજન દ્વાદશીને દિવસે દેવના સન્‍્સુખ અને ખ્રાદૃદ' 
છજીની પાસે બેસી પોતાના પતિ દોષસુક્ત થવા માટે 
લલીતા આ પ્રમાણું બોલી કે-મેં કામદા એકાદશીનું વ્રત 
૪ર છે. તે ત્રતના પુણ્ય પ્રશાવથી મારા પતિનુ' પિશા. 
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ગત્વ જનો. આ પ્રમાણું લલીતાનું બોલવું થતાં તેનુ 
રાક્ષસત્વ જઇ તે ફરીથી પ્રથમ પ્રમાણું ગ'ધર્વ થયો અને 
સુવણુ તથા રત્નના કલકાર પહેરી પોતાની સ્રી જે 
લલીતા એની સથે રમણુ ઠરવા લાગ્યો તે બને પુર્વ 
ક્વરૂપથી અધિક રૂપવાન થઈ વીમનારૂહ થયાં અને 
કામદા એકાદરીના ત્રતતા પ્રજશાવથી ઘણાં શોભાવા 'લાગ્યાં 
હે નૃપમ્રેટ ! આવું કામદા એકાદશીનું કૂળ જાણી પ્રય- 
«નથી એ ત્રત કરવું લોકતું' હીત થવા માટે સૈ' તારી 
થ્ાસે વરત ક્યું ખ્રદ્દાહયાદિ પાપનો નાશ કરવાવાળી 
અને પીશાચત્વતું ડયણુ કરવાવાળી આના કરતાં ચરાચર 
તલેકયમાં બીજી નથી. એ એકાદશીની કથા શ્રાણુ અને 
પઠન કેરવાથી વાજપેય યસનું' ફૂળ મળરો. * 
--ઝકત- 
ચૈત્ર વની વરૂથીની નામની એકાદશી, 


ચુમિષ્ટિર પુછે છે કે-ડે વાસુરેવ તમને નમસ્કાર પુરક 
સુછ છું કે ચેત્ર કૃષ્ણુ એકા$શીનું નામ તથા મડિમા શું 
જે તેમને કહો. શ્રીમૃષ્મુ કહે છે કે હે રાજન | આ એકા- 
દશી આ લોકમાં અને પરલોકમાં સોભાગ્ય આપવાવાળી 
છે તેતું વરૂથિની એવું નામ છે. વરૂથિનીના વતના પ્રમાવે 
સર્વ કાળમાં સુખ પ્રાસ થાય છે *.ને પાપત નાશ 
આય તે સોભાગ્ય મળેછે. કોઈ ટુરશાગ્ય આ હોય અને 
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જો તે એ તરડ કરે તો તેને પણુ શૈભાગ્યની પ્રાસ્સો થાય 
સર્જ લોકને શક્તિ તથા સુછતિ આપનારી એ વર્ૃથીવી 
છે. અને માનવને 'સકળ પાપથી ડુ? કરી ગર્સવાસપી 
સુકત કરનારી છે. એ વરૂથિતી એકાદશી 1 ત્ર1થ્રી માંધાતા 
રાજા સ્વગમાં ગયા, અતે ધુંત્ર 1૨ વિગેરે ધયુઃ રાજાખે 
છો ત્રતથી સુક્ત થયા તયા શગવાત પત્રી શકર પમુ બરડા 
કપાલથી સ્ક્ત થવા દશ હુજાર વર્ષ પયન1 તપ કરવાથી 
જે ફળ મળે છે, તેજ ફળ આ વર્‌્થિની નામે શ્ેડાદશી | 
જૃ1 કરવાથી મળે છે વરૂથિની એકાદશીનું વૃ1 જે કોઈ 
શષ્તિ પુર્વક કરે છે તેતો આ લેકમાં તથા પરકે।કમં 
મનોરથ પુ્ગું થ.ય છે હે નૃ 1 3ત્ત 1 પવિત્ર ખને પાપને 
હેરનારી તથા મહા પાપોને નાશ કરવાવાળી અને વ્વ 
કરનારા નરને જક્તિ તથ! સુક્તિ અઃપવ!વાળી એ વરૂ 
ત્રિની છે. હે નૃપ શ્રેષ્ઠ ! ખશ્ડાનથી ગજડાન સૈ ટું અને 
તેથી ભુમીદાન શ્રેણ છે ભુમીધી તિલદાન ત્રેઝ છે એન:થી 
સુર્વણુ, સુ્કણુથી અજ્ઞઠાન શ્રેઝ છે. અન્તદામતા સમાત 
જોઈ દાન છે નડિ. થયું નથી અને થપમાર નથી, પિતૃ દેર, 
અને માનવ એબખો તૃસ થાય છે, સેઃટા મોટા કવિએએ 
'મે દાનના સમાન કન્વાદાત કડેયું છે અતે ભગવાને પમુ 
એ દાનના તુક્ય ગે!દાનત છે એમ કહેલું છે એ સર્વ દાતથી 
વિદ્યા દાન અધિક છે. તે સર્વ ફળ એકાદશી જે વૃષિવી 
તેવું ત્ર: કરવાથી પ્રાસ થાય છે; જે નર પાપ સૈ ડિ 
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શ% 'કમ્યાવિકેધ ધત ઉપર જીવન 'પાધૈ છે. તે ભૂમી 
જળામય થતાં સુધી નરકમાં વાસ કરે છે, સાટે ગમે તે 
' ષત્ન કેરીને પણુ કન્ડાતું ધન મહુણુ કરડું નહિં હે રાજેન્દ્ર ! 
જે કેઈ લે થકી કન્યા વિકેય કરી ધન લેછે, તે બીજે 
જન્મે બિલાડી થાય છે, જે પોતાની શક્તિ પ્રમાણે ધ- 
નના ન્ય કરી સાલ'જુત કન્યાદાન કરે છે તેના પુણ્યની 
સખ્યા કરવાને ચિત્રશુત્ત પણુ સ્તખ્ઠ થાય છે એજ કૂળ 
“વરૃથિની એકાદશીનું ત્રત કરવાથી મતુષ્યને પ્રાસ થાય 
છે. કાંસું, અઠદ; મસુર, ચણા, કોદરા, છત્રાન્ના, મધ, 
પારમું અન્ન બે વખત ભોજન અને મેથુન એ દશ બ!- 
ખત એકાદશીતુ' વ્રત 8રવાવાળાએ દશસીને દીવસે વજના 
ણતકોડા, તિદ્રા; તાંબુલ, દ'દધાવન પરાપવા&, દુષ્ટ પણું, 
પતિત જેડે સભાષણુ, કોષ અને અસત્ય જ્ઞાષણુ આ 
એકાદશીને દિવસે વરજવાં કોસું, અડદ, મય, મિશ્યા- 
જ્ઞાષણુ કેરડું. બીજી વખત ખાવું અને સુન ભ્રુદ્ઠા- 
ન્ત તેલ અને પારકાનું અન્ન એ એકાદશીને દિવસે વજ 
કરવાં. હે રાજા | એવી વિાંધે પ્રમાણે વરૃથિની નામની 
એકાદશી ત્રત કરવાવાળા સર્વ પાપથી સુઇ્ત થઈ અતે 
અક્ષય ગતિને પામે છે જે કોઇ રાત્રે જગ્રણુ કરીને ભગ- 
વાન જનાર્દનતું પૂજન કરે છે, તે સર્વ પાપથી સુક્ત 
શઈ પરમગતિને પાશે છે. સર્વ પ્રયત્ન પુર્વક પાપભીરૂ 

પુર્ષાએ યમથી ભીતિ ન પાષવા આ એકાદશી વ્રત 
મરવું. આ એકાદશીતુ' આખ્યાન પઠન બને શ્રવણુ કયાથી 
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હુન્નર ગોદાનનુ' ફળ પ્રાસ થાય છે. અને તે શ્રવણુ તમા 
પઠત કરવાવાળો સર્વ પાપથી ગ્રુછ્ત થઈ વિષ્ણુ લોકમાં 
'મયુજ્ય થાય છે, 
વૈશાખ સુદની મોહિની નામની એકાદશી. 
ધમરાજા પુછે છે કે--હે જનાર્ટન ! વેશાખ શુક્લ 
એકાદશીયું' નામ અને તેનો વિધિ તથા ફૂળ શું છે ? તે 
કહો. આવા પધર્મરાજના પ્રશ્ષથી શ્રીભગવાન કહે છે કે-હેૅ 
ધર્મ'ન'દન ! પૂવ શ્રીરામચ'દ્રજીએ પ્રશ્ન કરવાથી વસિછ 
શ્ષિએ જે કથા કહી તેજ કથા હું' તમને કહું છું તે 
શ્રવણુ કરો, શીરામચદ્રજી પુછે છે કે હે ભગવાન વસ્ચિછ 
ત્રષિ ! સર્વ દુ'ખનાો નાશ કરનાર અને સર્વ પાપને 
ક્ષય કરનાર એવું સર્વ વ્રતોમાં જે ઉત્તમ વ્રત હોય તે 
શ્રવણુ કરવાની હું ઇચ્છા રાખુ'છું હે મહાસુને ! મે સીતા 
વિરહથી ઘણા ડુઃખ ભેગન્યાં છે, તેથરી હું' ભય પામી 
આપને પુદ્ઠુ છી આવા શ્રીરામચદ્રજીતા પ્રશ્નથી વાસછ- 
જએ કહ્યું કે હે રામ ! તમારૂં નામ લેવાથીજ મતુષ્ય 
પાવન થાય છે, એવા તમે છતાં નિષ્ાવ'ત ખુદ્ધિથી ઉત્તમ 
પ્રશ્ન કરેલ છે, તેથી લેક હિતાર્થ હું સકળ પવિત્રમાં 
પવિત્ર અને વ્રતમાં ઉત્તમ વ્રત કટુ' છુ. હે રામ ? વે- 
શાખ શુકલપક્ષની મોહિની નામે એડાદશી છે. તે સર્વ 
યાપ હુરણુ કરવામાં સમથ છે, એ એકાદશીના વૃતતા 
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પ્રભાવે મતુષ્ય સહું જ જળથી અને પાપથી સુક્ત થય 
જાય છે. એ હું ખરૂં કહું છું. રામ | એ કારણુ માટે 
તમારા જેવાએ પણુ પાપને ક્ષય કરવાવાળી અતે દુ:ખતે 
વિનાશ કરવાવાળી એ એકાદશી કરવી, હે રામ ! એકા- 
ઞ ચિત વડે શુશ અને પુણ્યપ્રદ શ્રવણુ કરો, એના 
શ્રવણુથી મહાપાપનાો નાશ થાય છે રમ્ય એની સરસ્વતી 
નદીને તટે ભદ્રાવતી નાસે નગરી હુતી, અને હ્યાં ધુતિમાન 
નાશે રાજા રાજ્ય કરતો હુતો, હે રામચ'દ્ર ! તે :રાજા 
ચ'દ્રવશમાં ઉત્પન્ન થયેહે। મહા ધેર્કવાન અને સવયમા- 
ગર હુલો તેની નગરીમાં ધનધાન્યથી યુક્ત એક વાલિવે 
૨હેતો હુતો તેતું નામ ધનપાળ હતું તે પુણ્ય કમ પ્રવ” 
તક હતે, પરબડીએ અન્નક્ષેત્રો ધર્મશાળાએ।, તળાવેય 
તથા ખગીચા વિગેરે પોતાના પૈસાથી પરમર્થ કરવાવ!ળેો 
હતો વિ'ણુની ભક્તિ કરરાવાળે, અને સ્ત્રભાવે શાંત હેતો 
તેને સુમતિ, ધુતિમાન સૈઘાવી, સુષૃતિ,દુષ્બુદ્ધિ એ પાય 
ચુત્રે હુતા તેમાં પાંચમો ડ્ષ્ટમુદ્ધિ પાપી અને વેરસ્યાની 
સગવીમાં પ્રીતિવાળા હુતે, તથા નરની વાર્તાએા જાયુનો 
હતો! સોગટાં રમવાના ન્યસનમાં આસક્ત અતે પરસો 
સાથે સંભોગ કરવાની ઇંશ્છા રાખતો હતે।. દેવ અતિથી 
વૃદ્ધ [પતર અને ખ્રાહ્દાણુ એમને કટી પણુ માનતો નહુતો 
અન્યાય કરનારે, ડુષ્ટાત્મા પિતાના દ્રત્રનો ક્ષય કરનાર 
અભક્ષા શક્ષક પાપી સુરાપાન *કરતારી, બ્રમ પાશેત્રી 
દષ્ટિવાળા અને ચોટામાં પણુ વેશ્યાનાકઠેમાં હાથ નાખ 


( ૭૫) 


આરે! હતો તેને એવો જેઇ તેના પિતાથ્મે ઘરમાંથી કાઢી 
મૂકયો ખને તેના ભાઈઓએ પણુ તેનો ત્યાગ કર્યો તેના 
*રીર ઇદપર જે ઘણાં હતાં તે પ્ણુ વિષષ આદિ નિચ 
2મમાં તેણે શ્ુર!નયાં જ્યારે એની પાસેના ધનનો ક્ષય 
ચચો ત્યારે વેશ્યાએએ પણુ તેનો ત્યાગ કર્ચો, તેની પાસે 
લસ્ર પણુ પધું નહિ. અને ક્ષુધાથી પીડીત થયે! ત્યારે 
સિ'તા કરવા લાગ્યો ડે-હવે હું શું કરૂં ? કયાં જઉં ! ડું 
દયા ઉપાચે જવીશ | પછી તેણે ચોરી ઠરી તેથી ત્યાંના 
જપિકારર.એએ તેને પકડયો પણુ તેના પિતાના નામથી 
જતને દોાયચો તે આ પ્રમાણે હમેશાં ચારી કરે અને 
માજર્વડ્ધ તેને પડડે અને મોટા શાહકાયનો દીકરો જાણી 
અપના નામથી છોડી સકે પછી બેક સમવૅ દુષ્ખુદ્ધિ 
ચ.રીના કામાં પકડાયો તે દુરાચણુએ છોડતો નથી માટે 
કેને શિક્ષા અપ્વી જેઈએ, એમ વિચાર કર્‌ી રાજપુ* 
ઝષે ત્ને છબ બાધ્ચે। અને આબકાથીં માથો પછી તેને 
£શપાર &યવાની રાજની આરા થતાં તેને મ ધનથી સકત 
ટરી પછી ૧જના જચ્થી બ્રટ છૃહ્િથી ઘોરવનમં ગયો 
ત્યાં ક્ષુધા અને તૃષ્યાથી પીર્ડીત થર્ઈ આગ તેમ રોડારેાડે 
રરૈ, ચ્ને સ્દિ, દુઃ ણ, જુડ મને ચિતા વિગેરેને મારવા 
હાઃચ। સુને તેમના માંસ વડે પાતાતું જવન ગાળતા 
હુ તો. ત્થા હાથમાં ધતુષ્ય અને પીઠે ખાસુનો ભાથે 
ખાધી વનર1 ફૂર્તલો હુલો તયા અરણ્યમાં સસાર ફર- 


( ૭૬. 
'નરાં પક્ષી અને જતાવરોને મારે, ચકોર શેર, કક તે 
ઉંદર વિગેરેને તિરહય ડુષ્ટબુદ્ધિ રોજ પારે પુરે જ 
કરેલાં પાપથી પાપરુપી કાદવમાં પડયે અને દુ:ખ ૬ 
શૈકવડે વ્ાપ્ત થઇ રાત દિવસ ચિંતા કરે એક સ 
જાઇ પુષ્યથકી તે રૃષ્ટબુદ્ધિ ફૂરતે ફરતો કડિણ્ય ત્ર” 
આશ્રમમાં આવ્યો કૉડિશ્ય ત્રષિ વેશાખ માસમાં ભા 
૨થીમાં સ્નાન કરતા હુતા એટલામાં ક્ષુાથી પીડા પ3 
તે દુષ્ખુદ્ધિ સહેજ ત્યાં આવી ઉસે! રહ્યો ત્રષિએ, ૨ 
કરી ઉપર આવી વસ્ત નિચે!વવા લાચ્યા, તે વત્તા દ 
તે ધૃષ્ખુદ્ધિતા શરીર ઉપર પડયા. તે વસ્ર બિ'દુના 
શથી તેનું પાપ અને અશુભ ગયુ' અને કેડિણ્ય ત્ર 
ની સાસે ઉસ રહી હુ।થ જનેડીને બોલ્યો કે હે ખ્ર 
આ જન્મ કરેલાં પાપતુ', પ્રાયશ્ચિડ યત્ત વગર હોય 
કરડા. કેમકે આ સમય મારી પાસે દ્રશ્ર નથો કે!ડિર્યઃ 
એ કહલ્યુ' કૈ જેથી તારા પાપને। નાશ કરવે। હોય લો એ 
સ્મ'ત:કરણુથી શ્રવણુ કર. વેચાખ શુકલ પક્ષમાં મૈ 
નામની જે એકાદશી છે તેનુ' ત્રત મારી આજ્ઞાથી તુ 
એકાદશી પ્રાણીએનાં સૈરુ તુલ્ય પાપનો નાશ કરે 
અને ઘણાજ જન્મથી સ'પાદન કરેલુ' પાપ પણુ મે! 
ને દિવસે અપવાસ કરવાથી હુરણુ થાય છે આવાં ત્ર 
વચન સાંભળી રુછખુદ્ધિ મનમાં હસ્યો, હે નૃપત્રેષ્ ! 
ઠિયણ્યત્રપિના ઉપદેશથો ડુષ્ટભુદ્ધિએ યથાવિધિ વ્રત 


(૭૭) 
તેથી તે પાપરડિત થયો. અને દિવ્ય, દેહુ ધારણ કરી. 
ગર્‌ડ ઉપર બેસી સર્વાપમ દરની વરજ બેવા વેશ્ષવ લે।- 
કરમાં ગયો, વસિષ્ટ કહે છે કે-ડ રામચદ્રજી | આવા 
પ્રકારતુ' ત્રત તમામ સોહુનાો નાશ કરવાવાળું છે એ વગર 
ખીજીં ચરાચર ત્રિલોકમાં નથો.'યર।. તીર્થે, અને દાનેદ 
છ વૃતની સોળમી કળા પામતાં નથી હે રાજન | એ 
વૃતને પાઠ શ્રવણુ કરનારાએ।ને હજાર ગોદાનનુ' ફળ મળેછે. 
--«ર૨૬૮-- 

વેશાખ વદની અપરા નામની એકાદશી. 

પમરાજા પુછે છે કે--હે જવાર્દન ! વેશાખ કૃષ્યુ 
એકાદશીનું મહુ।ત્સ્ય અને તે એકાદશીનું નામ શું છે ? 
તે શ્રવણુ કરવાની ઇંચ્છા છે તે કહે શ્રી મૃષ્ણુ કહે છે 
ડેૅ--હે રાજા! લોક હિતઃથ' તમે ઉત્તમ પ્રશ્ન પુછેલ છે 
મ્હાા પુણ્ય આપવાવાળો અને મહાપાતકને નાશ કરતારી 
અપાર ટૂરેળ આપનારી એવી અપરા નામની ખા એકા- 
દરી છે. હે રાજ્ન 1 જે કેક અષરા એકાદરીતું તત 
8ર છે તે લોકમાં પ્રસિદ્ધ થાય છે. બ્રહ્મડુયા, ગોત્રહુત્યા, 
“ણુહુા કરતારો બીજાના પાપતું ઉચ્ચારણુ કરનારા 
અને પરસ્રીમાં આસક્ત એવા મહા પાપીએ પણુ અપ- 
રાના ત્રતથી ત્વરાથી પાપ સુક્ત થાય છેન હે રાજા ખોટી. 
સાક્ષી પુરનાર ને ખોટા નેસ જોનાર જેરી અને ખે! ટું અઉ 
થપ- આપનાર વેદ એ સર્વ ખોટી સાખ આપનાર જેવા છે, 


( ૭૮) 


તેથી તે સવ નરકમાં જાય છે. તેમાએ અપરા એકા 
શીતુ' તરત કરવું જેઈએ કે જેમી તેમા પોતને કરેલ પદ 
પથી સુપ્ત થશે, કોઈ ક્ષત્રીવ પે;3ાતા ક્ષત્રોરવ કતો પ- 
રિયાત્ર કરી યુદ્ધમાંથી નારી ઝય તે! તે પે:વાવા ધર્ઝ શી 
બડિષ્ધુ1 થઈ ઘોર નરકમાં જય છે, હે રાન ! તે પગ 
અપરા એકાદશીનું વૃ] કરવાથી પાપપૃક્ત થઈ સરગમ 
જાય છે. જે કોઈ ચુરૂ પાસેમી વિદ્ઃભ્વાત્ર કરી તે 
નિંદા કરે તે મડુ!$પાપી થ7 દારૂગ્ુ નરકપાં જાય છે, 
પણુ ને તેમગ્રુ અપરાતુ' સેવન કયું હે!વ તે! તે]ી ૫૬ 
ઉત્તમ ગતિ થાય છે. હે રાળ ! અપરાવું' મડુ!:મ્ય હુ 
કહું છુ' તે સાંભળો, કાર્તિક માસવાં પુગ્ક૧ તીયદેમાં 
ક્તાન કરવાથી જે ક્‌ળ પ્રાસ થાય છે. માગી: 1. પિ'& 
દાન કરરાથી પીતૃં તૃત ડવાથી જે ફળી પ્રાતતિ થાક 
છુ. સિ'હહરાશીતા ગુરૂમાં ગોમતી ગેદાવરીમાં સ્તાત કર 

વાથો જે પુષ્પ થાયછે. મુશરાશોનેદ ગુડ હોય ત્યારે ઝેડાઃ 
થી જે ફેળ પ્રાસ થાય છે. બઢરીનારાયગુનાં દશ નર્યા 
તથા તીર્થ સ્તાનથી જે ફૂળા મળ છે પુ' ગડુભુ ડે! 
ત્યારે ઝુર્ક્ષેત્રમાં પુણ્ય કરવાથી જે કૂળ મળે છે. ગ? 
અશ્વ અને સુવ્સું તથા યજ્ઞમાં સુવર્ગુનું દાત આપવું 
ભાદિ દાનોથી જે ફળ પ્રાતત થાય છે. તે સર ફળ અપર 
એકાદશીનું વૃત કરવાથી થાય છે. અર્ષ પ્રધાન થયેલ 
ધેતુ, સુઞરણું અતે પૃઓળીતું એ દ્રાત કરવાથો જે ફૂ! 
પ્રાસ થાય છે. તેજ ફૂળ અપરા એકાડશીનુ' વર1 કર 


( ૭૨) 


થાય છે. અપરાનુ' વૃ] પાપરૂપી વૃક્ષતે કાપવામાં મુડાડદ 
સમાન છે પાપરૃ્‌પી લાકડાને બાળવાતે અગ્નિ સટગ્ર છે 
પાપરૂપી અ'ધકારનો નાશ કરત્રામાં સૂર્ય સદૃઘ અતે પાપ- 
રૂપી હુરિણુને મારવામાં કિડ છે. પાણી ઉપરના પ૫- 
પોટા અને વનમાં ધી જેવો મધ કરનારી માંખી જેતે, 
કોકાદશીનુ વૃત કર્યા વગર રહેનાનો જન્મ નિરથક જઈ 
સરણુ પામશે. માટે અપરા એકાદશીને દિવસે ઉપવાસ 
કરી ભગવાન ત્રિવિકુમતુ પુજન કરવુ' એમ કરવાથી મનુ- 
ષ્ય સર્વ પાપથી સુૃષ્ત થઈ વિષ્ઝણુવે।કમાં જાય છે. હે 
ષર્મરાજા | લેકહિતાર્થ સે તમતે આ વૃત કહ્યું છે અ 
ત્રતનુ શ્રવણુ તથા પઠેત કરવાથી મતુષ્ય સવ પાપયષી 
સુષ્્ત થઇ જાય છે. 





જેષ્ટ સુદની નિજ ળા નામતી એકાદશી. 

ભીમસેન શ્રી વ્યાસજીને પૂછેછે કે-હે મડ્ડા મૃદ્ધિ- 
માન 1પતામટઠું મારૂં વષન શ્રાશુ કરો. યુધિષ્ડિર, કુંતી 
દ્રોપદી, અન્યુત, નીુુક્ અને સડ્દેવ એ સર્જ એકાશોને 
દિવસે કાંઈ પણુ શોજન કરતાં તથો અને તેમા તે ડીવસે 
મને પણુ ભોજન કરવાની ના પાડે છે. પણુ હે તાત હુ 
ભાપને પુષણુંછું કે-માચથી મૂખ્યું રહી શકાતું નથો. માદ 
ક્ુષા દુસડુ છે. હું દાત આપીરા વિવિપૂર્વક કૅશવ ભગ- 
વાનતું પુઝન કરોશ પણુ ઉપવાસ કર્યા વગર એકાડગીનુ” 
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ફૂળ શી રીતે મળશે ? આવાં શીમસેનનાં વચન શ્રવણુ. 
ક્રરો વ્યાસ સુનિને કેહ છે કે-ડું ભીમસેન ! ને તને 
સવગ અદ્ય'ત પ્રિય હોય અને નરક અપ્રિય હોય તો 
ઉશય પક્ષની રપેકાદશીએ ભોજન કરવું નહિ. આવાં વેઠ 
ત્યાસજીનાં વચન શ્રવણુ કરી ભીમે કહ્યું કે, હુ મહા 
બુદ્ધિમાન ! હે પિતામહુ ! તમારી પાસે કર્ડું છું કે, મારાથી 
એક સમય ભોજન વીણુ રડેવાય નહિ તે! ઉપવાસ શી રીતે 
સાય ? કેમકે વૃક નામતે! ૨મગ્નિ મારા પેટમાં નિરંતર 
વાસ કરે છે. જ્યારે હુ' ઘણુંજ અન્ત ભક્ષણુ :કરૂ છું વારે 
તે શાન્ત થાય છે, માટે હે મડાસુને ! હું એક ઉપવાસ 
કરીશ. પણુ તે એવો હાવો નેઈએ કે-જેનાથી પુણ્યની * 
અને સ્42* ભન્નેની પ્રાસી થાય તેને વિચાર કરી નિશ્ચય 
પુરક ઠઇ એકાદશીનુ' એક ઉપાષણુ કરવું તે મને કહે. 
આવાં ભીમસેનનાં વચન શ્રવણુ કરી; વાસ સુનિએ કહ્યું 
જ્ુ-ણુ નરત્રેદ ભીમસેન ! તે' મારી પાસેથી વેદોક્ત પર્મ 
તથા મતુર્ષધર્મ શ્રવણુ કયા. પણુ કલિયુમમાં કરવા તે 
અશકય છે, માટે સુખ પુ્જેક થોડા દ્રબ્યે અને થોડા 
કલેશ્રે ઘણું ફૂળ આપે એવો સર્જ પુરાણુના સાર હું તને 
કહુંછું. દશ્ય પક્ષની એકાદશીને દિવસે ભોજન કરવું નહે 
એકાદશીને દિવશેજ ભોજન કરતા નથી તે નરકમાં જતા 
નથી, એવાં શ્રી ત્વાસજનાં વચન શ્રવણુ કરી મહામાટુ * 
ભીમસેન પી'પળના પાન જેવો ધર્‌જવા લાગ્યો, બને ભવથી' 
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નયાઝુળ થઇને પુત પુછવા લાગ્યો ક્રે-ડે પિતામડ |.શું 
કરૂં | મારાથી ઉપવાસ થતા નથી. 'માટે હે પ્રભુ | એકજ 
ઉપવાસથી ઘણું ફળ મળે તેવું એકજ વરત મને કડો, 
થાસછી કહે છે જે જેટ માસમાં વૃષભ તથા મિશ્રુન 
સ'કાંતે જે શુકલ એકાદશી આવે, તે દિવસે પ્રધત્ન પુ 
જળ વમર ઉ।વાસ કરવો, સતાન કરતી વેળાયે અને ત્રાચ- 
મત સ્રમચે જેટલું જળ સુખમાં લેવુ' પડે તેના પણુ યાગ 
કરીને સુવું જેખવાનું વજન જે માસે તેટલાજ ભાર 
જજાથી આચમન કચ્વુ ગાયતા કાન જેતા હુથ 
કરી તંમાં ઉપર કહેન્ઞા પ્રમાણુથી જળ લઈ આચપાન 
કરવુ. તેજ પાંવત્ર દેહને રુબ કરનાર છે. તેથી ઓણછું વાં 
વિશેષ પીવાથી મઘપાન સયાત થાય, મટે તેઃ41જ 
જળના ઉપવેોમ કરવો નહિ તો વરતનેો જમ યાય 
ઉદ્યકાળથી બી દિવસના ઉદય કાળ પુર્જતા ઉપર 
દહૅલા આચમન સિવાય જળ લેવુ નડિ. એથી 
ભાર શકાદશીતું ફળ પ્રતત થાય છે. પછી ખારસને 
દિવસે પ્રશાતકાળે સ્નાન કરી જળ અને સોનું વિધિષુ- 
વક આ્રાહ્દાણુને અપંભુ “કરવુ? અને ત્યાર પછી ખ્રાહ્મથુ 
સહુલોજન કરવુ. હે ભીમસેન | તેમ કરવાથી જે પુષ્ય 
થાયછે. તે હું કહુ' છું તે શ્રવણુ કર એક વર્ષમાં જેટલી 
છકાદશી છે, વેટલું ફૂળ પ્રાસ થાય છે. એ નિઃસદેહુ છે. 
શખ, ચકે અને ગદા ધારણુ કરવાવાળા ડેશવ શગવાને 
દ 
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મને એમજ કહેથું કૈે-સરવ પર્મનો પરિત્યાગ કરી મને 
શદણુ થા એકાદશીના ઉપવાસ વડે નર પાપથી મુક્ત 
થાય છે, કૃહિયુગમાં દ્રવ્ય અને સ્મૃતિ પ્રતિપાક્તિ સસ્કા- 
૨થી શુદ્ધિ નથી. જ્યાં સંસ્કાર નથી એવા દુષ્ટ કલિયુ- 
મમાં વદક સસ્કાર તે કયાંથી. હે ભીમ્સેન | એ વાયુ- 
પુત્ર ! ! તને વા*૧ાર કહેવાથી શ વિશેષતા છે | ખને 
પક્ષની એકાદશીને દિવસે ભોઝન કઃવુ' નહિ, અને 
ભરેષ સરની શુકલપક્ષની જકાદશી ત દિવસે પાણી 
વગર ઉપવાસ કંયવો, હે વચ્ડેદર૨ એ ઉપવાસ કરવાથી જે 
ટ્રેળ પ્રસ થાય છે તે શ્ર ણુ કેર, સર્વ તીર્થમાં સતાન 
ક૧વાર્થ, અને સર્વ દાના આપવાથી જે ટેળ પ્રાપ્ત થાય 
છે. હે ૧*ે.દર | તે સર્વ ટૂળા નિળા અકા;શી કર- 
વાથી થ:ય છે, અને એક વરસમાંજેટલી મુષ્ગુ અને શુક* 
લપકટની એકા શીયો છે તેટલી એકાદશીયાને દિવસે ઉપ- 
વાસ ઠરવાતુ જે ફળ પ્રાપ્ત થાય છે, હે મતુષ્ય સિહુ 
તને સહ્ય કડ છું કે એ :એકાદશીનું' નિર્જળ ઉપોષણુ 
કરવાથી મહા ભયકર મોટા દેડુવાળા મૃષ્યુ અને પીળા 
વ્ણુના ય*્ડતેઃ, દડ ખને પાશતે ધાજણુ કરનાર કુર 
છતાં પ" શ્પશ કરતાં નથી" અને પીતાંમર પહેરેલ શ'પપ, 
ચઢ ધારગુ ક?તારા મતેાવેગથી ચાલતારા તથા શાંત એવા 
વિષ્ણુ દુહા ₹ તકાવે વિષ્ણુપુરીમાં લઈ જાય છે, સાઢે 
સર્વ પ્રયત્નથી નિઝળા એકાદશીએ ઉપવામ કરવો. અને 
જળ :થ1 ગાય અપણુ કરવી, તેથી સવ પાપથી સુક્વ 
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થવાય છે. વેશમ્પાયત્ઠવિ જતમેજયને કડે છે કે હું જન" 
શૈજ્ય ! આવાં ત્યાસજીનાં વચન શ્રવણુ કરીને ભીમસેને. 
તૈ નિળા એકાદશીતુ' વરત ક્યું", હે ભુપાળ ! તે પમાણે 
છું પણુ સવ પાપના નાશ થવા માટે પ્રયત્ત પુર્વક 
ઉપવાસ કરી હરિત અર્ચન કર, જે કેઈ આજ તિર્જળા 
એકાદશીનુ' ઉપોષણુ કરી હે દેવના ઈશ કાલે દ્વાદયીને 
| દિવસે ભોજન કરીશ, એવો સ કલ્પ કરી સર્વ પાપને; 
નાશ થવા માટે શ્રદ્ધા અને ઇન્દ્રિય પુવક ઉપવાસ કરડશે 
તે આ વા પુરૂષતાં શૈર્મદીર સદ્રશ પાપરૂપી પરત 
બકડાદરીના પ્રશ્નાવધી ભસ્મ થરે, એ એકાદશીને દિવમે 
ઉઠડના નિયમ કરવાગાળાએ વસ્રથકી વેષ્ટણુ કરીને સુવર્ણું 
સહુ તરડો ખ્રાહ્ાણુને અપણુ કરવો, એ પ્રમાણે કરે તે 
છકાદશીના પુણ્યને ગ્રહણુ કચ્શે. એ એકાદશીને દિવસે 
જે કે।!ઈ નર સ્નાન, દાન જપ અને હોમ વગેરે »શ્શે, 
લેને પ્રડુરે પ્રડુરે અન'ત સુવણુના દાનનુ' ફૂળ પ્રાત *.શે. 
ને જે જે દાન કરે તે અહ્ાય થાય એવાં ભગવાનના 
લચન છે હે રાજા | નિર્જળા એકાદશી વગર બીકે કયો 
પમ છે? જે કેઈ એ એકાદશીને દિવસે વિદિપુ&ક 
ઉપવાસ કરી સુવણું. અન્ન અને વસ દાન કરશે તે [૦ ગુ- 
પદને પ્રાસ થશે, અને તેનુ' દાન પણુ અક્ષય થાય છે. 
ખેકાદશીને દિવસે અનાજતું ભોજન કરે છે તે પાપને 
શેોગવે છે. અને આ લેકેમાં ચાંડાલ થઇને મરણુ ધરછી. 
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રુરગતિને પ્રાસ થાય છે એકાદશીના ઉપવાસ કરી જે 
ડાન માપે તે જ્યેષ્ટ શુકલપક્ષની એકાદશીએ દાન 
જભાપવાથી ઉત્તમ પદને પામશે, ખ્રહ્યઠુત્યા કરતારા, મધ- 
પાન કરનારા, ચુર્દ્રોહી અને ખોટું બોલનારા એ બધા 
એ કકાદશીનુ' વરત કરવાથી પોતપોતાના પાપથી 
સુષ્ત થઈ જય છે થીશ્ગવાન કહે છે-કે હે શીમ્સેન ! 
લળી એ જેોકાદશીને દિવસે વિશેષમાં સ તયા પુરૂષોએ 
સદ્ધા પુર્વક ઉન્દ્રિય દમન ટરી ભગવાન જળારયનુ પુજન 
ઢદવુ' અને ગોદ્રાન આપવુ, પ્રત્યક્ષ ગાય ન મળે તો 
ઘીની ગાય કરીને આપવી. અને ઘણી દક્ષિણા તથા હુરેક 
જાતનાં પકવાનો કરી શ્રદ્ધાપુર્વક ખ્રહ્યગ્ાને આપી 
સ'તુષ્ટ કરવા, ભગવાન કહે છે-કે હે ધર્મ કરનારાઓમાં 
શ્રેષ્ટ ! ખ્રાહ્દાણુ સ તોષ પાસ્યાથી સૌક્ષ આપનાર હેરિ 
ભગવાન તુરત સતોષ પાશે છે જે કોઈ એકાદશીને દિવસે 
ઉપવાસ કરતો નથી તે આત્મદ્રોડુ કરનારે ડુરાચારી 
પાપી અને રુષ્ટ છે. એમાં સદેડુ નથી એ એકાદશીનું 
ઉપપોષણુ કરનારે પોતાનાં સો ગુળસહુ શગવાન વાપુદે- 
વના મ'દિર્માં જાય છે, માટે શાંત અને દાનશીલ ચર્ઈ 
શગવાનતુ' પુજન કરવુ' તથા જાગરણુસહુ એકાદશીવુ' ત્રત 
કરવુ' અન્ન જળ, ગાય, વસ, સચ્યા;, આસન, પાત્ર અને 
છત્ર નિર્જળા એકાદશીને દિવસે અરપણુ કરવાં, જે કોઈ 
પાત્ર નાદ બ્રાહ્ણણુને જેઠા અમપણુ કરે છે. તે સુવર્ણું'ના 
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વિમાનમાં બેસી સ્વર્ગમાં જાય છે. જે કેઈ શક્તિવડે મારૂ 
શર્ત કરશે તથા શ્રવણુ કરશે તે બન્ને નિઃસ્'દેહું સ્વ- 
ગમાં જરે. અમાવાસ્યાને દિવસે સુર્યગ્રહુણુ વેળાએ 
શ્રાદ્ધ કરથાથી મનુષ્યને જે ફૂળા મળે છે તેજ મૂળ એકા- 
હશીની કથા શ્રવણ કરવાથી મળે છે. નિયમ પુર્વક દાતણ 
કરી સ'કલ્પ કરવો! કે એકાદશીને દિવસે ખાહાર તથા 
જળને ત્યાગ કરીશ. ભ્રગવાન્‌ કેશવની પ્રીતી થવા માટે 
આચમન વગર જળપ્રાશન ન કરતાં એકાદશીને! ઉપવાસ 
અને બારશને દિવસે દેવ દેવના ઈશ. ત્રિવિકમ તેનુ 
પુજન કરવુ ગપ પુષ્પ અતે જળ વિગેરે સામગ્રોથી 
વિષિપુરવક હુરીવુ' પુજન કરવુ' અને બા મંત્રનો ઉ- 
*્ચાર કરવો કે-હે દેવના દેવ ! ત્રષીકેશ ! હે સસાર 
સસુદ્રમાંથી તારવાવાળા | | આ ઉદમુભ દાનથી મને 
ઉત્તમ પદમાં લઈ જાએ, ઉપાતહુ અને ફૂળસહુ મુશ 
અર્પસુ કરવા. એ દાનથી બીજા દાને પણુ આપવાં પગુ 
વિશેષ કરીને જળ અને ધેતુ દાન કરવુ' અને બ્રાહ્યાતરાને 
શેોઉજન આપી પછી પોતે જમવુ', આવુ' પાપ નાશક 
નિરજળા એકાદશીવુ સ્ર'પુર્ણુ તરત જે કરશે, તે શ્ર્વ 
પાપથી સુષ્ત થઈ ભગવાનના પદને પ્રાસ થશે. આવાં 
થી વેઠમ્યાસજીનાં વચન શ્રવણુ કરી શીમસેન એકાઇ- 
શીતું ત્ર1 કરવા લાગ્યો. તેથી એ એકાદશીનુ' પાંડવ 
શકાદશી એવુ' નામ પ્રખ્યાત થયુ. 


શિત... 
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જે વદની ચીગીની નાર્મતી એકાદશી, 

, -ધમેરાજા પુછે છે કે-હે ભગવાન જેષ્ટ શુકલ નિજ ળા. 
એકાદશોનુ' મહાત્મ્ય મે' શ્રવણુ કયું, જેષ્ટ કુષ્યુ એકા- 
દશોવું નામ ફ્ઞું' હે મધુપ્રુદન | તે પુપા કરીને કહે. 
આવા ધમરાજાના પ્રશ્ને શ્રવણુ કવી ભગવાન શ્રી કૃષ્ણ 
કહે છે કે-હે ષમેરાસ ! વ્રતમાં ઉત્તમ ૧ર1 તમારો પાસે 
કું છું સકળ પાપના ક્ષય કરતાર, અને ભક્તિ તથા 
સ્રક્તિ. કાપનાર એવું જેટ મુષ્યુ પક્ષની ચોગીની નામની 
એકાટથીતુ' વૃત છે, તે મહાપાપનેો નાશ ;કરનાર અને 
સસાર સસુદ્રમાં ડુબેલાને પાવન કરનાર તથા ત્રણુ જગ- 
તૂમાં સ્રારભુત છે. હે-નરાધિપ |! તેમાં પાપને હરણુ 
કરનારી પ્રાચીન કથા હું કું છું. અલકાસુરીના અધીપતી 
ઝુબેરજ શોવપુજન કરવાવાળા હુતા, અને તેના પુ"પ 
હાવનારે હેમમાળી, નામે સેવક હુતો. તે સેવકની નસો . 
ઉત્તમ સ્વરૂપવવી વિશાલાક્ષી નામે હતી. તે તેની સાથે 
કનેહુયો, કામપાશથી વશ્ય થયેલો હુતો. એક સમય તેણે 
માનસરેવરમાંથો ચુપ હાવી કુબેરને ઘેર ન પહોંચાડતાં 
પત્ની સાથે પ્રેમ યુક્ત થઈ ઘેર રહ્યો. હે રાજા | ઝુબેર 
દેવ, મંદિરમાં શીવષુજન કરતા હતા તેમણે મધ્યાન કાળ 
સુધી પુષ્પોની વાઢ ને, અને તે હેમમાળી તો પોતાને 
થેર પોતાની સ્ત્રી સાથે રમણુ કરવા લાગ્યો. ઘણે। સમય 
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થતાં મુખેરે કોપયુષ્ત થઈ કહ્યું કે હે યક્ષ | હેજી સુધી 
દુરાત્મા હેમમાળી કેમ ન આવ્યો ? તેતો તપાસ કરે 
આ પ્રમાણે વારવાર મુળેરે કહ્યું, ત્યારે યક્ષે-એ તપાસ 
કરીને કહ્યુ' કૈ-હે મહારાજ !તે તો સ્રો સાથે કામાસક્ત 
થઈ પોતાની કચ્છાથો ઘેર રમે છે આવાં યદ્દોનાં વચન 
શ્રણુ કરી -ઝુબેરને ઘણે! વે'મ પડવે। અને કહ્યું કે તેને તુરત 
હાવો. એટલામાં ઘણુ! કાળ થઈ ગયે! એવુ' જાણો ભયથો 
ખાંખ્યો બ્યામુળ થએલી એવે તે ફહૈમમાંળી આવીને 
નમસ્કાર કરી ઝુબેરના સન્મુખ ઉસે &હ્યો, તેને નેતાં જ 
મુત્ર ઘય ડેખાવિછ થયો તેનો આંખ્યો લાલ થઈ ગઈ 
તથા જાપથી તેના હોઠ ફરકવા લાગ્યા અને કલ્યુ' કે-હે 
મહ્‌ા!પાપી | દુષ્ટાચારો તે દેવવુ અપમાન કયું એ માટે 
તુ ક'ટી થઈને જી વિયોગી થઇશ હવે તું મારા સ્થા- 
નમાંથો નિચ સ્પ્રાનમાં જા, આ પ્રમાણે કુબેરતુ બેઃડ્વુ' 
થતાં તે તે સ્થાનમાંથી પડયે! અને આખે શરોરે કે[ડ 
થયે! તેથો ઘભા જ ડુઃખી થયે. તે એવે। તો! વેર અ૨- 
ણ્યમાં પડયો કે-ત્યાં તેને કાંઈ ખાવાવું' મળે નહિ- 
પીવાને પાણી મળે નહિ. તેથી તેને | દીવસે સુખ થાય 
નડિ અતે રાત્રે નિંદ્દા પણુ ભાવે નહિ. શિયાળા અને 
ઉનાળાના દીવસમાં એતે. ઘણ'જ દુ:ખ વેઠવુ' પડે, પય 
શીવપ્રુજતના પ્રશ્નાવપ્રો એની [| સ્મૃતિ નષ થયેદ્લી ન 
હુંતી. પાપથી વ્યાપ્ત થયેલો પણુ સુર્જ કર્મ જાણુતેો હુતો 
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ભો પ્રમાણે ફૂરતો ફૂરતો તે હેમાદ્રિ પર્વત ઉપર આવ્યો. 
ત્યાં જેનુ' આયુષ્ય ખ્રહ્ારેવના શ્રાત દીવસતું છે, અને જે 
સુનિમાં મેષ્ટ તથા તપતા સાત્રર એવા માકે કેય ત્રાષીને 
જોયા, પછી ખ્રહ્માસભા સદૃશમાં તે પાપકર્મ કરવાવાળેઃ 
રેવમાળી નમસ્કાર કરી ઉભો રહુચો ત્યારે ત્રષી કટ 
માર્ડેન્ડેય સુનિએ તેને જેઇ પરોપકાર માટે પાછે બોલાવી 
પુછયું, કે તું કુષ્ટી થઇ નિ'ઘ કેમ 'થચે। ? ભાવે! માર્કે- 
ન્ડેય રૂષિને। પ્રશ્ન શ્રવણુ કરી તે બોલ્યો કે-હે મહારાજ ! 
હે સુનીશ્વર |! ! હુ' રેમમાળી નામને કુળેરનો સેવક છુ. 
હું નિત્ય મ।નસરેવરમાંથી પુષ્પ લાવી શીવપુજન સમયે 
ઝુમેરને બાપતો હતે. એક સમય મારાથી તે કાળમાં 
અતર થયે. કાશ્થુ કે ઠુ' કામ વ્યાકુળ મનથીરૂ સી 
સૈ'ખ્યમાં સપ્ત થયે.. તેથી રાજાના રાજા જે કુબેર તેમણે 
કોધથી મને શાપ આપ્યો. તેથી સ્રી વિચોગી હું કુષ્ટી 
થયો અને મારા કાંઈક જીશ કરમના યોગે તમાયો પાશે 
પ્રાત થયે!. સત્પુરૂષોર્નું ચિત્ત પરોપકારમાં જ બાસક્ત 
દહે છે. એવું જણી પાપી એવો જે [હું તેને પ્રાયક્ચિન 
કર્‌. માકેડેય ત્રાષિ કહે છે-કેમ-માલી ! તું મારી પાસે 
ખરૂં બોલ્યો, જુડું બોલ્યો નહિ માટે તને શુભ વરતને 
ઉપદેશ કરું છું જયેષ્ટના મૃષ્યુ પક્ષમાં ો!ગીની નામની 
એકાદશી છે તેનું તું વ્રત કર તે વ્રતના પ્રજ્ઞાવમાંથી 
મુછ્ત્બમાંથી સુસ્ત થઈશ આવાં માર્કન્ડેયનાં વચન શ્રવણુ 
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કેરી તેણે સાશ્ટાંગ નમસ્કાર કર્યા ત્રવિએ તેને શોંયષરથી 
ઉઠાઠયે ત્તેથી તે ધણે્‌ાજ હર્ષ પામ્યો, માર્કન્ડેયના ઉપ- 
રેશથી તેણે તે ઉત્તમ ત્રત કરયું તે ત્રતના પ્રભાવે તે 
રેવરૂપ થયો અને તે સ્રી સહુ ઉત્તમ સુખ લેોગવવદ 
લાગ્યો. શ્રીફૃશ્ન કહે છે કે-ડૅ ધર્મ રાજા | આવા પ્રકા- 
રનુ' થોગિની ત્રત તમને કહ્યું. અઠયાસી હજાર બ્રાહ્ા- 
શને શોજન આપવાથી જે ફૂળ પ્રાસ થાય છે. હે રાજ ? 
મહાપાપને નાશ કરનારી અને મહાપષુષ્ય ફરૂળનતે આપ- 
નારી યોગિની નામની જયેછ પુશ એકાદશી મૈં તમને કહી . 


-ક- 
આષાડ સુદની શયની નામતી એકાદશી. 


ચુધ્રિછ્િર રાજા પુછે કે-હે કેશવ | અષાઢ શુકલ એ- 
કાદશીનુ' નામ તથા વિધિ અને દેવ કેણુ છે તે કરો. 
હગવાન બોલ્યા કૅ હે પૃથ્વીપાલન | મહુઃત્મા નારદ રઃ 
'ષિશે પ્રશ્ન કરવાથી ખ્રદ્દાદેવે કહેલી જે આશ્ચર્યકારક કયા 
છે તે હું તમને કહું છુ. નારદજી પુછે છે કે-હૅ બ્રહ્મા 
રવ ! અષાઢ શુકલ પક્ષની એકાદશીનુ' નામ શુ છે દતે 
વિષ્ણુની આરાધના કરવા માટે રુપા કરીને મતે કહો. 
અ્રહ્માજી કહે છે કૈ હે 'સુનીત્રેષ્ટ ! હે કલહૃપ્રિય | તું વે- 
થ્લુવ છે તેં ઉત્તમ પુછેલ છે. લેડેમાં એકાદપી વગર 
જાન્ય વૃત નથી સર્વ પાપને! નાશ થવા માટે પ્રયત્ન ઝુ- 
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ક'જે વૃત'કરવુ' તે શુકલ એકાદશીનું “વૃત તને કઠુ' 
જુ ખએકાદશીડુ' વૃત પાપનો નાશ ઢરનાર્‌ ખને પુરષ 
તથા સર્ષ કામ આપનાર્‌' છે તેને જે કરતા નથો તે 
નરકના ભોગી છે. અષાઢ શુકલા એકાદશી શયની નામ- 
થી પ્રસિદ્ધ છે. ભગવન રૂષિકેશની પ્રાસિ માટે એ ઉત્તમ 
વૃત ક*્વુ હે નારઠ ! એ સબધની ટું તને પુરાણુની 
રજા કથા કડું છું કે જે શ્રવણુ કરવ!થી મડા પાપનો 
નાશ થાય છે, સુચવશથમાં પ્રરાપવાન્‌ માંષાતા નાચે 
સજા હતો તે સત્યવાદી અને સાર્જભે(સ્ય હુતો. તે ઘમિ 
હેતો, લે ધર્મથી પુત્રવાન્‌ પ્રનળનું' પાલન કઃતે। હુતો. 
તેના રાજમાં આધીન-મનની નિતા, વ્યાધિ રેમ અને 
ડુભીક્ષ ન હતો તેની પ્રજ્ન નિ્ભાયપણે ધતષ!ન્મથ્ો યુક્ત 
હતી- તેના ભંડારમાં અન્યાયથી ઉષાશ્જીત કરેલુ દ્રગ્ય 
ન હતું તેળ્‌ ઘણા વર્ષ પયેત ૧જય કયું એક સમય તે 
રાજાના કોઈ પાપના "પરિણામથી તેના રાજયમાં ત્રણ્ય 
અર્ષ વચ્સાદ ન વરસવાથી કાળ પડયે! તેથી તેની પ્ર 
ઉદ્દેગ અને ક્ષુધાપીડિત થઇ. તે સમય સ્ત્રાડુકાર, સ્વધા* 
કાર અગે વ'ટાર ઈત્પાઢિ યજ્ઞ તથા વેદેધ્યત વિગે? કર્મ 
બધ થમાં કેમકે અતાજ ન હોવાયી આખે રેય પીડીત 
થયો. તેથી સર્વ પ્રજાએ રાજા પાસે આવી કઘ્યું ક્રે-ર 
રાજા ! પ્રજાહિતના વચનને ક્રવ્ણુ કરે, પુરાણુમાં ત્રવિ- 
જનોાખે ઉદૃકને એવુ કહેલું છે. તે 668 ભગવાનને રહે 


(૧) 

વાંનું' સ્થળ છે, તેથી ભંગેવાનને' 'નારૉયણુ કણે છે. 'તે 
પજન્ય રૂપી લેમવાન વિષ્ણુ અ'તર્યામી છે તેજ વૃષ 
કરે છે. તેથો અનાજ થાય છે. અને તે અનાજથી પ્રજા 
છીવે છે હે નૃપદ્રે"ટ ! તે પુન્યનો અભ્રાવ થવાથી અન્ન 
વગર સર્જ પ્રજ્ઞા મરંશુ પામે છે. માટે તેમને નિર્વાહ 
થાય કે તેથી પ્રજા જીવે એવું કાંઈ કરો. એવાં પ્રક્નાં 
કચન શ્રવણુ કરો રાજા બૉલ્થો કૅ-હે પ્રજા જન ! લમે 
સહ્ય કહ્યું અસત્ય બોલ્યા નથી, અજ્ઞ ખ્રદ્દાન્છે, અને અનજ્ઞનયીંજ 
પ્રાણી જીવે છે. અન્નથોજ.પ્રાણી ઉત્પન્ન થાય છે ચાલે છે 
એવુ' ઘણાં સુરાણૂ!માં મે' સાંભળ્યું" છે અને રાજાના અના" 
ચારથી પ્રજા દુઃખ પામે છે, એવુ' સાંભળ્યુ છે હવે હું 
એને ઘણે! વિચાર કરૂ જી પણુ મે જું દોષ કરલે! છે 
તે જણુવામાં આવતો ન્થી, તો પણુ પ્રજાના હિતાર્થ.હું 
યત્ન કરૂ' છુ એમ કહી થોડુક સૈન્ય સાથે લીધુ, એને 
ક્રગવાનને નમસ્કાર કેરી ઘોર અરણ્યમાં ગયો, ત્યાં તપ 
કરનારા મોટા સોટા રૃષિઓના આશ્રમ જેવા માંડયા તે 
રાજાએ ફરતાં ટ્રતાં દિશાએને પ્રજ્વત્તિત કરતો! જાણે 
ઔજા ખ્રહ્દા હોય નહિ તેવો બ્રહ્માના પુત્ર અ'મિ- 

રસ્ર નેચો તેને જેઇ હેષે પામેલા ૧%એ વાહુન 
ઉપરથી નિચે ઉતરી સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કર્યા. અને હાથ 
નેડી ઉભ રહ્યો અ ગિરસર રૂષિએ આશીવોદ આપી તેમનું 
તથા રાજ્યતુ' ઝુશળ વતમાન પૃછયુ', રાજાએ સવ વૃતોત 
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'નિવેદન કેરી અને નમ્રતાથી ત્રપિને રૅશળ પુછયુ. ષછી 
ર્ષિએ શજાને વનમાં આવવાતુ' કારણુ પુછયુ તેમો તે 
સુનિ શાર્દુલને માંધાતા રાજાએ વનમાં આવવાનું કારણુ 
કહ્યુ હે શગવાન અ'ગિરસ! હું ધર્મ વિષિયો પ્રજા 
પાલન કરતો હુતેો। છતાં અનાવૃછિ પ્રાતત થઇ. એતું કારણ 
હું જાણુતો નથી એ સ'શયના નિરાકરણુ માટે તમારી 
પાસે આવ્યો છુ' માટે થોગ્ય ક્ષેમ વિધાનથી પ્રજાતું કલ્યાણ 
ફરવુ' આવાં રાજાનાં વચન શ્રવણુ કરી અગિરસ બોલ્યો 
જુ-હે રાજા | યુગમાં ઉત્તમ એવો મુતયુમ છે. આ લોકે 
બ્રદ્દાપરાયણ છે અને ચતુર્થ ધર્મ છે. આ યુગમાં ખ્રાહ્ા- 
ણુને તપ કરવાને! અધિકાર છે અન્ય ધમને નથી એવુ 
છતાં પણુ હે રાજા | તારી રાજધાનીમાં કૅઇ ક્ષુદ્ઠ તપ 
કરે છે. તેના અકાર્ય કારણુથી સૈવરવૃદ્ટિ કરતા નથી. 
સાઠે તું તેના વષનો યત્ન 8૨, તેથી દેઃષ મ્ાન્ત થશે. 
રાજા કહે કે-એ તપ કરવાળાને અપરાધ વગર ડું માર- 
વાનો નથો માટેજ ઉપસર્ગને નાશ થવા વિષે કાંઈ ધર્મને 
ઉપરેશ કરે. આવાં રાજાનાં વચન શ્રવણુ કરો રૂષિ બોલ્યા 
ક્ર-ટું રાજ ! તારી એવી ઈચ્છા છે. તો તું' અષાડ શુકલ 
એકાદશો શયની નામની છે તેવુ' વત કર, એટલે તે વ્રતના 
પ્રશાવથી સાવર ઉત્તમ વૃષ્ટિ થશે એ એકાદશી સર્વ 
સિધીને આપનારો અને સર્વ ઉપટ્ટવતો નાશ કરનારી છે. 
સાટે હે નૃપ ! પ્રજાવર્ગ સહું એ ત્રત કરાય, આવાં અ- 
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જિરસ રૂષિનાં વચન શ્રવણુ કરી રાજા પોતાની શજધા- 
નીમાં ઘેર આવ્યો અને અષાઢ માસ આવતાં પોતાનો 
ચાતુર્જણુ પ્રજાસહુ શયની એકાદરનુ' વૃત કયું તેથો મેથ 
જૃદિ થઇ અને પૃથ્વી જળપુણં થઇને પાન્યથી શેભવા 
દ્યાગી ભગવાન ર્વષિકૈશની 'કૃપાથી પ્રજા સુખી થઈ, એ 
માટે એ ઉત્તમ વૃત કરવુ', આ શખ્તિ, સુક્તિ અને લે।- 
કને સુખ આપનાર વૃતનુ' મહાત્મ્ય પઠન અમર શ્રનણુ જે' 
ડરશે તે સર્વ પાપથી સુસ્ત થશે હે રાજા | એ એકાદશીનું” 
શયની પણુ નામ છે. વિ'ણુની છુપા માટે એનું શયન 
નામતુ' વૃત સે ક્વેચ્છાવાળાબ કઃવુ. હે રાજશાદુ ગ ! ચડ- 
તુમોસ વૃતનોા આરભ એ એકાદશોથી થાય છે ધમ્હ્રાજા 
કહે છે હે શગવાન ! થી વિણુતું શયની વૃત કઈ રીતે 
કયવુ' તે મુપા ટરને ચાતુમાસ્ય વૃતોત્સવ કહો. શ્રી જુશ્ન 
કહે છે કે-ડે ધર્મરાજ ! ગોવીંદ શયનીવૃત ચાતુર્માસ્ય વને* 
ત્સવ તમ્ને કહુ ર તે શ્રવણ કરો. કકે સ ક્રાલે અષાહુ 
દુક્લ એકાદશીને દોવસે જગતૂના સ્વામી મધુસૂદન તેને 
સુવાઠવા અને તુલા સ'કાંતિને દીવસે તે હુરીને ઉઠાડવા પુ- 
ર્ષોતમ માચ આવે તે! તેમણે પ્રવિધિ કરવો, એ વગર 
હૃરિ ભગવાન્‌ કદી પણુ સુવાડવા, કૅ દઇઠાડવા નહિ, અને 
અષાઢ શુકલ એકાદશીને દીવસે ઉપવાસ કરવો. હે ગુષિ 

દિર ! ચાછુંમાશ્ય વયતોનો સ'કલ્પ કરી શગવાન વિષ્લુર્ન 

પ્રતેમા સ્થાપન કરવી. જેના હાથમાં શખ ચક ગદ 
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અને પહ જેગોનાં ખાયુધ છે, તથા જેલ પીળાં વસ 
પહેરેલાં છે. એવા પ્રતિમારૂપ નિ'ણુને સારો શેભીન પલ ગ 
અને તેના ઉપર સારી ગાદીએ, એસીકાં તથા ઉપર સુભ 
વસ્ત પાથશકુ' હોય એવી શય્ઃા હોય તે ઉપર પોઢ:ડવૉ. 
ઇતિહાસ સુરાણુ અને વેઠ ભણુવાવાળ! બ્રહ્મા ગે ડુષ દડી. 
ધી મધ અને ખાંડથો પચાસૃત સ્નાન કરાવવુ. હે પાંડવ $ 
પછી ભગવાનને સુવાતિક ચત લયાડવું ખતે સારાં સુવ.- 
સિક પુષ્પો, ધુપ અને દીપ વિગેરે વિધીથો છુજન કરં 
એવો ત્ર બોલવે-કે હે -ષિકેશ | થ્રી ડક્મોગડુ તમે: 
મારા ઉપર મુપા કરજો. હે જગન્તાથ ! ખપે શવન્‌ 
કર્યું' તેથાં બધું ચરાચરા જતુ સુનું છે હે યુ'બટિર 1! 
આ પ્રષ્ાણે પ્રાર્થના કરી તે પર્યેક ઉપર ભામવાન 
ક્ષ્થાપના કરવી. અને તેના સન્મુખ બેતી વતિક ચાતુ- 
મોસ્યના (યમ ગ્ડુણુ કરવા. અતે શમવાન ઉડતાં સુધી 
તે છેડવા નહિં, નિથ ગ્રડુણે પ્રાતઃકાળે સતાન, સ ધ્છા 
વિગેરે [નત્ય કર્મ કરી પ્રાર્થના કરવી કે, (દું ભગવાન $ 
હું અ શુદ્ધ તિયમ ધારણુ કરૂં છું તો તમે મારી પાસેથી 
નિવિંધ્ત કરાવે, આ પ્રમાલે નગ્ર થઇ શુદ્ધ'ન્નઃકરણુયીં 
પ્રાર્થના જ્રવાથી,સ્રોયો અથવા પુર્ષેતે ધર્મ સંપાદન થશે 
થાતુમાંસ્વ ત્રતો કરવાં આ બજા નિયમો ઠતધ!વન વિધી - 
સુર્વેક *.૬ણું પરવા. વ્રતાર|મકાળ શમવાત વિષ્ણુએ પાંચ 
કહેલા ૪. યાયુર્માસ્ય ત્રતેના આરભ અષાઢ માત્રમાં 
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એકાદશી, દ્રાદશી પાણીમાં તથા અષ્ટમી અને જે દિવસે 
કકે સક તિ હોય તે દિવસે એવા અકાળમાં યથાગિષિ 
ન્તના નિયમ કરવા, પછી તે વ્રતો ચાર માત કરી, 
કારતીક શુક્લ એકાદશીને દિવક્રે સમાસ કરવાં. શ્રીકુશ્ન 
કહે છે કે-ધમેરાજા ! તે ત્રતોના ફૂળા તમને જુદાં જુદ 
કહું છું હે પૃથ્વીપતે | અષઢ શુકલપક્ષની એકાદરીને 
દિવસે ઉપવાસ કરી કાંઇપણુ નિયમ [કરવા જે નવમ ન 
કર્યો હોવ તે! ખાર માક્રનું પાપ તટ થર્ગું નથી એ ત્રત 
ચારણુ કરતી વેળાએ શુરૂ શુકતા અસ્વોઠયતે દોષ નર્થી 
ચાતુમાંયતા ત્રવાર'જ [વષે પડેકરેયી ખડ તિવોતે! ગિયાર 
કરવો. ન સી નિણુયયી સૂર્ય બ્યાપ્તિવી જે નિધી છે તે 
અખડ છે એ વ્ગિરે તિશ્ચત કરી પછી પુઝષ વા સૃ્રોએ 
ચાતુમાંસ્ક ત્રવારભ કરરે. વરત ગ્રડુણુ કરવી વખતે સરો 
વા પુરું; શુદ્ધ હોય વેને દોષ નથી. ચા]ર્માસ્વમાં એક 
વરત કરનારો નર સવે પાપથી સુપ્ત થાવ છે, દેવ અવે 
પિતૃ કમે અને અસ'કાંત માસ વરજ કરવો. ખુદ્ધિમાન 
નરે પાષ્રૂપ અશોધ વરજ કરવું પ્રતિવપષે શભવવાત હુર્તુ' 
સ્મરણુ કરી જે વરત કરે છે. તે દેડુ તે સૂર્ય સદ્દગ 
તેજસ્વી ગિમાનમાં બેસી વિષ્યુતોકમાં જાય છે. અને 
પ્રલ્યયકાડ થતાં સુધી યાં આત'પુવેક રહે છે જે ટેમમં- 
દિરમાં રોજ પાણીતા છ'ટકાવ કરી, છાણુથો રીપી ને યિત્ર- 
વિચિત્ર રગાવલી કાઢવ!તું એવું વરત ત્રાર મામ મુધી 
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કરરે અને હે નરકોદ ! સમાપ્તિના સમચે યથાશઝ્િતિ 
ચ્રાહાણુ લૌકન કરશે. તે સાત જન્મ પર્યત ધર્મ પર! 
થણુ બ્રાહ્ધાગુ થશે. દુષ, દહોં, થી મધ અતે ખાંડ એવા 
જચામૃતથી બાર માસ્ર સુધી જે શગવાંનને વિપિપુર્વક 
નવરાવરે. તેમને વિષ્ણુની સરૂપતા મુક્તિ પાષ્ત થતાં એ 
જક્ષુય સુખ સેળવરો. રાજાએ ખ્ર્દાશુને દેવ «ણી શક્તિ- 
થડે સુવર્ણ દક્ષિગ્રા અને ફૂળચ્રડુ પૃષવિતું દાન કરવું તેથી 
તેને સ્વર્ગના ઇન્દ્ર પ્રમાણ અતે ભોમ પ્રાપ્ત થયે. અને - 
તે ન્ડ :દેડુ *ષ્ણુ લોકમાં જશે, જે કોઈ નેતેઘ ચાથે 
સુવર્ણ પુષ્પ રં્વને સમર્પણુ કરશે અને ગધ અક્ષન 
તથા પુષ્પ વિગેરેથી દેવ ખ્રાદ્દાગુની ચાર માસ સુધી સુજ્દ 
કરરો , તે અક્ષય સુખ પામી સ્વર્ગમાં જશે. ચાર માસ 
શ્ર્યન્ત તુળચંથી હુરિતું પૂ્ન કરી સુવર્ણુની તુળસી 
ઝરીને ખ્ર હ્ાગુને અર્પણુ કરશે, તે સોનાના વિમાનમાં 
બેસીને વૈકુડમાં જરે. જે ભમવાનને થુગળનો ધુપ અને 
રીપ અપૈણુ કરશે, તે શ્રીમંત થઈ સકળ ભેગ અને 
થી માન ભોગવશે હે મહા બુદ્ધિ રાજા તેલ વત સમાપ્તિ 
વેળાએ ભૂમી અને દીપદાત કરવુ. શગવાન વિષ્ષુને 
અથવા "પીપળાને ચાર માસ સુધી પગથી વા દડવતથી 
પ્રદક્ષિણા કરાવી એ પ્રદક્ષિણા ના ચાર પ્રકાર છે. પગ પાસે 
સુડીને, હાથ નેડીને, ભગ્વાનની સ્તુતિ કરી અને રૂદયમાં 
જ્યાન કરીને આ પ્રકારે ચદૂય'ગ પ્રદક્ષિણા કહેવાય છે, 
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સાય કાળે બ્રાહ્યાલુના આંગણામાં ૪ને દેવાલયમાં દીવા કરવા 
અતે વરત સમાપ્તિ વખતે તેલ, વસ અને સુવણેમહુ 
હ્ીપદાન કેરવુ'' ચાર માસ સુધી જે ભગવાનને પ'ખો 
કરશે, તે આ લેકકમાં તેજસ્વી થપ્ઠને અતે દેર થઈ 
ગધર્જ અને અપ્સરા સેવન કરે એવા વિમાનમાં બેસી 
ર્વર્ગ માં જશે, વિષ્ણુનું ચકણામૃત પ્રાશન કરશે, તે વિન 
ષ્યુ્રેકમાં જશે. અને તેને પુત' જન્મ લેવો પડશે નહિ. 
જે એકસો! આઠ વખત ગાયત્રોૉ જપ કરશે, તે સવ પા 
પથી ઝુછ્ત થઇ વિષ્ણુલેકમાં જ્શે. ગાયત્રીના હાથમાં 
ફેદ્રાક્ષમાળા પુસ્તક ઠેમળ અને કમડલુ છે એન ચાર 
સુખ છે અને તે યશ કરનારને ઘેર રહે છે તથ! તે ગા 
યંત્રી દેવી સર્વ લે।કકતા અ'તરમાં વાસ કરે છે અને તે 
નિત્ય છે સકળશાસ જેવું વણન કરે છે તે લોકમાં આવી 
જ્ઞાન કહે છે એવી ગાયત્રીના જપ કરવાથી વ્ય'સરૂવિ સ 
તોષ પામે છે અને જપ કરવાવાળો વિષ્ણુકોકમાં જય છે 
સૈનુ' ઉઘ્યાપન શાસ્તું' પુસ્તક દાન કરવુ" દાન કરતી વે- 
ળાએ પ્રાર્થના કરવી કૅ હે શારતી | સકળ શાઅતુલ્ય અન્ન 
સાત તથા જાક્ષરજુ' પુસ્તક હું અર્પલ્ુ કરૂંછું તે તમે પામો. 
' નિય પર્મશાઅતુ' અચ્વા બીજુ પુરાધુ શ્રવણુ કર્યું હોમ 
તો! તે પુદ્યવાન ધનવાન સકળ ભોગ ભોગવનારે સત્યવાન, 
ધસવાન, જ્તાનવાન, લોક પ્રસિદ્ધ, ઉત્તમ ધમ કરનારે 
અને ઘણા સેવકેથી ગુહ્ત થશે એણે ઉવાપન વેળાએ 
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સુવર્ણ અને વસ્સહુ પુષ્તકતુ' દાન કરવુ' કોઈ શીવ કિવા 
વિ'છુના નામસ્મરઘનુ' વ્રત કરરે તેણે તે દેવીની સુવર્ણું 
મય પ્રતિમા કરાવી સમાસ્િ સમય આપવી શીવની પ્રતિમા 
રોય તો એવી પ્રાર્થના કરવી કે હે વૃષારેઠ પ'ચવકત્ર 
પ્રત્યેક સુખને ત્રણુ નેત્ર ષાયણુ કરનારા કપાલ શુળ અને 
જ:ટવાંગ ધારક ચ'દ્રમાલી હે સદાશીવ ! હે ઇશ | આપ 
દેવ છતાં દેવના અમૃતના ત્યાગ કરી વિષયપાત કચ 
તથા લેકહિતાર્થ અરુરનાં ત્રણુ પુરને એક ખાણુથી બાળી 
નાંપ્યાં હે મારા પ્રભો! તમારાં દાનથી હું ઘણે! પુશ્ય- 
લાન, રોષસ્ૃષ્ત ખને શુણુતુ' ગૃડુ થઈશ. એમ કરી હે 
રેવ શ્રેણ | હુ' તમારે શઃણુ આવ્યો છું, માટે મને પ્રસન્ન 
શારું, જે કોઈ પ્ર!તઃકાળે નસકેયા કેરી સૂર્ક મંડળમાં 
લાસ ડરનારા જગવ!ન જતાર્દતતું ધ્યાન કરીને સૂજનારા 
ચ્ણુને અધ્યપ્રદાન કરશે તેણે સમાપ્તિ વેળાએ સુવણુ ; લા 
લવસ્ર અને ગાય અપણ કરવી. તેથી આરેગર્યડૃણું અ!- 
યુષ્ઝ, છી[તી, લક્ષ્મીં અને જળ પ્રાતત થશે, ચાર માગર 
સુધી જે કે પ્રત્યેક દીવસે શક્તિપુર્વક ન્યામકૃતી મંત્રથી 
»,થવા ગાયત્રી મત્રથી તલનો હુવ1 રોજ એકસે આદ 
કિવા ટૂક્ત અડાજીર મ'ત્રથી જપ કરશે તેણે ત્રન લમાંસે 
સમય ખુડ્ડિવાન ષ્રાહ્ધગુતે તલનું પાત્ર અપણુ કરવું તેથી 
કોર્લને મનથી અતે રેડુથી “જએેડેલાં પાપથી સુઇ્ત થશે 
મને લેને રાત્ર ન શતાં જારી સતતી પ્રાપ્ત થગે. 'તલ 
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ચાત્ર આપતી વેળાએ પ્રાર્થના કરવી કે-ડે દેવના દેવ ! હે 
જગતૂનાથ| | હૅ વાંછિનાર્થ ફળ આપનારા | |! હું ડિક 
પાત્ર અર્ષણુ કરૂંછું તેથી માર્‌ પાપ દુર કરો, જે કેઈ 
[ આળસ રહીત ચાર માસ સુધી અન્નને હોમ કરળે તેશે 
સમાતી વેળાએ સુવણું અને વસ્રસડુ ધ્ર1 કુંશતુ દાન 
કેયલુ તેથી આરોગ્ય સારી કાંતી સાસાગ્વ અને મ્રતતી 
પ્રાપ્ત થઈ રતુતો ક્ષય થઈને ખ્રહ્માડેવ જેવો થશે ચાર 
માસ સધી પીપળાની સેવા ફરવાથી સર્જ પપી મુક્ત 
થઈ વીષ્યુસ્સ્ત થશે તેણે ત્ર સમાધિત વખતે વસ્ર આ- 
પવુ. તે સુવર્ણ સહુ બ્રાહ્દાગુને આપતાં તેને રોગ્ર થવાનો 
નથી વીંષ્ણુની પ્રતી કરવાથી તુદશી મસ્તક $પર ધ.ડથુ. 
કેરવાર્થ જ સર્વ પાપથી સુષ્ત થઈ વીષ્ણુનેકમ: જરે હે 
ષાંઠવ | ધર્મ તેભ વૃત સમાપ્તી વેળાએ વીષ્યુરૂપ ખ્રા- 
હ્રાણુ જણી તેમને ભોજન આપવુ. ભગવાન સુતા પછી. 
શ ર્તુ એટલે ચાર માસ સુધી અસૃ1થી ઉત્પન્ન થએલી. 
, હુવાને શુદ્ધ અ'ત:કરણુથી માથા ઉપર જ્ુકવી. હૈ રાજે દર !. 
શગવાન લક્ષ્મીપતી સતોષ પામવા સારૂ ડુગા ગ્રુક્તિ 
વખતે એલે મ'ત્ર ઠેડેવો કે હૈ ફૂર્વા! તું અમૃવધી જન્મ 
પાસેલી અને સુર અખુર્થી વટીત છે. તો સોશાગ્મ અને 
સતતી માપી માર્‌ કાર્ય કરનાડી ધા હે કુરૂવ દમ. શ્રેષ્ટ !. : 
એવી પ્રાર્ધાના કરીને ત્ર1 સમાપ્તિ વેળાએ સુવર્ગુંતી ડુવા,ું : 
ભના હળસહુ યાગ્રડુ કરી વસ્રડડું- અને કસ્િરાસડુ ખર શ” 
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ણને એવા મંત્રથી અષેણુ કરવી કે-હે ડુવે' ! તું જેવી. 
જૃથ્ની ઉપર લકીતથી શ્વાખાસડુ મોટી થઈ છે તેવું જરા 
સહિત અને અમર સ'તાન મને આપ. 

આ પ્રમાણે ચાર માસ સુધી જે કેઈ આ 
લશ્ય શહિત વ્રત કરરો. તેને રોગ અને દુ'ખનો શય થશે 
નહિ. ખને કરૅલા પાપથી મુછ્ત થઇ પુણ્ય પ્રાતત થશે. 
ત્થા અહિ સર્જ ભાગ ભોગવી અતે સ્‍્વગની પ્રાતિ થશે 
જે ડેઈઈ નર દેવનો દેવ વિષ્ણુ અથવા શ'કરતું ગાયન 
કરે છે. તેને જાગરણુ કરવાનુ ફૂળ પ્રાસ યાય છે. ત્રવ 
સમાસિ વેળામે સુસ્વર ધ'ટ દેવને ચઢાવવી. અને તે સઃ 
મય પ્રાર્થના કરવા કૈ--હે સશ્સ્વતી | હે ચુરઠુતી અવજ્ઞા ' 
અને અનધ્યાયને દિવસે અધ્યન કરવાથી હૅ સરસ્વતી ? 
જઝતની શ્વામીણી | જગતનું જડ હુરણુ કરનારી છાઘૂ- 
ઝુમારી વિષ્ણુ અને શકર વધ કરેલી! હે મ્રેદ સુખ- 
વાળી | હું માશા અ'જનમાં ઉત્પન્ન થયેલાં જડે હરણ 
૩૨ અને હે લોકને પાવન કરનાર ખ્રદ્દાણી | આ ઘટા 
નાદથી સતુષ્ટ થા, જે કોઇ ચાર માસ સુધી મારૂં રૂપ 
સમછી બ્રહ્મણુના પગ ધોઈ તે ઉઠક પીરે. તેમના, પાણી 
અને દેહુ વિમેરેથી થએલાં પાપમાંથી સુષ્ત થઇ નાધી- 
માંથી સુકત થશે. તેથી તેને ધન તથા આડુશ્યંની વૃદ્ધિ 
શરે, ત્રત સમાત્તિની વેળાએ ખ્રાદ્દાણુને બે અથવા એકે 
સુષવાળી ગાય આપવી. એ આપવાની શકિત ન હોય તેક. 
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“હે ધર્મ રાસ ! બે વઅ આપવાં, જે કેઈ પ્રાદ્દાણુને રેવ- 
સ્વરુપ જાણી ચા૨ માસ સુધી નિયમથી નમસ્કાર કરશે 
લે ૬ૃત કુત થઈ તેજ સમય સકળ પાપથી સુકત થશે. 
જે ચાર માસ સુધી પિતાની શક્તિ કરી વ્રત સમાત્તિ વે- 
ળાએ બ્રાહ્દાણુને જમાડશે, તેને ધન તથા આયુષ્યની પ્રા- 
'પ્તિ થશે ચોદ માસ સુધી સ'ધ્યાદેવીતું આરાધન કરી 
સમાસી વખતે બ્રાહ્દાણુને ધૃતમુ'શ, બે વસ્ર તલ અને ધ'ટા 
'અર્પણુ કરશે તે વિદ્યાતુ' તત્વ જાણુનારો વિદ્વાન થરો જે 
પિળા ઘાસને ચાર માસ ભક્તિ વડે સ્પર્શ કરી નમસ્કાર 
કરશે, તેને સમાપ્તિ વેળાએે અલ'કાર સહું ગાય અથવા 
"પૃથ્વી અર્પ'ુ કરવી, તેથી કીર્ઘાયુ પ્રતાપવાન અને સાર્વ 
જ્ઞામ રના થશે. તથા દાનશીલ. સત્યનો આરભ કરનારો. 
શગ્રુથી વરછીત રૂપવાન અને ભ્રાગ્ય સંપન્ન એવો થઈ અ- 
ક્ષય સુખ પામશે. અને શરીર ઉપર “જેટલાં રૂવાડાં છે 
તેટલાં વરસ સુધી ઇદ્ર સમાત સવગ્ઃમાં વાસ કરશે, જે 
નિયમથી ગણુપતિ અથવા સુર્યને નમસ્કાર કરશે, તો આ- 
ચુશ્ય, આરેગ્ય એશ્વય, અને ઉત્તમ કાંતિ પ્રાત થશે, અને 
ગણુપતીની કૃપાથી ઇચ્છિત ફૂળ પ્રાપ્ત થશે તયા સર્વત્ર 
વિજય થરો, એ નિઃસ'દેઠુ છે. તરત સમાપ્ત વેળાએ જ્નિ'દુર 
અતે અરૂણુ જેવી પ્રશ્નાનો સુવર્ણુને। સર્ય કરી સર્વ કામ- 
નાની સિદ્ધિ માટે બ્રાહ્મણુને અર્પણ કરવો. હૃદય, માંુ, 
દૃષ્ટિ, મન, વાણી, હાથ, પગ અને ઘુંટયુ એટલાથી ક-- 
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રેલા નમસ્કારને સાષણાંગ નમસ્કા૨ કહે છે, એવા સાણાંગ 
નમસ્કાર જે 'પૃથ્વો ઉપર કરશે લેને સો યજ્ત કરવાથી ન 
"મળે એવી ગતિ પ્રાપ્ત -થશે., જે કેઈ ત્રણુ ત્રતુમાંતા 
“ચાર માસ સુધી શિવજીની પ્રીતિને અર્થે રૂપુ' આપશે; 
અથવા પ્રત્યેક દિવસે પોતાની શક્તિવડે ત્રાંણુ' અર્પુ 
કરરો તેને શિવશક્તિ કરવાવાળા તેજસ્વી પુત્ર થરે. રૂષુ- 
દાન કરવાવાઇ।ને તેજરવી પુત્ર થરે. રૂપુ'દાન કરવાવાળાએ 
ન્રત ર્માંપ્ત વેળાએ મધથી ભરેલું રૂપાડું વાસણુ આપ- 
વુ. લાઅદાન્વાળાએ ગોળ ભરીને ત્રાંબા્નું પાત્ર આપવુ, 
ન્રાંણુ પુછે કરનાર, સર્વ દેવને પ્રિય, શુશ, સવ સ્થળે 
સુશહ્ણુ કરનારું અને એનાથી શાંતિ પ્રાપ્ત થાય છે. જે 
કોઇ ભગવાન સુતા પછી બે વસ્ર અને તલસહુ શક્તિવડે 
સુવણુંતું' દાન કરશે, તે પાપથી સુકત થશે, અને અહિં 
અનેક જ્રોગ ભોગવીને અતે શિવપુરીમાં જશે. સોનું, 
“સુ, ત્રાંષ્ઠુ અને ધાન્ય એતું' નિત્ય દાન, તથા નિત્ય 
શ્ર'દ્ધં દેવનુ, પુજન, ભ સર્વ દક્ષિણા સહુ કરવુ જે ચાર 
મામ સુધી ખ્રાહ્મણુને લુગડાં દાન વીષ્ણુ પ્રીતિને અથે ગછ 
પુર્પ્થી પુજન કરીને આપરે તેણે લુગડાં સહુશચ્યા દાન 
કરવુ'. મુબેશ જેવુ' ધન પ્રા'ત થઈ અક્ષય સુખ પામશે, 
જે વ૧ષાંત્રહુથી ચાર માસ ખ્રાહાણુને ગોપીચદન અર્પયુ 
૩૧શે. તેને ભગવાન લક્ષમીપતિ સ'તુષ્ઠ થઈ મુકિત આ 
“શે જે ગાપીચ'દન રદેવાંગનને ૨૯૨ન થયેલું કેસર, કઝ 
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' વિગેરૈથી યુક્ત અને ગોપીઓની જળકોડા વિષે” દ્વારી- 
કાની માટીથી થયેછુ' તેને ત્રષિએ પાપ હુરણુ કરતાર્‌” 
મોપીચ'દન કહે છે, તેથી પ્રયત્તથી ગોપીય'ઠત ખઆપર્વું 
તેથી વિષ્યુ વાંછિત ફળ આપે છે, સમાપ્તિ સમય ચારસે. 
તુસા પરિણામથી ખ્રા્દાણુને ગોપીયત ખપતું” તેવાયી 
અધું: અથવા એવાથી અર્ષ વસ્ત્ર એતે દક્ષિગ્રા સડુ 
આપવું ભગવાન સૂતા હોય છતાં પણુ પ્રત્યેક દીવગ્ઠ 44 
કેરનારાએ દક્ષિણાસહું ગોળ વા ખાંડ ખ્રાજ્ઞસુને આપની. 
શેરડીનો સાર તથ્રા અમૃતની કાલ ખાંડ છે એવા દાતષ& 
સુ સંતુષ્ટ પ્રક વાંછિ1 ફળ આપે છે. આ પ્રમાણે પુરષ 
ન્ર1 કરી ઉઘાપન કરવું, તે એ પ્રમાણ કે-ત્રાં માના પત્રે 
કરીને પ્રત્યેકમાં આઠ આઠ અથવા ખતુયુળવા ન હોય તેય 
ચાર ચાર ફળે સુકવાં પયુ જે દ્રવ્ય ન હોય તે વચતા કરવી 
નહિ. આ પ્રત્રા આઠે, ચાર અથવા એક હોવું જેઈ મે. 
તે પ્રત્યેકમાં ખાંડ શરી દક્ષિણા પણુ તેમાં સુકવી અને 
પત્યેક પાત્ર વસ્રમી વેષ્ટણુ કરવું. નને ભશક્તિષી તે પાત્રે 
આદ્દાણુને આપવાં વસ્ત્ર સુવર્ણ અને શકેરાસડું તામ્ર પાત્ર, 

સૂર્યને પ્રોતિકારક; રોમ અને પાપને નાશ કરનારૂં, પુષ્ટો, 
કતી ખને સ'તાન (આપનારૂં સરવ કામ તથા સ્વર્ગ 
આપનારૂં આયુષ્ય વધારતાંર્‌' ઉત્તમ છે. તેતુ' દાન આ" 
પવાથી અને સર્વદા કીર્તી પ્રાસ થાય એડી સુરતી 
પ્રાર્થતા કરવી. શ્રીકશ્ન કડે છે કૅ-ડે પમરાન | એડું 
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કૃત જે કરે છે, તેવું પુહ્ય ફૂળ શ્રવણુ કર, તે ગાયન 
વિદ્યાથી સ'પન્ન થઈ સ્વ આીએને પ્રિય થશે રાજ્યની 
૪ંગ્છા કરનારને ૨1જ્ય, પુત્રની પંચ્છા કરનારને પુત્ર, 
હવ્ચેર્છાવાળા દ્રવ્ય અને જે નિષ્કામ ત્રત કરશે તેને 
સૌક્ષ મળશે. ચાર માસ સુધી શાક, ફળા અને મૂળ વિગેરે 
તે કાળમાં જે મળે તે શક્તિથી બ્રાદ્દાણુને જે આપે તથા 
વસ્ર સમાપ્તિ વેળાએ વસન તથા શક્તિ પ્રમાણે દક્ષિણા 
આપે તે અક્ષય સુખી થઈ રાજ્યોગી થશે. ક'મૂળ 
અને પષ્પ પત્યાદિ પ્રકારનાં શાકે, દેવ કષિ અને માનવ 
એએને તૃપ્ત કરનાર છે. તે હું અપપ્ણુ કરૂં છું. તેથી 
દેવાદિ કે મારૂ સર્જ કાળ મ'ગળ-ક3વું જે ભગવાન સુતા 
પછી રર માસ પર્યન્ત સુંઠ, મરી અને પીપળ સૂની 
પ્રીતિ માટે ખ્રાછ્દાણુને દક્ષિણાસડુ મંત્ર થકી અ- 
પણુ કરશે કે આ ઝુટુમય સર્વ દેહના રૈગને હુરણુ કર- 
નાર છે. માટે વ્રતના દાનથી જ્ઞગવાન ઝુક્રનારયણુ મને 
પામે, એવું વત કરી તેતુ દદ્યાપન કચ્વું, તે એવું કે- 
સુંઠ, મરી અને પિપળ એ સોનાનાં કરી વસ્ત્ર અને દક્ષિણા 
સહુ ખુદ્ધિમાન વિદ્ધાન ખ્રાહ્મણને આપવાં, આ પ્રમાણે 
જે વ્રત કરશે તે સે! વર્ષ સુધી જીવતો રહીને તેને »- 
ચ્છિત ફૂળ પ્રાષ્ત થશે. અને અતે તે સ્વર્ગમાં જશે, હે 
પૃશ્વીપતી | ધર્મરાજ | | જે કેઈ સારા ખુદ્િવાન બ્રા- 
હ્રાણ્ને ચાર માસ સુધી મોતીનું દાન કરશે. તે અન્નવાન, 
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શ વાત અને પનવાન ચાતુર્માસમાં પ્રત્યેક દિવસે ઘીથી 
લડે ભરીને વસથી વેટ્ટન કરી દક્ષિણા અને ફળા સહું સુ- 
વાસીની આતે લદ્્મી જાણી ગધ, પુષ્પથી તેનુ' પુજન 
કરી તાંબુળ અથવા કૂળ સહું શગવાનને નમસ્કાર કરી 
અપષ્ણુ કરરે. અને વૃત્તાંત દ'પત્યતે સુક્ષ્મ એટલે હુંલઝૂ 
વસત્ત અને અલ'કાર ઝાપી જના પુષ્પથી દ'ત્યનું પુજન 
કરશે તેને એવું કરવાથી ભ્રગવાન માધવ પુરૂષને સ્રી 
લક્ષ્મી આપે છે. તથા સ્રોને ઉત્તમ પુરૂષ આપે છે.' જે 
જોક ચાતુર્માસ જીતેન્દ્રિય થઇ અથવા તાંબુળ ખાવાર્તું 
વરજ કરી ખ્ર'હ્મશુને તાંબુળ દાન આપરે તેળુ સમાપ્તિ 
વખતે ખે યાતાં વસ્ત્ર તથા એક ઘડા દક્ષિણાસહુ અપેણુ 
કરવો. તે દળે! સોંન્દવાન, શક્તિવાન, જ્તાનવાન, અને 
રામ વરજીત થશે. અને તેના કઠે રાનો થશે. તથા તેને 
ગ'ધર્વત્વ પ્રાપ્ત થતાં સ્વરમમાં જશે, તાંભુળ કક્યાણુકારક 
લક્ષ્મીફારક અને ખ્રહ્યા, વિ*તુ તથા શિવાત્મક છે; એનુ 
દાન કરવાથી ખ્રઃહમદિ દેવ મને ઘણી ૯હ્‌મી આપે સોપારી 
આરહ્મા, પાન વિષ્ણુ અને ચુનો સાક્ષાત શકર છે. એવુ 
દાન કરવાથી મને ભાગ્ય અતે સચ્પદા પ્રાપ્ત થાએ. ના- 
ગમવેલના પાનથી ચુક્ત અને જ્ઞાગેલી સોપારીયી પુર્તિ, 
ચુનો, કાથો, જાવ ત્રી, જાયકૂળ એલચી, લવિ'ગ ઇત્યાદિ 
પદારથ યુષ્ત તાંથુલ ગ'ધવે તથા અપ્સરાઓવતે પ્રોતિ- 
ફરક છે, તો તારી જુપાથી તું મને કેનકમય કર, ચાતુ- 
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શાસ્ય તરત કરવાવાળાખે સુવાસિની તથા ખ્રાહાશ્ુને લક્ષમી. 
તથા ગારીરુપ માની હુ૨દ્રા શરીને દક્ષિણાસહું પાત્ર, આપીતે 
ક્રડૅ હે દેવી! તું મને પ્રસન્ન થા એમ કડો. શક્તિ સહુ. 
અર્પણુ કરવું તેથી અત્યત સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે, અને 
તેથી અક્ષય સોશજઞગ્ય, ધાન્ય, ધન, થીમાતપણું અને લાવણ્ય 
રૂપ પ્રાપ્ત થઈ દેવી લેકમાં પુજ્ય થશે, ચાતુમોપ્રમાં 
પ્રત્યેક દિવસે શ'કર, પાર્વતીના ઉરેશથી ખ્ર'હ્ાશુતું દાંપત્ય 
પુજન કરી વત્ને શક્તિ પ્રમાણે દક્ષિણા ઉમામહેશને પ્રાષ્ત 
થાય એવું કહીને જે અર્પણુ કરશે તેણું દઘાપન વેળાએ. 
ઉમાવરની સુવરણુની પ્રતીમા કરી ખ્રહમાશુને અડેલુ કરવી - 
ચાર માસ સુધી ગાય ખતેબળદની પુજા કરી તેને ગળ્યું, 
ખવરાવશે તેતુ' પુહમ ફૂળ શ્રવણુ કર, તોશ્ાગ્ન, પુરણુ 
આયુક્ય, અવિનાશ સ'પત્તિ, તથા સષતતાની કીતિ વડ 

નેશવથી થશે અતે આ લોકમાં સાવ કામ ભે!મવી મ'તે 

રિવપુર્‌ીમાં જ્શે, ત્યાં રહી સુખ ભોગવશે થોડું પુણ્ય. 
રહ્યા પછી મૃત્યુ લોકમાં આવી રાળ્ત થશે. ચાર માસ 
સુધી આળસ રહિત ફૂળદાન કરરી. તેણે ત્રત સમાપ્તિ . 
વેળાએ જે સાશાં દૂળ હોય તે ખ્રહ્મણુતે અપણુ કરવાં, 
તેથી સરવ મનોરથ અને વચનસીદ્ધી થાય એવી સ'તતિ. 
પ્રાપ્ત થશે. તથા ટ્ળદાનતા માહાત્મ્યી નદ્તવનમાં આ" 
વાસ કરરે પુષ્પ્દાનતું' ત્રત ક્યું હોય તો સુવરણુનું પુષ્પ 
આપ્વુ' તેથી પરમ સૈજભ્ઞાગ્ય પ્રાસ થઈ ગધરવપદ પ્રાપ્ત 
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શૂશે. શગવાન સુતા હેય બારે ચાર માસ સુધી આળસ 
૨હિત એકાદરી વગર નિત્ય વામનના ઉદેશષી દધિમિશ્રિવ 
શુવાસિક ષડસ અન્નવડે ખ્રાહ્માણુ શોજન અથવા અપણ. 
કરરે. તેણે ગ્રઠુણુના દિવસે ગહુણુ સ્પરી થયા પહેલાં આ- 
પવું, નિત્યદાન આપવાની શક્તિ ન હોય તો. પચ પરમને 
દિવસે આપવુ' તે પરવ ચાદશ, આઠમ, અમાશ્ન પુનમ 
મને પ્રત્યેક રવિવાર તથા શુકવારે દાન કરવુ'. ઉભય 
પડ્ટની ઠદ્વાદશીને દહાડે પણુ અવશ્ય દા1 કરવુ, એ વૃત- 
ની સમાપતિ વેળાએ થથાશક્તિ પૃથ્વી અપેણુ કરવી, 
લૂમિદાન ની નને શ્રકિત ન હોય તો સાલ'કૃત ગોદાન કરવુ 
નો એ પણુ શકિત ન હોય, તો પોષાક સોનું પાડુક 
જેડાં અને છત્રી પત્યાદિ દાને કર્ર.એ. ખ્રાહાણુને ભોજન 
ક્ષત્રિયને જેથી સુખ થાય તે જમીન, અગર ભોજન, 
ક્રુ્રનો જમીન વીના ગમે તે આપવુ, આ દાન અશઝત 
આહ્ાણુને અને શુદ્રતે સમાન છે. પુડે શ્રીચ કરના ઉપદે- 
શથી ઝુખયજીશ એ વરત ઠરૈલું છે. જેનું ગોતમ અને. 
ઇંદ્ર એેણું પણુ એ વરત કરેલુ' છે, એ વરતથી અય 
અન્ન પ્રાપ્ત જતે પુત્ર પાત્રાદિ સ'તતિ પ્રાપ્ત થાય છે. 
શરીર્મળ, પુરણાયુઈય અન શત્રતો નાશ થાય છે. તથા 
મત્ય ૨થીર એવી વિષ્ણુકિત પ્રાષ્ત થઈ વિષ્સુલેકમાં. 
જાય છે, આરોગ્ય અતુલ્ય રૂપ સંપતિ અને અનત ફરળ 
આપનાર ત્રત છે તથા એનાથી જીતે વધ્યત્વ આવતું 
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"નથી અને નિત્યંસાલ'મુત અને ટુધવાળી ગાય શક્તિ પ્ર- 
મૉણે દક્ષિથા સહુ આપવાથી તે સર્વ જ્ઞાન સ પન્ન થાયે 
જી, એવુ વૃત કર્યાથી તે બીજાની સેવા ન કરતાં ખ્રહ્મ- 
લોકમાં જઇ પોતાના પુર્વજ સહુ અક્ષય સુખ પાધે છે. 
'થાર માસ સુધી નિય પ્રજાપ્રત્ય અપેણુ કરી સમાપ્તિ 
વેળાએ ખે ગોહાન અને ખ્રાહમણુતે ભ્ઞોજ્ન કરાવે, તે 
સઉ પાપથી મુકત થઈ સાક્ષાત ખ્રહ્મપદતે પ!મે છે. એમાં- 
તર ઉપવાસ વૃત ચાર માસ કયું હોય તેજે આઠ હળ 
આપવાં તે હુળ સાથે વસ્ર કાંચન, શમ્યા દાસી 
અતે ભાંયમાં હુળ ખેચી શકે એવા બે બળદ ત્માપવા. 
આપતી વેળાએ શ્રી ભગવાનની પ્રથેતા કરવી કે-હૅ 
હુરિ! આ સર્વ સમાન સહું હુળ દાન આપું છું એથી 
મને તમૈ પ્રસન્ન થાએ ચાતુર્માશ્ય કદમુળ અને શાખા 
વિગેરે રૂળ શક્ષણુ જે નર કરે છે. અને વૃત સમાપ્તિ 
ગોપ્રદાન આપવાથી તે વેયુઠેમાં જરો, ચાર માસ સુધી 
પ્રંચોવૃત કરવાથી ખ્ર'હ્ાસતાતત પદને પામશે વૃત સમાપ્તિ 
વેળાએ રૈવની કથાનું પુસ્તક તથા ઘણા ડુધવાળી ગાય 
અપણુ કરવી ચાર માસ :સુધી ફેત્ષનાં પાંદડાં ઉપર 
શેજન કરરો, તેણુ બે વસ્ર અને.કાંપ્રુ અર્પણુ કરવું વેથી 
સુખ થરે મર પ્રહ્મદેવ, શિવ લક્ષમી સુર્ય. અને વિશ્ણુર્તુ 
સ્થાન છે; માટે એનું દાન કરૂં છું. તેથી મતે શાંતિ 
શાગા. જે તેલ લગાડવાનું છોડીને નિષ ખાખરાનાં 
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પાંદડાં ઉપર જમરે, તે જેમ રૂના હગલ્ઞાતે અગ્નિ માળે છે.. 
શેવુ' પોતાનુ' પાતક ભાળી નાંખશે, ખ્રહ્માડુયા અને બાળક 
હેથા કરનારો મદ 'પીતારો, અસત્ય બોલનારા સ્રતેદ 
બાતી, વ્રત શગ કરનારો, વિધવા સાથે ગમન કરનારે 
ચહાલાદિની સ્રી સથે ગમત કરનારે તથા વીપ્રની આ 
સાથે ગમન કરનારો તે સર આ તવ્રતથી સુછ્ત થાય છે. 
એ વ્રત સમાપ્તિ વેળાએ ભસો છપન તોલાતુ કાંસાનુ' પ% 
જને અલકારસહુ દુષવાળી ગાયઅપેભુ કરવી જે બ્રાઉદ- 
ણુને દાત આપવાતુ હોય તેને સારાં વસ્તા અને અલ'કાર 
ભાપવા જે ચાતુર્માસ્ય છાણુથી પૃથ્વી લીપીને નારાય- 
થતું સ્મરણુ કરાને તેના ઉપર જમરો તેણે ઘણું જળ 
પાસે હોય, અને અનાજ ઓરશરવા જેવી પૃથ્વી અપર 
ઢ3વી, તથી આરોગ્ય પુન્યસ'પતિ અને પાનતિક રાજા થશે, 
તથા શગુતેો શય ન થતાં વી*તુ લોકમાં જરે, અયાચિત્ર 
દ્રત કરવુ હોય તો દ્રય તથા ચ'દત સમેત બળદ આપવે॥. 
અને ષટરસ શલેોજન આપવું એથી પરગતીને પામશે. શગ- 
લાન સુતા પછી જે ડે!ઈ નકેત શોજનતુ ત્રત કરશે, 
તેછે સમાપ્તિ સમયે ખ્રાહમાણુ જોજન આપવાથી તે શીવ 
શોકમાં પુજ્ય શોભાયમાન થશે, એક વખત અથવા ચોડુ 
જાવાતુ' વરત ચાર માસ સુધી કરી શગવાનતું પુજન 
8રરો તે સ્વર્ગનો વીજાગી થરો. એતી સમાપ્તિ વેળાએ 
જાફાથુને જોજન કરાવી યથાશક્તિ દક્ષિણા આપવી પ્રશુ 
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સુતા હોય ત્યારે જે ચાર માસ સુધી ભોંય સુવાડું વરહ 
કરે, તેણે શચ્યા દાન આપવુ તેથી પ્રભુ લોકમાં પુજશ 
થરે. ચાર માષ્ન સુરી પગે જે ઘી -ચોળે તડિ વરતર્વી 
સમાષપ્તી વેળાએ ખ્રાહ્મચુતે લેજત ખપી તેમ॥ પચ 
ધક તેતે ખશ્યંગ કરવુ' અને શકિતયી દ્રશ્નિયાં આપી 
લેથી વેડુડમાં જરો. અવ મામો ચઃ? મ.ત સુતી ઝે 
નખ નહિ કાઢે. .તે બારેગ્યવાન, પુત્ર સંપત્ત અને 
ભામિક રાજા થશે. દુધ મધ, ઘી અને કળી, એ પદાર્થો 
શેરીશ'કરના સતોષ માટે ચ્રાર માત્ર તુધી જે કેઈ વરત 
કરશે. તેણે કાર્તિક માસમાં તે પરાથેઃ ખ્રાહ્ષ યને અ(પગ્ુ 
કરવા. એવુ' જે વરત કરરે તે શકર વરતતા પ્રમવર્ષી 
શીવ લે।કમાં જરે. જે કોઇ જવ તવા શ્રાત ચાર માજા 
સુધી ફક1 એજ ખાવાનું વર] કરશે, તે પુડ વેઃત્ર સહ્‌ 
શિવદ્વોકમાં પુજશે. જે વીશ નકક અંગતે તેય 
લગાડવું છેડી વર્ષાકાળથી ચાર માસ :ડધી પ્રસ અરયદ 
કરશે તેતે વૅકુડ પ્રાપ્ત થશે. વરત સ-'તિ વેશાએ સે!વા- 
સહ્‌ ડાંસાનું પાત્ર તે8થી શઃતે બ્રહ્મામુને અર્પગુ કરવું, 
શ્રાર પાસ સુધી શાક ખાવાને ત્યાગ કરશે, તેત! પીત 
તૃસ થઈ તે સમેવ વેજુઠતે પ્રાપ્ત થયે. તેગુ વૃ3 સમા- 
સિ વેળાભે રૂપાતું પાત્ર વસ્રથી વેષ્ટયુ કરી, સ'ઘ, પત્ર 
ભાને પુષ્પથી તેનું પુજત કરવું અતે તેમાં સુ?, પાન; 
જામુર, ટરૂળ, કાંડું; ચામડી, લ, સાલ એમાં આઠં «- 
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તનાં શાકે! મુકી વેદ શણેલા ખ્રાહ્દાસુનુ યથાશક્તિ પુજન 
કરી, વૃત સાગતાના હેદુથી અર્પભુ કરવું એનું કરશે તે 
શુળ પાણીના પ્રસાદથી શિવ સાયુજ્ય સુક્તિ પામશે. આ 
પુષ્પ તજી દઇ ભોજન કરવાનું વૃત જે આચરણુ કરશે 
તેજે કાતિક માસે સોનાના ઘઊં કરી વસ્ત્ર સહુ બ્ર હાસુને 
માંપવાં, તેથી અશ્ચસેધ યજ્ત્તું ફૂળ પ્રાસ થશે એ દાન. 
આપવી વેળાએ ઘની પ્રાર્થના કરતરી કે-વ્રફં સર્વ જ- 
તુતે બળ તથા પુદિ આપનાર છે. અને પિતૃકર્મ તથદ 
યજ્ત મ વષે સુખી છે. એ મને સંપત્તિ આપો ખશા- 
ઢથી ચાર માસ સુધા ૨િગણાં કારેલાં, કોહેછુ અને પ- 
રાળાં અ*વા જે જેને ભાવતુ હશે, તેક્‌ળ ખાવાનું છે.ડશેં 
તેણે વૃત સમાક્િ વેળાએ રૂપાતું તેફ્‌ળ કરગું તેના વયર્પા 
શતન સુક્વુ' તેની પુન કરી યથાશક્તિ દક્ષેશુ!સડુ બ્રાહ્મ- 
છુને શાંક્તપુર્ષક આપવું, ખને પોતાના કલવથુ માટે 
દેવતું ધે્કાન કરી પ્રાચના કરવી કે હે દેવ મતે પાયો, 
એવુ કરવાથી દીર્ઘાયુ “ારોગ્ય, પુત્ર, પાત્ર) સઃરૂ રૂપ, 
અક્ષય સતાતે અતે કીતી” પામી સ્વર્મમાં પુદ્ય થશે. 
જે ફેળનોા ત્યગ કરશે, તે વૅજુઠેમાં પૂ્પ થશે. વેશ વૃત 
સમાસિ વખતે યારાં ફળ ખ્રાહ્મમુને આપવાં શ્રગયુ મા 
સમાં શ][% ખાવાં નડિ ભાદરતદમાં દહિ ખાવુ નડે. આ- 
સોમાં ફધ અને કાકે દ્વિકળ-યણુ।, તુવેર, વટ:ણુ। તશ્રા 
વાલ વિગેરે ચાર માસમાં ચગ કરવાના પદાથો જે કડેકા છે 
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તેના ત્યાગ કરવો, પહેલા માસમાં શાકતુ અને બીન્તમાં 
દહીતુ' વૃ4 કરવુ. ત્રીનમાં દુધતુ' અને ચોથા માસમાં 
દ્રિદળતું વૃત કરવુ, ભુરૂ ક્રેહાછું. ચોળા, મુળા, ગ:જર 
રય આમળા અને શેરડી, મશુર અને રીગણાં વગેરે 
સાર ખઃવાં નહિ. મેટા શોટા રૂષીયેો! કહે છે કે એ 
પદાથો નિત્ય વજ કરવાં, પણુ વિશેષે કરીને આમળાં 
જાને આંશલી એ પદાર્થી તે ખાવાજ નહીં. ચાર માસ 
શગવાન સતા હૉય ત્યારે જુની આંખલ્ષી તથા આંબળાં 
ખાવાં પલગ અતે ખાટલા ઉપર સુવું નહી, ઓ ગ્રશોગ 
કરવે। નાહ ઉત્રતકાલે એટલે તડતુકાળે સભ્ઞોેગ કરવાને 
રોષ નથી. મધુવેલ, સરગવાની ર્સં'ગો, રિગ્ન્ણાં કાળઈગહાં, 
બલીનાં ફળ ઉ'ભરાનાં કૂળ ચાર માસ સુધી ખાવાં નછી' 
ઝે જેના પેટઃ | રહે છે, તેનાથી ભગવાન દુર જાય છે, 
ઉપવાસ, ન્ઝત, એક ભુક્ત અથા અયાચિત વૃતો કરતાં 


અને જેનાથી ન થાય તે સવાર અને સાંજે અંમ્રિત 
શગવાનતું પુજન કરવુ. એવુ' કરવાથી તે વેકુઠના વિ* 


શાગી થાય છે, ચાર માચ્ર સુધી કેઈ વિષ્ણુનું ગીત ગાશે 
મગર વગાડશે, તેને ગ'ધર્વ લે[કની પ્રાસિ થશે, અને 

જે ગાળનો ત્યામ કચ્શે, તે મિદાન શક્ષણુ કરતારે શન 
પ, અને પુત્ર, પોત્ર વિગેરે ધણા માયુષ્યની સતતી 
કસે. હે રાજા | ચાતુર્માસ્યમાં તેલનો ત્યાગ કરવાથી સારં 
ઝગ થરો, કરડવાનુ' તેલ ત્યાગ કરરે તેના શત્રુના નાશ 
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થરે. મહુઢાના તેલતો ત્યાગ કરશે તેતે સોભાગ્ય પ્રાપ્ત 
થચે, કડવુ; તિખુ', સીઠુ' અને ઉકાળા વિગેરે રસ એ 
ચાર માસ સુધી વર્જ કરશે, તેના શરીરની ડદુરમ'ધ તથા 
વિરૂપતાનો નાશ થરો જે પુષ્પાઢી ઉપશ્ઞાગનો દમ કરશે 
તે સવર્ગ'માં ગ'ધર્વ થશે, યોગાભ્યાસ કરશે, તેને ખ્રહ્ધ 
પદ પ્રાપ્ત થશે આતુમોસ્ય તાંબુલ વજ કરવાથો યોગ 
સૃષ્ત થશે પગે અને માથે તેલ લગાડવાનો જે «યામ 
કરરો, તે તેજસ્વી અને દુબેર થશે, ચાર માસ સુધી 
દહીં અને દુધના જે ત્યાગ કરે છે, તેને ગોલેકની પ્રાત 
થાય છે. ચાર માસ વાસણમાં શાધેલુ' અન્ન જ વક 
કરશે, તેને આ લોકમાં સુખ પ્રાપ્ત થરો. એકાંતર ઉપ- 
વાસ કરવાથા બ્રહ્દાવોકમાં પુજ્ય થાય છે. હે યામ ! 
ચાર માસ સુધી જે નખ અને વાળ શાખરી તે નર 
અલ્પ જુધી જીવશે એ તિઃસદેડુછે, નમોનારાયણુ એના 
મત્રતો જપ કરશે તેને અન'ત ફૂ” પ્રાપ્ત થશે. ચાર માપ્ર 
સુધી શગવાન હરીને જે પ્રદક્ષીયા કરશેતે હુ'સના વિ 
માનમાં બેહ્ીને વેકુઠૅમાં જશે, જે ત્રણ્ય રાત સુધી શે.- 
જનને ત્યાગ કરશે, તે સ્વર્ગમાં દેવ સદ્રપા આનદ પા 
મરો. જે ચાર માસ સુધી પારકાં અન્નનો ત્યાગ કરશે, 
તે મનુષ્ય દેવત્વને પ્રાપ્ત થશે, જે ચાર માસ સુધી ખ્રા- 
હ્ાણુને પ્રાજાપત્ય અર્પભુ કરશે, તે વિવિધ પાપથો સુક્ત 
થસે એમાં સ્રેટુ નથો, લગવાન સુતા હોય ત્યારે ચાર 
હ 


(11૪) 


શસ તૃપ્ત છટી મ્શુછ . વ્રતો 'જશ્શે શ્ેતિ -પુતઃ જન્મ લેશે 
જરૅશે નહિ. તેવે સ્મળે જશે. હે રાજા ?ચાર પાસ સુધી 
જે ચાંદ્રાયણુ વૃતાસ્રશણુ કરરે તે દિથ્ય દેહુ પાશ્ણુ કરી 
શીવ લેકમાં જરે. ચાર માસ સુધી જે 'અજ્ઞાદિ શેોજ- 
નનો ત્યાગ કરરી, તે હુરીનાં સઝ્ુજ્ય પદતેડ્‌ પામર, કે 
જયાં જવાથી પુનઃજન્મ થતો નથી ચાર માસ સુખી જે 
(શક્ષાનું અજ્ઞ શક્ષરુ કરરે લે વિદ્ધાન થશે. હે રાજા |! 
શાર માસ સુધી જે પયોવૃત કરશે તેના વશન-ે છેદ 
કરી થશે નહી. હે ધર્મશશ્ત | નિત્ય ચાતુર્માસ્ય પચગગ્ય 
પ્રાશન દક્રે તેને ચ'દ્રાયણુ ત્રતતુ' કૂળ પ્રાપ્ત થશે. ચાર 
માંસમાં દિવસ્ર પાણી પીવાનો જે ત્યાગ કરશે, તે રોમથી 
સુષ્ત થશે. શત્રવાન કહેછે કે-ધમરાજા! એવા પ્રકારનાં 
ન્નતો કરવાથી ભગવાન કેશવ સતોષ પાધે છે. ડુષના 
સ્સુડ્રમાં શાયને કરતારા ભગવાન જે દીવસે શયન કરે છે 
જને જે દિવસે ઉર્ઠેછે તે તે બન્તે દિવસે એટલે ખદ્ાડ 
અને કાતિક જકાદશીને દીવસે ઉપવાસ કરૅ છે. તેને 
ગર્ડાસ્રન ભગવાન પ્રસન્ન થઇ ઉત્તમ ગતી આપે છે. 
---મ: મ«---- 
અશાડવદની કાકા નામની એકાદશો. 

અર્ષૂરાજા પુછેછે કે-ડૅ ભગવાન |! અશાડ રુકલપક્ષનું દેવ 
શયન નામતુ વૃત તમારી જુપાથી સૈ'સાંશન્વું: હે ગોવિંદ 
લાસુરેવ | હું તમારે પગે લાગું છું. મને અષાડ મુષ્ણુ 


(૨31૫) 
એકાદશીતુ' નામ કહો, મૃષ્મુ કે છે કે 'પુડ3ે પિતામડું 'જે” 
શરેહાદેવ તેતે નારદે પુછેજ્ું તે પાપતુ, તાશ કરવાવાળી «૧: 
હું તને કહુ' છું તે સાંભળ્ય. બ્રહ્મરેવે નારદને “કહ્યુ' હેતું 
નાયદ પ્રશ્ન કરે છે કે-હે શગવાન | હે કમલનયન 1 તમારી 
પાસેથી ત્રવણુ કરવાની ઇચ્છા રાખુ છું કે-હે પ્રે! ર 
આપાઢ કૃષ્યુ એકાદશીનુ' નામ, તેનો વિધિ બને તે એ- 
કાદશીને દિવસે કય! રેરતું પૂજન કરવુ, ખે કરવાથી શું 
સુણ્ય મળે છે તે કહો, બ્રહ્દાડેય કહે છે-ડે નારદ લે!- 
કંતુ' હિત થવા માટે હું તને કહું છું તે સાંસળ. ગહ 
મુષ્સુપક્ષ એકાદશીનું નામ કામીદા છે. એ એકોાકશી 
નત ત્રવણુ કરવાથી વીજપે1 યસ્તુ ક્‌ળ પ્રાષ્ન થાવ ઈ. 
જે કોઈ તે એકાદશીને ઠિવસે શમવાન શખ, ચક કને. 
મદા ધારણુ કરનારા થીધર હુરી, વીષ્ણુ, માધવ અતે 
સધુપ્રદનનું પુજન કરરે, એના નામથી યત્ત કરશે, અ- 
શવા એતુ નામ સ્મરણુ કરશે તેના પુણ્યનુ' ફૂળા શ્રત્નરણુ 
કેર. ગગા કાશી નેમીષારણય અને પુશ્કર વિગેરેથી જે 
કૂળ પ્રાપ્ત થાય નહી. તે ફળ એકાદશીતે હોવસે વિષ્ણુ, 
પુજનથી પ્રાસ થશે, કેદાર અને કુરૂક્ષેત્રમાં સુર્ય મહુખ્, 
સમય સતાન દાનાઠિ પુણ્યકર્મ કરવામી જે કૂળ પ્રાપ્ત ન્ડ 
' ભાય તે કળ મૃષ્યુપુજનથી પ્રાપ્ત થાય છે. સમૃદ્ર તથા. 
વનસહું સર્જ પૃથ્તીનુ' દાન કરતરાથી, અને સિ'હુસ્થ પવ- 
, ત્વીમાં ગોહાવરીમાં સતાન કરવાથી તથા વ્વીપાતને દિવસે 


(1૧૬ ) રા 
ગ'ડકી તીર્ચમાં સ્નાન કરવાથી જે ફૂળ પ્રાસ થાય નહી, 
તે રૂળ એ એકાદશીને દિવસે મૃષ્ણુપુજનથી પ્રાપ્ત થશે. 
કામીકા એકાદશીના ત્રતતું' અને ભગવાનના પુજનતુ સ- 
સાન ફૂળ છે, વીઆએલ્લી ગાયતું અલ કારસહુ દાત કર” 
વાથી પ્રાપ્ત થાય છે, તે ફૂળ કામીકાતું :ત્રત કરવાથી 
મ્રાપ્ત થશે, જે ઉત્તમ નર શ્રાવણુ મૃષ્યુ એકાદશીને દિન 
વસે થીૌધર નામની દેવીનું પુજન કરશે, તેતે દેવ ગ'ધર્વ 
સપષ્ અને નાગતુ' પુજન કવવાનું ફૂળ પ્રાપ્ત થશે. એ 
માટે પાપની બીક માનનારા સર્જ પ્રયત્નથી કામીકા 
એકાદશીને દીવસે હુરિભગવાનતનું' પુજન કરવુ'. જે સ સાર 
સમુદ્રમાં ડુમેઢા અને પાપ કાદવમાં પડેલા હોય તેમને 
€દ્ધાર થવા માટે એ કામીકા વ્રત સર્વોત્તમ છે. હે ના" 
૨૬ | તું જાણુ કે એ એકાદશી કામીકા વગર પાપહુરણુ 
કરનારી બીજી નથી, એવુ પ્રથમ હરિએ પોતે કરેલુ છે. 
અધ્યાત્મ વિદ્યાનું અધ્યયન કરવાથી જે ફળ મળે છે, તે- 
નાથી વિશેષ કળ કામીકા વ્રતતુ' સેવન કરવાથી મળે છે, 
&ામીકા એકાદશીની રાત્રે જે જાગશ્ણુ કરે છે. તેને યમને॥ 
હાય તથા ડુર્ગંતિ થતી નથી અને ઝુયોની પણુ થતી 
નથી, કામીકાના શ્રતના પ્રશાવે ચોગીજનને કેવલ્ય પ્રાષ્ત 
શાય છે, માટે સર્વ લે।કેએ ડુદ્ધાંતઃકરણુથી પ્રયત્નથી એ 
શ્રત ફરવુ, જે નર તુલસીના પાનથી હુરીતુ' પુજન કરશે, 
જ્તેને જેમ કમળના પાનતે પાણી અડતું નથી તેમ પાષ 
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સ્પર્શ કરતું નથી એક ભાર સોનુ' અને ચાર ભાર રૂપું આ 
પવાથી જે ટૂળ મળતું નથી તે ફળ છુલસીથી ભગવાનનું 
પુજન કરવાથી પ્રાપ્ત થાય છે. ભગવાન જેવા તુલસીના 
પુજનથી સ'તોષ પાસે છે તેવા રત્ન, શતી, માણેક બને 
પરવાળાનુ' દાન કરવાથી પામતા નથી. તુલસીની મજ- 
ર્‌ીથી ભગવાનતુ' પુજન કેરું હોય, તેણ પાતાના જન્મા- 
શતું પાપ લખ્યુ' હોય, ને ભુશી નાખ્યું એમ સમજલુ' 
જેને જોવાથી સર્વ પાપ નાશ પામે છે, સ્પર્શ કરવાથી 
રેઠહુ પાવન કરે છે, નમસ્કાર કરવાથી રશૈગનો નાશ થાય 
જે. પાણી નાખવાથી યમનેો નાશ કરે છે, રેોપવાથી 
જશગવાનની પાશે જગા આપે છે, ભગવાનના પગ ઉપર 
અપણુ કરવાથી સુક્તિ પ્રાપ્ત થાય છે, ગવી તુલસીને 
નમસ્કાર કરવા. એકાદશીને દિવસે તથા શાત્રે જે દીપદાન 
૩૨ છે. તેના પુણ્યની સ'ખ્યાને ચિત્રચુષ્ત પણુ જાણતેદ 
નથી, એકાદશીને દિવસે ભગવાનની સામે જે દીવો ખાળે 
છે, વેના પિતૃ સ્વર્ગમાં રહી અમૃતથી તૃપ્ત થશે. ઘીને॥ 
અશવા તેલને। દીવો ખાળશે; તે કરોડો દીવાના અજ- 
વાળા સાથે સૂર્યલે।કમાં જરે, ખ્રહ્દાદેવ કહે છે કે-હે ના- 


૬ | આવે કામીકાનો મહીમા મોં તને કહ્યો. માટે પા- 
'પને હુરણુ કરનાર્‌' એ વૃત સવે'એ કરવુ. એ કામીકા 


એકાદશી ખ્રદ્દાઠુત્યા અને ગર્શહુત્યાના નાશ કરવાવાળી 
તથા શ્વર્ગસ્થાન આપવાવાળી અને મહા પુષ્યનુ ફળ 


( 18૮) 


આપવાવાળી છે એ બએકાદશીતુ' મહાત્મ્ય ભષ્તિવડે શ્રવણુઃ 
કરરે, તે' સર્જ પાપથી યુક્ત થઈ વિષ્ણુલેકમાં જથે. 





શ્રાવણુ સુદની પુત્રદા તામતી એકાદશી. 

ધમાજા પુછે છે કે-હું મધુસુદન | શ્રાવણુ શુકલ 
એકાદશીનુ' નામ શું છે ? તે કૃપા કરીને કહો. શ્રીકૃષ્ણુ 
કહે છે કે-હે રાજા | સવ પાપને હુશ્ણુ કરવાકાળી અને 
જના શ્રવ્ણુથી વાક પેય યનું ડૂળ પ્રાસ થાય છે, એવી 
કથા છું તમને કહુ છું, સુવે" દ્વાપરયુગમાં માહીષ્મતી 
સુરીને મહીજત્‌ નાસે રાજા ૨!જય' પાલન દરતે હુતે!. 
તેને પુત્ર ન હોવાથી રાન્યના સુખને માનતો ન હુતો; 
પમકે પુત્ર વગરનાને આ લેકમાં સને પરલોકમાં સુખ 


થી. તે રજા પુત્ર સુખની પ્રા'તી માટે યત્ન કરતો! હતો. 


ઘણુ! કાળ ગયો છતાં જ૪ુખ આપનાર પુત્ર તેને થયો 
«હી પછી રાજા પોતાતું શરીર વૃદ્ધ જોઇ ચિતા કરવા 
લાચ્યે! *્નને પ્રજાને ઠલ્યું. ફે-હે પ્રજાજન ! મે' આ જ" 
મોમાં લા કાઈ પાપ કયું નથી. તેમજ મારા શ'ડારમાં 
“ન્યાય દ્રથ સ'પાદન કરેલું નથી, ખ્રાહ્દાણુયું, દેવનું અને 
ઘણા: પાપને આપનારાં બીન દ્રયને શ' જરા પણુ લીધું 
નથી; તથા ન્યાયથી વિપરીત ચાલ્યો નથી, પુત્રવત પ્રજાનું 
ચાલન કયું છે, ધર્મથી પૃથ્વીને જીતી છે, બ'ધુ અને: 


(૨૧૪ » 
પુત્ર જેબો ચોસ્યતાવાળા પણુ દુષ્ટ હોય તો. તેનો પણુ 
હડ કર્યો છે, અને મારા શત્રુ પણુ જે ત્રેછ- છે તેનું ઝુ 
જન કરં છે, આ પ્રમાણે ધમપુર્વક હું, ચાથત્રો હેતે 
છતાં હે ખ્રાદ્દાણે।ત્તમ | મને પુત્ર નથી. એનુ' કારણુ શું? 
તેનો વિચાર કરો. એવુ' રાજતુ' વચન ખ્રાદાણેએ વણ 
કરી રાજાના પુરોહિત અને અન્ય પ્રજાજન રાજાનું હિત 
થવા માટે સોઢા અરણ્યમાં ગચે.. અને «યાં 'આમ લેમ 
ટ્રતાં એક ઉત્તમ સુનિ નમા, જે સ્રનિ અતિ ઘેર તપ 
ટરતારા આન'દરૂપ, નિશમપ્ર, આહારનો થાગ કરેલ,કો- 
ધને જીતેલા પ્મનાં. તત્વને અતે સકળ શાસને જાણુનાર 
દીર્ધાયુ મઠાત્મા તથા બ્રહ્ાદેવની સાસ્યતાવાળા. એવાહુતા 
જયારે એક કલ્પ જાય,, ત્યારે એના અગ ઉપરને એક 
વાળ ખસતો હુતેો માટે તેનુ' લેોમશ ખએવુ' નામ હતું* 
કે,વા તે ત્રિકાળ જ્ઞાનવાળા- મહાસુનિને. જેઈ સર્વ પ્રશ્ન 
સહું બ્રાથ્ષાણુને ઘણા આત થયો અને તે સવે'એ, તેમતી 
પાસે જઈ પોતાની જાતિ વર્ણના અધિકાર પર્મ' પ્રમાણે 
નમસ્કાર કયો, અને વિનયથી નસર થઇ કહેવા લાગ્યાઃ કે 
અમારા ધન્ય ભ્રાગ્યથી આવા સુનિતુ દર્શત થગું લેોક્રિએ 
નમસ્કાર કયા, ત્યારે મુનિએ કહ્યું કે, તમે અહિ શા 
માટે ખાન્યા છે! તે કહો. માશ દર્શનથી આનદ પાપ્રી 
મારી. સ્કુતિ કૈમ કરે! છે? તમારૂં જે પ્રકારે હિત થશે, 
થવુ હું. અવશ્ય'કરીશ. અમારા જેવાના જન્મ પરોપકાર 


જીનન જનુ 


( ૧૨૦) 


માટેજ છે. એમાં સ'દેહુ નથી એવાં ત્રષીતાં વચન શ્રવણ 
કેરી સ જન બોલ્યા કે-ડે મહારાજ | ખમારૂ આવ- 
લાનુ' કા૬ણુ સાંભળો, સશયનાો તાશ થવા માટે અમે 
તમારી પાસે આવ્યા છીએ. ખ્રછારેવ અને તમાયથી ખીજા 
કોઈ શ્રેદ્ર નથી એ કામ સાર્‌ અસે આના છીએ કે 
અમાર। મહીઇત્તૂ નામે રાજા સાંપ્રત કાળમાં પુત્રહીન છે, 
રુ બ્રદ્માન | અશૈ તેની પ્રજા છીએ, જે અમાર્‌ં પુત્રવત્‌ 
પાલન કરે છે તે રાજાને પુત્ર વગરનો જેઈ તે દુઃખધી 
દુ:ખી થયા છીએ, અને અસે તપક્ષયા કરવાનો તિશ્ચય 
કરી આ અરણ્યમાં આન્યા છીએ એટલામાં અમાર ર1- 
જાના જ્ઞાગ્થી આપતું દશન થયું. સાધુનાં દશ્તથીજ 
મનવછીત કાર્યસિદ્ધિ થાય છે. માઢે હે સને | શજને 
જેથો પુત્ર થાય એવો ઉપદેશ અમતે કહે એવુ તેઓતુ” 
ખોલ્વું શ્રવણુ કરી એક સૂહુતે પર્યન્ત ધ્યાન કરીને રા- 
જાના પુર્વ જન્મને જાણીને રૂષીએ કલ્યું કે, એ શના 
પુ ધનહીન અને મુર વાણીએ ઢહુતો, અને ખા ગામથી 
પેલે માસ અને ત્યાંથી બીજે ગામ ખ્એેમ ફૂરીને પોતાને 
વેપાર કરતો હતો. એક સમય જયેષ્ટ ક્રશ્ન એકાદશીને 
દિવસે મધ્યાન્હુ વેળાએ ગામના સીમાડા ઉપર જળ ભશ 

પથ ગુપિકા નઈ જળપાન કરવા માટે મનમાં વિચાર 

ઢો એટલામાં તેજ વેળાએ પ્રસુત થએલી ગાય પોતાનાં 

થાછડાં સહુ ત્યાં આવી, તે ઘણી તરસી હોવાથી ત્યાં 


(૧૨૧૬) 


પાણી પીવા લાગી. તે સમય તેણે તે ગાયને ત્યાંથી હાંકે 
પોતે પાણી પીધું તે પાપથી તમારે રજા પુત્રહીન છે. 
કાંઇક પુષ્ય હતું તે પ્રભાવે શત્રુ રહિત રાજ્ય પ્રાણ 
થયું, આવાં ર્ષિનાં વચન શ્રવણુ કરી પ્રજાએ ડહ્યું કે હૅ 
મુને | અમે પુરાણુમાં એવુ' સાંભળ્યું છે કે-પુણ્યથી પા- 
પનો ક્ષય થાયછે. માટે પુણ્યોપદેશ કરે કે જેથી યાજાનાં 
પુવ જન્મમુત પાપને ક્ષય થાય અને આપની કુપાથી 
મેને પુત્ર થાય, આવુ પ્રજાનું બોલવું શ્રવણુ કરી મઠુર્ષી 
લોમ્શે કહ્યુ' કે-શ્રાવણુ શુકલ એકાદશી પુત્રટા નમની 
પ્રસિદ્ધ છે, માટે તમે ચથાન્યાયથી તથા યથાવિધિથી રાત્રે 
જાગરણુસહું એ એકાદરતુ' ત્રત કરે, અને પુષ્ય રાજને 
જાર્પણુ કરે, એમ કરવાથી રાજાને પુત્ર થરે. આવુ 
લેમશ ત્રષિનું' વચન શ્રવણુ કરી, તેમને નમસ્કાર કર્યા 
મને હર્ષથી ઘણા આત પામી સવ પ્રજા પોતાને ઘેર 
ગઈ, જપારે શ્રાવણુ માસ આન્યે। યારે લેોમશ રૃષિએ 
કેહેહા વચનનું સ્મરગુ કરી રાજા સહ પ્રજાએ એ વ્રત 
ક્રયુ અને ક્વાદશીને દિવસે તે શ્રાવણુ દુકલ એકાદશીનું 
પુષ્ય રાજને અર્પણુ કયું એ પુણ્યની પ્રત્તિ થતાંજ 
રાજ્યપત્ની સગર્ભા થઇ અને શુભ પ્રસવકાળે પુત્રનો જન્મ 
શયો હે નૃપશ્રેદ | ધમ . |! આવી પુત્રદા એક!દશી 
વિખ્યાત છે. માટે સુખની ઇશ્છાવાળાએ એ વરત કશ્વુ 
કે વશ્ત કરવાથી અતે હુરિલિકની પ્રાપ્તિ થાય છે. એ 


( ૬૨૨) 


શ્રાવણુ શુકલપક્ની પુત્રદા નામે એકાદશીનું માહાત્મ્ય મ 
વણુ કરવાથી સવ પાપ સુષ્ત થઈ અતે સ્થ્ગમાં જાય છે.. 


ન્લરુગર:- 3 અકરમ 
શ્રાવણ વદની અજા નામની એકાદશી. 


ચુષિષ્ર રાજા પુકે છે કે-હે જનાર્દન | શ્રાવણુની 
મુષ્યુપક્ષની એકાદશીનું નામ શું છે ? તે મને શ્રવણુ ક૨- 
વાની ઈચ્છા છે. ૨.ટે છુપા કરોન કહે થ્રીમૃષ્ણુ કહુ છે 
કે હે રાના | એકાગ્ર માનથી શ્રવણુ કર, હું તમને સવિ” 
સતાર કડ છું અ અજા એકાદશી પાપનો નાશ કરનારી 
પ્રસિદ્ધિ છે; એ છકાદશીને દીવસે ભગવાન રૂષિકેશશું 
પુજન ડરી યથાવિધી જે ત્રત કરશે તથા એ ત્રતતનુ' મા 
હાત્રય શ્રવણુ કરશે તે પાપ સુક્ત થરે. હું સહ્ય કહુ છું. 
જુટું દહેતો નથી, હે રાજા | અ એકાદશી વગર બન્ને 
હેકમાં અન્ય હિત આપનાર નથી. પુરે" જકલ પૃથ્વીના 
પતી સાવલામ અને ચલ્વાડી હુહિક્ષદ્ર નામે રાજા વિ 
જયાત હુવા તે પોતાના કર્મચોઝથી રાજ્યબ્રસ વસ લેશે. 
૧.1: 14. ૨ ચા પુત્રસહ ન્ક્ય કયાં અને તે પુણ્ય ૨. 
નારો રાજા હુતો છતાં તેણે ચાંડાલનું દાસત્વ કર્યું, સત્યને. 
સ્ંજ્ાળી તેને ઘેર રહી મડઢાં ઉપરનાં'કપડાં તેઃ હુરણુ કરતે। 
હુતો. હે નૃપત્રેટ | તેણે ઘણું દુ:ખ વેઠયુ' પણુ સત્યને 
લાગ કર્યોઈ નહી, આ પ્રમાણે તેને ઘણાં વર્ષો વીતી ગ્યાં, 


( ૧૨૩ ? 


તેથી તે: ઘણે દુખી થઈઃ યિ'તા કરવા લાર્યો કેન્હેવે હું 
શું:કરરૂ ?: ક્યાં જાઉં ! મારે છુટકો શી રીતે થશે. 1 આપ 
આ પ્રમાણે હરિશ્દ્ર રાજા દુખ સઝુદ્રમાં પડી ચિતા- 
કાંત થતાં તેવુ દુખ જાણી કોઈ ત્રઠષી ત્યાં આવ્યા હૈ 
જેને બ્રહ્માએ પરોપકાર માટેજ નિરમાણુ કર્યા હતા. તે 
રૂથીને જેછે ૨1%.એ સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કરયા અને હાય 
જેરી તે ગોતમ નામના રૃષિના સન્મુખ ઉભે રહો તથા 
પોતાને ડુઃપપદ્ાયક સર્વ વ્રતાંત કવિને કહ્યો ગાતમ કૃષિ 
૨1જાનાં વચન શ્રવણુ કરી અત્યત વિસ્મય થયા પછી 
વિચાર કર્‌! એકાદશીના ત્રતનાો તેને ઉપદેશ ડર્થો તે 
એવે કે હે ૧જન શ્રાવણ માસની મુષ્ણુપક્ષની એકાદશીનું' 
પુષ્ય અપનારી અજા નાચે પ્રાસ થયેલ્ર છે. હે રાન 1 
તું એકાદશીનું ત્રત કર તેથી તારાં સવે પાપ નાશ પા- 
મરે અને તાશ% લ્રાગ્થી આજથી સાતમે દીવસે વે 
આ વનક છે. તે પ્રાસ થાય એટલે તે ડિવસે ઉપવાસ 
કરી જાગમણુ કરવુ' એવુ' તે વયત કરવાથી સકળ પાપને॥ . 
ક્ષય થરો હૈ નૃપત્રેદ ? હું તાશ ભાગ્યથી અહિ' આભ્યેદ 
છું એવુ કહી ગેતમ ત્રષી અદૃશ થઇ ગયા રાન્તએ લે 
ઝુનીનાં વાક્ય પ્રમાણિ વરત કર્થુ' તે વરત કરવાથી'તુરત 
તેના પાપનો ક્ષય થયો. ભગવાન કહે છે. કે હુ રાજ 
શારદુલ ધર્મરાજા | આ એકાદ?) વરતનેો પ્રશાવ સાંશઃ 
ળ કે, ઘણા વર્ષ સુધી દુખ તે રાજા ભાગવતે! હુતો છવા . 
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સે એકાદશીના પ્રભાવે તેને દુખને ક્ષય થયો. અને વર- 
તના પ્રભાવે પોતાની ઓને સમાગમ થયો, મરેલો પૃ 
જીવતો થચો તથા સ્‍્વર્ઝમાં દેવતાઓએ ડુ'દભિ વગાઠયદં 
તથા પુષ્પત્રષ્ટિ કરી, અને એ એકાદશીના પ્રભાવે તેવું 
નિષ્કટક શાજય તેને પ્રાપ્ત થયુ' અને તે રાજા પોતાના 
પશ્વાર તથા પ્રજા સહે સ્વર્ગમાં ગચે।, હે રાન 1 આવા 
પ્રકારવું' વરત જે કેઈ ખ્રાહ્દાણુ કશ્શે તે સરવ પાપથી 
મુષ્ત્ત થઇ તુરત સ્વર્ગમાં જરી અતે હે શજન 1 બે 
એકાદશીનું માહાત્મ્ય જે કેઈ મવણુ અગર પઠંન કરશે 
તેને અશ્રમેધ યજ્તના ફળની પ્રાતતિ થશે, 
ના: % :૦ઝઝરન્‍ર- 
ભાદ્રપદ 3૬ની પરિવ્તી ની વામન 
તામની એકાદશી, 

યુષિષ્ટિર રાજા પુછે છે કૈ-હે શગવાન ભાદ્રપદ શુ- 
કલ એકાદશીનું નામ શુ' છે ? અને તેનો વિધી શુ'? 
તથા તે કરવાથી શુ' પુણ્ય થાય એ મતે કહે. ભગવાન 
કહે છે કે-ડૅ રાજા | તને સ્વર્ગ તથા મોક્ષ આપતારી 
પુષ્યપ્રદ એવી એકાદશી કૈ જે પાપહુરણુ કરવાવાળી છે 
તે કહું છું હે રાજા એને જયતી કહે છે એના શ્રવણુથો 
સરવ પાપને! ક્ષય થાય છે અને વાજપેય યજ્તવું ફળ 
પ્રાપ્ત થાય છે તથા પાપી મવષ્યતું પાપ હુરણુ થવા 
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માંડે એ જયા વરત ઉત્તમ છે, હે શજા એનાથી મોક. 
આપનારી બીજી નથી માટે જેને ઉત્તમ ગતી મેળવવા 
ઇચ્છા હોય તેલ એ વરત કરવુ' મારા શકત જે વશ્સુવા 
વામનની પુજા કરે છે તેણે ત્રદ્ય જગતનું પુકન ક્યુ 
એમાં ચદેહુ નથી અનેતે હરીની પાસે જરી તથા કમળ 
વામનતું પુજન કમળ વુષ્પથી ભશાઠરવાં રુકલ પક્ષની 
જયવતી એકાદશીને [દવસે કરશે, તેણ્‌ સવ જગતસહુ 
જ્હા વિષ્ણુ અને શિવ એવા ત્રણ્યે દવહ અન કર્યું 
છોમ કર્યું એ માટે એ એકાદશી અવસ્ય ઠરવી એ. 
ભકાદશીન ત્રત કર્યું એટલે ત્રણૂય જગતમાં કરવાનું કાંઈજ 
રહેતું નયી. સુતેલા શગવાનનું આ એકાટશીને દિવસે 
પડખું ફૂરે છે. માઢે આ એકાદશીનું પાર્વતી એવું પણ 
નામ જે, ખા સાંભળી ધરમરાના પુછેછે કે-ડે શગવન 
સ્'શય છે; કે આપ નિંદ્રા કેવી કરો છે. અતે - આપતુ 
થરિવર્તન કેવુ' થાય છે. હ દેવના દેવ | તમે ખલિને શદ 
સારે બાંધ્યો ? ખ્રાહ્માણુ સ'તુષ્ઠ થઈ તેમણે તમઃર્‌ શું કગ્યુ 
ચાર માસ સુધી તમારી સેવા કરવાવાળાને શું ફૂળ ગ્રાન 
પત થાય છે? કને આપના વરતનેો વિધી રો છે | અને 
આપ સુતા હે! ત્યારે સર્વ જન રુ] કરે છે ( એ વિસ્તઇ- 
3થી કહો અને મારા ઝશયનું હુરણુ કરી, આવા પર્મ 
કાજનાં પ્ર*ને શ્રવણુ કરી ભગવાન કહે છે કે-હે રાજ 
શ્રેષ્ઠ | પાપ હુદણુ કરનારી એવી કથા તમને કર્ડું છું તે 
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શંષરણુ કરો, પવ ત્રેતાયુગમાં બંથ્રી નામે દઈત્ય હુંતો તો 
માંરે ભક્ત હુતે। નિરતર માંરૂં પુજન કરતો હતો અનેં 
નિરંતર અનેક પ્રકારના તપ કરી તયા યર! કરી ભમવાનનદ 
થકા કરતે હુતો. તથા ખ્મ પુજન કરતે હતો અતે 
વિરોષ કરી યસ કરવાની છીજ્તાસા કાખનો હતે, માસ 
પ્રશાદથી કેટલાંક કારણુને લીધે તેય દેવત્રેક અને પછી 
ત્રિધોકય જીત્યુ' તેયો સર્જ દેઃોએ એકત્ર થઈને વિયારુ 
કયો કે-આપણે બત્રાએ પ્રમ્ુને શરમુ જવું ખા પ્રમાણે 
નિશ્ચય કરી સર્વ રૂષિ અતે હ્ેવતાઞોા સડું ઈદે, શયવા- 
નની પાસે આવી પૃથ્વી ઉપર સાષ્ટ્રાંગ નમસ્કાર કર્યદે.. 
તથા હાથ ળેડી વેઠ શુકતોથી ભમાનની સ્તુડી કરી. અતે 
બ્રહુસ્પંતિછી સહુ સકળ દેવોખે માર્‌ પુજન કગ્યુ' અર 
પ્રમાણે તેણે પુજન [વગેર જએેઈઇ અ1 સંકટ અગી વામ- 
નથો પચમો અવ]ર લોધો, અતે સતવાશ્રયપ આપવર 
વાળા ખલીને તેજ રૂપથો જીત્યો, તે એવુ* કે તે સમ-- 
થમાં છહાહ્માન્ડ વ્યાપ્ત કારક ઉગ્રૂવ ધારણુ કગ્યુ ધમ રાજ 
પુછેછે કે-ડું ભગવાન | તમે વામન રૂપથી બકનતે શી 
રીતે જીત્યો, તે હુ' આવડતો ભક્ત છું મટે કૃપા કરીને 
વિસ્તાર પુર્જંક કહો મુષ્ણુ કડે છે કે-ડે ધર્મા ન | ડુ 
કપટરૂપ ધારણુ કરી, તેની પાસે ત્રણુ પગલાં લુઃમેદાના 
નિમિતથો મૈં ત્રિકેક માગ્યું પછી તેણે તણું પગવાં મૂમિ 
ભાપી એમાં મ્રદેઠુ નથો એવુ કહીને સંકટ કરવાથો જ 
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સાર ત્રિવિક્રેમ અવતાર ધારણુ કરવાવાળે! દેડુ ૧દ્ધે 
પાષ્ચો. તે એવો કે ભૂલોકમાં પગ, સ્વર્ગલેકમાં જાતું. 
સહુરલેોકમાં પેટ, જન લેકકસાં હુડય, તપત્રેકમાં કઠ સત્ગ- 
લોકમાં સુખ અને આ બધા લેકનઃ ઉપર શીર એ પ્ર 
ઢ૨ તિસ્તીરણું દેઠુ ધારણુ કર્યો ત્યારે ચ'્ર, સુર્ય છત્યાડી 
મ્રહો, સકળ નક્ષત્રો, ઇંદ્રાદી સરવ દેવ, શેષ પ્રયુખ સર્વ 
નાગ એ બધાઓ અનેક વિવી પ્રકારે મારી સ્તુીી કરવા 
લાગ્યા, તે સમય મે બલિતે હાથમાં ઝાલી કલ્યું કે એક 
પગથી પૃથ્વી વ્યાષ્ત થડ અતે બીજ પમથી ત્રઝવે।ક્ય 
ભાપ્ત ધયુ' માટે ત્રો પગ સુકવાની જગ્યા આપ આમ 
શો કહ્યું ત્યારે તેતે પોતાનું મસ્તક આપ્યુ પછી હું તેના 
માથા ફપર પગ જ્ુકોને તે મારો ભકત હુતો છળ પસ 
ફુ તેને પાતાળમાં લઇ ગયો! પછી તે મારે શરણું આ- 
જ્યો ત્યારે મે' તતે કહ્યુ' કૅ-ડે બલિ ! હું તારી પાસે 
કહીશ આ પ્રમાણે ભાદ્રપદ શુકલ એકાદ?! પરિવર્તીને 
દિવસે ઝુત્ય ક2્યુ' મારી એક સુતિ" બલ્લીની પાસે તેતો 
આશ્રય કરી રહી છે. અને ખીજી ક્ષીરસ્ાગરમાં શેડ પર્ષક 
ઉપ૨ કાતિ'કી એકાદશી આવતાં સુધી શષન કરેછે. માટે 
સૂતો હોઉ (યારથી તે જાગતાં સુધી જે પુષ્ય થાય તે 
સૈથી ઉત્તમ જાણુવુ' શગવાન કહે છે કે-ડે 'ધમરાત્ત ! 
સાટે -1 એકાદશી મહા યત્નપુર્વક કરવી. એકાદશી મહા 
શુષ્યકારક, પગિત્ર અને સકળ પાપને હુરણુ કરવાવાળી. 
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છે એ દીવસે શયન કરેલ ભગવાન પરિવરતન કરે છે 
માટે ત્રિલેોક્યના ધણીનું પુજન અવશ્ય કરવુ એ એ. 
કાદરીને દીવસે રૂપાસહું ચોખા અતે દહીંનું દાન કરવું 
અને રાત્રે જગરણુ કરવુ તેથી મતુપ્ય પાપથો ઝરુમ્ત થરી 
જાવ પ્રકારે જક્તિ સૃક્તિ આપવાવાળછું તથા સરવ 
પાષ હુરણુ કરનારૂં'ત્રત જે કોઈ કરશે ત દેવલે।કમાં જછ 
ચદ્રસ્દરા પ્રકા $ત થરી સરવ પાપષતે હુરણુ કરવાવાઈી 
ઝા કથા જ કેઇ રાશળશતેને હુજાર અશ્ચમેધ યજ્ર્ણું 
ફૂળ પ્રા'ત થશે, 
---ક«-- 
ભાદરવા વદની ઈંદીરા નામની એકાદશી, 

ધરમ રાજા પુછેછે કે-ડૅ ભગવાન્‌ ! | તધુસુદન 13 
આપ પ્રસન્ન થઇ મતે ભાદરવા જુષ્ણુ પક્ષની એકાટશીછું 
નામ કહો. ભગવાન કહેછે કે એ એકાદશીતું નામ ઈન્દિરા 
છે એના ૧રતના પ્રભાવે મહાપાપ નાશ પાસે છે અધે!* 
ગતિએ ગયેલા પિતૃમાને ઉત્તમ ગતી આપે છે માટે 
પાપહુરણુ કરવાવાળી આ એકાદશીનીકમ્રાકહુ છું જે કથા 
થાંશળવાથી વાજપેય યસનું ટ્ૂળ મળે છે પુવે" સત્યુગમાં 
સકળ શજુનો નાશ કરતારો ઈદ્રેસેસ નામે રાજા હુતો તે 
 શ્ાહિરમતા નગરીમાંરહિ મહા ધર્મ પુવેક રાજ્યતુ' પાલણુ 
કરતે હુતો તે રજા ધન-પાન્યદિ સ'પતિ તથા પુત્ર 
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પોત્રાદિ સંતતિથી સ'પન્ન અને વિશ્ણુ ભકિતમાં તત્પર 
હેતો અને મોક્ષફૂળ આપનારા ભગત્રાનતું નામસ્મરગુ કરી 
તથા વેદાંત વિચારી પોતાને કાળ યતીત કરનો હતો એક 
સમય રાજાની સભામાં આકઃશપાગે” નારદજી અપ૦૫ એટયે 
રાજાએ ઉઠી હાથ જેડી આડતઉવપર બેડી વીડીપુવેક 
પુજત કર્યું પછી નારઠજીએ કુચ પુછવું કે-ડ રા. ! 
તારી બુદ્ધિ ધમે ઉપર છે | તું વીશ્ણુ કેરમાં વ્માસકન 
છે ખા પ્રમાણે નારઠજવું બોલવું થ॥ં ર જગે પ્ણુકે 
હે નારડસુતિ આપતીઝકુપાથી તારૂં સવે કુરા! છે «૫.૧૭ 
આજ દ૬શેત વર્યું તેથી મારા મચા વરે! અવે કેડ ગમેા 
સક્‌ળ થર્ષ, હેં ત્રયો | મારા 3પર જુવા કરી આપના 
પધારવાવું કારણુ કહે ત્યારે ના૨્ઠજી ખે કહ્યું કે-ડે રાજન ! 

તું મારૂં આશ્ચર્યકારક રાષણુ સાંભ. હે રાજા! બ્રશ 

લોકથી યમલેકમાં આબ્યે! ત્યાં યમે માડ પુપ્ન કપાં 
પછી હું હિહાસત ઉપર ખેઠો, હે તૃપતે ! જે સત્યશીક 
અને ધર્મશીલ હોય તેજ વમની પાસે રડેકે. ત્યાં ઘગું 
પુણ્ય કરતારા અને કાંઈ વર1 સ્‍પધુરૂં રડેવાયો વ.સ કર: 
નારા તારા પીત'તે શ જેવો તેણે મતે કહેયું કે -માહિ- 
સ્મવી નઝરીમાં ઈન્દ્રસેત નામે મારો પુત્ર છે વેતી પાસે 
જઈ કહેજે કે તારો પીતા યમલે।ક યમસભામાં વાસ કરે 
છે. તેતુ' કારણુ એ છે કે-જન્માંતરમાં કાંઇ પુરણુ કર્મ 
અધુરુ રહેલ્રું છે માટે તું દન્દિરાનામની એકાદશીનુ' વરત 

# 


ત? 


( ₹૩૦) 


ફરી મતે સ્વર્ગમાં મોકલ, આ તાશ પીતાનાં વચન તને 
કહેવા હું આવ્યો છીં' હે નન | તારા પીતાની સ્જમની 
પ્રપ્તિ થવા માટે ૮ તું ઇંડીરા તામે એકાદશીનું વરત કર 
છેટલે તે ૬૨૯ના ?!શાવે તારે પીતા સ્વગમાં જરી, શકા 
ઝ્ેષ્છે ડૈે- હે ભગવાન | ન:સ્ઇ્ડષિ!1 આપ પ્રમજ્ઞ ધપ 
કળ ઇં્ડશતું વરત કરો, ચ વધત &ડઇ તીથીએ ફય 
વ.થીએ : 


#* 


ન નારદજી કડ છે ડે-હે રાજ | અદ વશ્તને| 
હિતકર વીધી ₹ સને ય છુ' તે ક્રવણુ દર, ભાદરવ! 
મુઃસુદશરા! પ્રાસ થાવ જ ક શ્ર્ધાયુક્ત અ'તઃકરણુથી પ્રાતઃ 


સ્તન પ પછી પ હ હામે ગામ બહારના જળર્થ 


ફશન ડગ્તું, અને હ છત ઉ સર પિતૃ તૃત થવા મા 
શ્રાદ્ શતું તથા તે દીલ્ડે! એગ વાર જોજત કરી રાતે પૃથ્ત 
પર : નત રહુ સેકાદશીઃ દીવસે શુદ્ધ પ્રાત:પળા થા 
જતે પછી દતતષ્ાવન ઝરી ૧% ધોવું” અને પછી શક્તિ 
ઉપવાસના નિયમ કરવો તે બેગ કે-પ્રથપ સંકલ્પ પુજે 
ફઝડાન પ્રાઈતા ડરવી ડે બગવા? | આજે હું સર્જ સ 
કયાક ક? ઉપજાસ દરૂં કુ હ પુંડરીકાક્ષ | કાલે ભોજ 
ફેર, ૧ ફેં ચણ કેર આ પ્રમાશૂ તીયમ કરી સથ્ય 

ન્હાદે શ જિગઃપની ?ાપે વથી શ્રાદ્ધ કરવું ગ 
ષ્ર'હ્ાણને ભેઃ ઇન આપી દહૃગા અપવી પછી પિતૃશ્રે 
૨હેક્ાં ચ.જ્ઞનને સુઘી ઝાયન 'મમરાર્વુ અને ધુપ, દીલ 
ઉપચારધી ભગવાનતું પુજત કરી રાત્રે જાગ્રગુ કરવુ. પદ 
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ક દવસે પ્રભાતે ભગવાનનું પુજન કરી બ્રાહ્દાણુ જમા- 
“તે પે!તે ખંધુ થ્વને પુત્ર વિગેરે સહુમોન પારણુ 
કરી “વું છ રાજન નિઃસ્વાથે *અઆ વૃત તું કરય. 
એ વત કરવા ડી તારા પિતૃ ડેમમાં જશે આ પ્રચ્યણે 
કહી «13૮2 આ'તર્ધ્યાન થયા પછી રાહાએ વિધિથી તે 
વૃત ડડું છે; પ્રદર આસ વર્ગ સડ તેશું ૧૨૧ ડરડંથી 
તેના ૬૧૨ સ્ત્રગમાંથી યુશ્પગછિ થડ. અને તતા વિગ 
ગરૂડ ઉર ળેશીને જકુડપાં ગયો. તેને ઇન્દ્રસેડ પજા 
નિ£$2ક રાજય કરી. પાત:ના પુત્રને રાજ્ય સોપી તે 
પણુ સ્ક શમ ગયો, લગવાન કહે છે કે-હે ધમરન ! 
ઇન્ટિપ વૃતતું મહાત્મ્ય મે તમને કહ્યું આ વરતતે. પઠ 
શ્રવણુ :ર"ાથી સર્વ પાપમાંથી સુક્ત થઇ આ લે;કમાં 
*અતેક “ન; ભોગવી અતે અક્ષય વેકુડમાં વામ વચે. 


આશર સુદની પાશાકુશા નામતી એકાદશી, 


ધર્મરાજા પુછે છે કે-હે ભગવાન | આશ્વિન શુક્લ 
એકાદશીનું નામ શું? એકુ' ડા કરો કહો, ભમવાન કડેછે કેનડે 
શકબશ્રેષ્ડે ! સફળ પા"ને ક્ષય કરનાર આન શુક્લ 
એકાદયીનું મહાત્મ્ય કટુ તે શ્રવગુ કર, આ એકાદ- 
, શીને પાશામુશા કડે છે, એ રવે પાપરો ક્ષય કરનારી 
છે. એ એકાદશીએ પદ્તાશ ભગવાનનું પુજન કરવુ એ... 
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ખકાદશી સવે મનોરથ પુ્ણું કરનારી તથા મનુષ્યને સ્વ" 
મ તથા સોક્ષ આપનારી છે, ઈન્દ્રિયતું દમન કરી તપ 
કરવ:થી જે ફૂળ પ્રાપ્ત થાય છે, તે ફળ શમવાનને નમ 
સ્કાર કરવાથી પ્રાપ્ત થાય છે મોહુ વ્યાપ્ત થઈ મનુષ્યે જે 
પાપ કર્યુ, હોય, તો તે સર્વ પાપને હુરણુ કરનારા ભગ-_ 
 થાનને નમસ્કાર કરવાથી નરકમાં જતે! નથી. પૃથ્તિ ઉપર 
જેટલાં તોથે છે. અને ચુણ્યકારક સ્થાનો છે. તેમવું પુણ્ય 
ભગવાનનાં નામ ડીતેનથી પ્રાપ્ત થાય છે, જેને જનાર્દન 
વિષ્ણુ અને સારંગધર કહે છે. જે મનુષ્યે કેઈ પ્રસમે 
એકાદશીના ઉપવાસ કચેર હોય તો તેને યમ લે।કની પ્રાત 
થતી નથી, તેલ મહા ભય'કર પાપ ક્યું હોય તોપણુ 
ત્તે યમ યાતનાને પામતો નથી, વેપ્ણુવ થઈ જે શિવની 
નિદા કરે છે. અને શિવ થઇ વિષ્ણુની નીંદા છે, તે. 
ઘોર નરકમાં જાય છે. હુજારો અશ્ચસેષ કિવા રાજસૂડ 
યસ કરેલા હોય, તોપણુ તે એકાદશીતા ઉપવાસની 
શેળળમી કળા પામતા નથી, એકાદશીના ઉપવાસ જેવુ' 
ચુણ્ય બીજા વ્રતો થકી થતું નથી, એકાદશીના સમાન 
ચવિત્ર ત્રેલ્ેક્યમાં કાંઈજ નથી, આ એકાદશી સવ પપતે. 
નાશ કરવાવાળી છે જ્યાં સુધી પહાતાશનો શુશ દિવસ 
' પ્રાપ્ત થચો। નથી ત્યાં સુધી ખીજા' ત્રતોડું મહત્વ છે. કાંઈ 
.. પૂણુ કાયણુથી સહેજ એકાદશીના ઉપવાસ થયો, તોપણુ . 
યમલોક જેવામાં આવતો નથી, એકાદશી શરીરને આરે.- 


( ૧33 ) 
ગ્ય અને સ્વર્ગ તથા સૌક્ષ આપવાવાળી છે. એકાદશીના 
ત્રતથી સારી આરી અને ધન્ય પાન્ય પ્રાત થાય છે. એકા- 
દશીનાં ત્રત કરતાં કાશી ગ'ગા પુષ્કર અને ઝુર્ક્ષેત્ર વિગેરે” 
સ્થાનો પવિત્ર નથી ભગવાન કહૅ છે કૈ હે ૧ાજન | શકા- 
 ૬શીને દીવસે ઉપવાસ અને રાત્રે જાગરણુ કરવાથી યત્ન 
વગર વેઝુ'ઠૅપદ પ્રાસ થાય છે. જે એકાદશી ત્રત કરે છે 
તે માતૃમુળનાં દશ, પિતૃયુળતાં દરા અને સઔકુળનાં હશ 
પુરૂષોના ઉદ્ધાર કરે છે. જે એકાદશીને ઉપવાસ કર છે 
તે અતે દિન્વરૂપ થઈ ક'ઠમાં પુષ્પમાળા તથા ઉત્તમ વસ્રો 
“પહેરી; ગર્‌ડ ઉપર બેસી વેમુઠમાં જાય છે. બાળ 
તરુણુ અથવા વૃદ્ધ કોઇએ પણુ એકાદશીતુ' વ્રત કડું હોય 
અને તે પુત્રેચે પાપી હોય, તોપણુ તે દુર્ગતિ પામતા 
નથી, આશ્ચિત શુકલ પાશામુશા નામની એકાદશીને 
દિવસે ઉપવાસ કરવાથી, પાપ મુક્ત થઇ હરિલે।કને 
પાસે છે. જે નર સુવર્ણ સહુ તલ, ભૂમી, મામ, અન્ત 
ઉદ, જેડા, વસ્ર અને છત્ર એનુ દાન કરે છે, તે યમ 
લેણકને પામતા નથી, જેણૅં પુણ્ય કર્યા વગર દહાડા કાઢયા 
હાય તે નર મરેલો છે, એવુ' જાણુવું' અને તેના શ્રાસો- 
“શ્વાસ છુડારની ધમણુના ટૂજેવા જાણુવા શગવાન કહે છે 
જે-હેં ધર્મરાજા! ૬૭િદ્ર હોય તોપણુ તેણે પોતાનો દિવસ 
વૃથા કહવા નહિ. માટે તશૈ પણુ સ્નાન દાનાદિ સર્વ 
ફિયા આચરણુ કરો, જે દમોટા પુષ્યવાન પુરૂષ તળાવ, _ 
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અગીચા અને દેવમ'દિરો માંધે છે, અન્નક્ષેત્રો ચલાવે 
છે અતે અન્ય પણુ પુણ્ય ડમાં કરે છે, વે યમ્યાતના 
ભોગવતા નથી. એવા પ્રકારના પુણ્યકર્મ કરનારા લંડકો 
આ ટૈકમાં દીધોયુષી, સ પત્તિવાન, રશાપહીન અતે કુષ્ટીન 
રહે છે. હે પમશન | હું તમને ઝુખ્ય તાત્પર્ય કરડ છું 
ફે-અવંથી દુનિતે જાયે જે ભને ધર્મથી સ્ત્ર'સમાં પડે છે 
આમાં સરેટુ.-*0. ડેરાકા ! €” મને એડાડશી સ્ાહાત્મ્પ 
પુછ્યું તે મે' તમને : છું. 


ન્વ, 55: ક 2: %૦:- 
નત ક 


આરે વદતી રમા તાહઝની એકદર! 


ધર્મ પુછે છે કૈ-ડે જન!ઈન | તપે મતે પચન્ત 
થઈ ટૅેહુ ર પથી સ્‍ાસે: જુષ્સુ એમદશીતું “રર કે. 
ભગવાન કહે છે કે-કફે રજ્સીંડુ | તારા સામે શા કેત 
કહુ છું તે શ્રવણ કર્ય, આરે! જેકાદરીવું રમા નામ 
છે, *. રેકાદશી સ્ટાપાપરી નાશ કરનારી છે. એના 
પ્રક્નગર્થ પ માહાત્મ્ય કહુ.છું પુવેને સુરમુદ નામે ર 
હુતા, હને તને અતે ઈન્દ્રને ઘણી પ્રાતિ ડુતી. “મને યમ, મુબેર 
તથા ગિભીષણું એતટ પણુ સખ્યુ હંઠું એ રાજા વિધ્ણુ- 
ભક્ત અને સત્ય ભાષણુ કરવાવાળો હુતો, તે નિંષ્ક ટક 
ચૃથ્વીતુ' રાજ્ય કરતો હુતો તેને ચ'દભાગા નડશે 1વેખ્યા 1 
કન્યા હુતી. તે કન્યાનો ચદ્રસેન શજાના પુત્ર ચશન 
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સાથે વિવાહુ ક્યો હુતે.. તે શોશન પોતાને સાસરે આશયે. 
હતો, તેને અત્યત પુણ્વદાયક એકાદશી ત્રત પ્રાસ થયુ 
તે તક આવવાથી ચ'દ્રશાઝા મહા ચિતા ડરવા લગી 
ક્રે-હે ભગવત ! હુવે કેમ થશે | મારે પા] ઘગ્ુ! બરકત 
છે. તેનાથી ક્ુધા પણુ જરા ખમાતી નથી અતે મારો 
પ્તા એકાદશીને દિવસે કોઈ અન્ત ભશગુ કરે તત હેત 
શિક્ષા કરગાવાળે છે દગમીને હિવત આવનડાં રાજા સ'હ 
ફેરરાવે છે કે એકાદરીને હેવસે કોઇએ ખાવું નહે: ત 
ભાબતનો ચદ્દભામાં [ત્યાર કરતી ડુલી એટસામાં નમા- 
કને! અવાજ સાંશળી શોમ વોતોની આ ચંદ્ર વોગ તે 
આ યમા કહેવા લાગ્વા હે સુદી ! હુવે શું કરૂં ? *ે 
કા ખાવા આપ, કે જેનાથી મારે જીડ નાળ થાય સાહુ 
ચદ્રશ્ાગા કહે છે 5 ક પ્રાણુતાથ ! મા? 1રેતાને ત્યાં 
ટ૬1૬શીન 1હેવમે કે!ઇ ભોજન કરતું -થી. હ, વે'ડા 
#કતે ઉંટ વિગેરે જે પછુ છે, તે પડ્‌ દાસ, હાણા અને 
પાણ ઝેડાદશીને દીવસે ખાતાં કૅ પીત નધો તો ચવુંષ્ાતે 
અજ્ઞ 1 રં'તે મળ ? અતે નો અપ રંજ છડાં પશુ 
ભોજન ફરરોા તો, ધરમાંથી મડાર “વું પડરો માટે જે 
કર્વુ' હોડ તે વિચાર કરીને કરો, નાવા સવો વગન 
શ્રવણુ કરી રે!ાભને કલ્યું કે-ડે ચી તું ચત્ય કડું છે, અને 
હું પણુ ઝાક હું ઉપવારા કરૂં છું પછો મારા નશી વમાં 
હરો તેમ થશે. આ પ્રકારે નગોભ ઉપર ભરેૉસેો રામી 
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તેણે એકાદશીનું ત્રત કર્યુ જ્ુષા અને તૃષાથી ઘણે! વાયુળ' 
થઇ ડુઃખી થયો, અનાજ અને પાણીની ચિ'તા કરતાં કશતાં 
સુચઃ #પાથસ્યેો અને વૈક્વવોતે આન'દ આપનારી રાત્રિ 
ચતાં સર્જ વેશ્વવ તે ૨9્રે ભગવાનતુ' પુજન અને જાગરણુ 
ફરવા આસક્ત થયા, પણુ તે રાત તે શૈ।શનને અતિ 
ડુસ્સડુ *ઇ, દ્વાદશીને દિવસે સુર્ચૌદ્ય વેળાએ તે શોભન 
મરણ પામ્યો, પછી રાજાએ ચ'હન અને તુળસીના કાણથી 
એનું દડુત કયું" તે સમયે ચ'દ્રભાગા તેની સાથે સતી 
થવા તેયાર થઈ પણુ તેના પિતાએ જવા દીમ્રી નહિ. 
પછી એધ્ય રેટાર્કિ ક્રિયા કરી તે પિતાને ધેરજ રહી. 
જગવાન કહે છે કે-હે નૃ "શ્રેષ્ઠ !શેભત રમા એકાદશીના 
યૃતના પ્રભાવથી મદરાચળ પર્વ'ત ઉપર ઉટેેપુરમાં વાસ 
ડૃપ્વા લાગ્યો જે પુર અતિ ઉત્તમ અને ખીજા ને મળવુ 
અશકય તથા સર્જ ગુણુથી સપન્ન, જે્તું વણુનત થાય - 
નહે, થાં રત્નોથી શો।શાયમાત સોનાનાં ધર છે, કેટલાંક 
ધરે। ચિત્રવિચિત્ર આકાર અને સ્કુટિકના થાંભકાથી શેશા- 
યમાન છે, એવા રસ્યપુરમાં તિહાસન ઉપર તે શેાભનતું 
સ્થાપન થગઝ્ું જેના ઉપર છત્ર ચામર ઉડે છે. અને 
કિરીટ કુંડળ કવચ તથા હાર અને વિવિધ ભૃષણેથી 
શોભાયમાન તથા ગ'ધર્વ, અપસચ। વિગેરે ગાયનરૃપ 
જેનુ' સ્તવન કરે છે, એવા પ્રકારે તે સોશન વ્યાં બીજા 
ઈન્દ્રના સમાન રાજ્ય કરવા લાગ્યો, સુચુમુંદ રાજાની નગ" 


(૧૩૭). 
માં રહેનાર સોમશર્મા નામે છ્રાહ્દાણુ તીથ યાત્રાના 
કસ'ગે ફૂરતો ફૂરતો મ'દરાચળ ઉપર આવ્યો, અને ત્યાં 
[ણે શેશનને નેવષ્રો અને મનમાં નિશ્ચય કયે કે 
માતો ગુચુજુ'$ રાજનો જમાઈ છે. એવો વિચાર કરી 
ની પાસે ગયે. એ આવતાંજ રેાભાને સિહાસનથી ઉતરી 
ડર6થ જેડી નમસ્કાર કયાં. આ પછી પોતાના, સસરા, 
સી તથા સકળ નગરનું જુશ્ળ પુછયું, સોમશર્મા કહે છે 
દે-તમારો સસર। પત્ની અને ગામવાસી બધા જન ઝુશળ 
કે, પણુ હે શજન | તશેને એ ખાશ્ચર્યંકારક નગર શાથી 
પ્રાસ થયું કૅ-જે અતિ વિચિત્ર સુંદર અને કોળુ પણુ 
કદ્ોજ નહિ જેકેલું એવું મુપા પુણ્યથી પ્રાસ થયું ! એવો 
પ્રશ્ન સાંભળી શૈ।ભન કહે છે કૈ આશ્ધિન જૃષ્ણુ પક્ષમાં 
રમા નાસે એકાદશી છે. તેતું મેં ઉપોષણુ કર્યું તેના 
પુન્યથી મને આ નગશ પ્રાત થયું, પણુ એ નાશવ'ત છે. 
માટે હે દ્વિજ ત્રેણ ! એ નાશ પામનારૂં આંવનાશ થાય 
એમ કરે, ખ્રાહ્દાણુ પુછે કે-ડે રાજેન્દ્ર | જે અધૃવ છે; 
તે ધવ કેમ થશે ? એ મતે કહે, એટલે હું તે કરીશ. 
એ મિથ્યા થાય નડિ. શેશન કહે છે કે-હે વિપ્રેત્તમ ! 
મે' રમા નામે એકાદશીતુ' ત્રત કર્યું તે શ્રટ્ધાહીન થુ. 
માટે આ સ્થાનને હું નાશનતમાતુ છું, અતે એ અવિ- - 
નાશ થવાનુ સાધન કહું છું તે સાંભળો સુંચુકુડ રાજાની 
ક્ન્યા ચ'દ્રશાગા નાસે વિખ્યાત છે. તેને આ બધુ” કહે. 
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એટલે ધૃવ થશે આ કન્યા ચ'ટ્રાશાગાને સર્જ વર્તમાન 
નિવેદત ટ્યુ. ચ'્રસાપા ખ્રાહ્ાગુ કહેછું ત્રત સાંજળી 
આશ્ચર્ય પામી અને ખ્રાહ્દાગુને પુછયું કેન્મડુ!ર:૪ ! તપે 
જે કહે કે1, એ પ્રત્યક્ષ જેયું' છે કે સ્પપ્નની વાત છે ? 
એ મને ડરે. બ્રાહ્માણુ કહે છે કે-ણે પુત્રી ! તારો પતિ 
તે મહા વનમાં મે પ્રત્યક્ષ જેવો, અને ન તુલ્ય 
ક પણ્‌ જોયુ' કે કે જે બીજને 39વુ : ક. પણુ. 

“ધૃત છે હો તે ધૃવ ય એવુ રપ. એવુ 
મ વચન શ્રજ્યુ કરી ચરા બે!થી ફટે-ણે [દ્રે'- 
વર્ચ ! ,૭' પ[ડેના દર્શન સાઢે અ; પત ઉત્ક'ડિત છું ગો 
મતે ત ટઇ ગાકે, હુ માસ પધારનદ ઘુણ્પયી તં ધૃવ્‌ 
ડુ? “હાર ! અધાર બેનેદ ફમોમ યાડ લેમ 
ક ૨ રરપ સકોગ કક્લાકી સહુ પુહ્પ પ્રા 
થાય, *લું અ હ્રભાગાું ક સ્લઝ કોમમાં તેતા 
સહુ *દરાકજડ ઉપર વામદેવકા સક પાસે હવે. ત્યે 
વામ્દેવને જદ્ૃસામાનું સકળ હત કલુ તેથી તે વામન 
દક વજ ચદ્રણામાને વેઠ સ સ“ અકપેક ક્યોં પછો 
ત ચદ્રશાકા ત્ાંષેના મત્રથી અને એકાદસોતા વગતા 
પ્રભાવે દિત્ર રેઠુ ધારણુ કરી દિબ્ય ગગીને પામો, અને 
ત્યાં પતિતી નગરમાં જઇ હુર્ષથાં વિકાસમાન થયેડ્ઞા નેત્ર 
વડે હતીની પાસે ગઈ, રોાભનને પુ પોતાની ઝી જેક 
ઘણે અન થયે. અને તેદ્દે પોતાની આને પાસે બો 
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[વી લાવી. ખોળામાં બેસાડી તે પણ આત'દથી પતિને 

વા લાગી કે-ડે નાથ | મારી પાસે જે પુણ્ય છે વે 
ભળે. હું પિતાને ઘેર આઠે વરસની હતી, ત્યાંથી શ્રદ્ધા 
ક જ્ન્તડકરણુથી મેં વિધિધી વૃત કરેલું છે. તે પુશ્યતા 
ભાવે આ તર.ફૂં નગ૨ ધરવ થશે. અને પ્રલયકાળ સુધી 
માં હી સકળ લેગ આપપુને પ્રાસ થશે. ભઝવાન 
છે કે-હે ધર્મજ ! એવા પ્રયારે તૈ ચદ્રસાગા એકા 
(ના વૃતના પ્રજાવે પોતાના પતર રસણું ઝરા હોગી. 
ને ત્યાં રહી દિઝ સોમ ભે!ઝવ્યા તરા ધાર કારથી 
તિતૂ 8. કે!લન પણ 1ઇબ્ય 9 પારખ કરો તેની 
ડે રમણુ થરો. ૧માં નામની એકાદશીના ચહાત્મ્યથી 
'દ્રાચ્છ ઉપર ફટ! દિય સુખભોગમ તે અનને બોગવવા 
ગ્યાં. આ *ડારશી કતાસ્ુણી ચતન તથા રામધેનુ 
વા મતેોરથ સુણું કરવાવાળી છે, હૈ રાશન તને સે 
વ માસે જેડ: શ : . અમડરાન ઇહ છે કેગ્ફે પેમ્દ- 
ક | એવુ સ વૃત જે સાનવ કશે, તેમના બ્રછૂાડુત્યૅડ* 
ક સકળ '1પેઃ કાશ પામશે જેમાં સદેહુ નથી. એકા 
॥ વૃતમાં ભે4્ર ન્થી જીુકય તથા કુષ્યુ બન્ને સરખો 
ણુવી રમાં ભે નહિ માનવા એ બન્ને એકાડશીના વૃ" 
તુ' સેવન કરવું લહેથી શક્તિ અને સુક્વિ પ્રા્ત થાય છે. 
[ય ધોળી કે કાળી ગમે તેવી હોય તોપ્ણુ ફુધ સર- 
જ હોય છે. એ પ્રમાણે કોઈ પણુ એકાદશી હોય વે 


(3૪૦) 


“ઘણુ બન્નેનુ' જૂળા સરખુજ જાણુવુ - એકાદશીતા વૃતનુ 
સહાત્મ્ય છે કોઈ નર શ્રવણુ કરશે, તે સર્વ પાપથી સુષ્ત 
થઈ વેકુ'ઠમાં પુજય થાય છે, 


---423«--- 
અધિક માસની સુદની પહ્મણી નામની એકાદશી, . 


ધમરાક પુછે છે કે હે જનાર્દન | અધિકમાસર્નું 
નામ તથા વિધિ કહે જગવાન્‌ કહે છે હે ધર્મરાજ |! 
સારા માંસની જકાદશી અતિ પુણ્ય સ'પાદક પવાણી 
નામે છે, તેને દિવસે અવશ્ય ઉપવાસ કરવો તેથી વેમુઠ* 
ની પ્રાપ્તિ ધાય છે. મારા માસની એકાદી મહા પુણ્ય- 
કારક અને સકળ પાપને! નાશ કરવાવાળી છે, તેનુ' ફૂળ 
કહેવાને ખ્રહ્મા પણુ સમર્થ નથી, ગા. પદ્મણી એકાદશીનું 
ન્રત બ્રહમ, મે નાદરને કહેલુ હતું જે સકળ પાપ રાશીને 
નાથ કરનાર અતે શક્તિ તથા સુક્તિ-આપનાર છે. એવુ 
ભગવાનતુ' વાકય સાંભળી પર્મરાજા મહા આનદ પુર્વક 
વિધિ પુછવા લાગ્યા :એવુ' રાજાનું' ભાષણુ ' સાંભળો અ- 
ત્ય'ત પ્રીતિથી વિકસિત થએલ્ાં છે નેત્ર જેનાં એવા ભગવાન 
કહે છે કે-ડે રાજા | જે ત્રષિએને અગોચાર છે તે હુ” 
જું, સાંભળો હે શજા | દશમીતે દિવસે ત્રતારભ કરવે! 
અને ડાસુ અડડ, મસુર, ચણા, સાસ, છત્રાક, મધ અને 
પરાત્ર એ દશને ત્યાગ કરવો તથા હુવિષ્યાજ્ઞ ભોજન 


(૫૫) 


કશુ મીઠા વગર અન્ય ક્ષારતો ત્યાગ કરવો શમીને. 
દિવસે 'પૃથ્વિ ઉપર સુઈ બ્રહ્ાચયથી રરેવું અને એકા- 
ઇશીને દિવસે પ્રભાતકાલે ઉઠવું, અને મનોત્લર્ગ કરી પછી. 
[વધિષુર્જક દાતણુ કરવુ. અને ખાર કોગળા "કરવા ફુદ્ધા- 
ન્તઃકરણુથી સુચોદય વેળાએ ઉત્તમ તીવ 3૩૨ સ્તાત 
કરવા જ્લુ છાણુ માટી, તલ અને દશન પોતાની સાથે 
મેઇ જવો આંબળાતુ' ચૂણુંઃ શરીરે લગાડી વથાવિથિ 
ક્નાન કરવુ' સતાન કરતી વેળાએ સોડી તથા આમળે 
વિગેરેથો વિષ્ણુની સેવા મંત્ર પ્રાથના *કેરવી સૃતકા 
પ્રાર્થના કરવી ક-ડે મૃતિકે જેને અનત હાથ છે; અવા 
દ્ાગવાને વરાઠુ અવતાર લઈ તને ધારણુ કરેલ તે હે. 
મૃતિકા તું બ્રદ્દાદત્ત અને કાશ્યપથી અભિમ ત્રિત છે. તને 
હું માથા ઉપર ધારણુ કરૂં છું તારૂં શરીર પવિત્ર કર્ચ 
હે મૃતિકે તું મતે એવો પવિત્ર કરય કે-જેથી હું શમ” 
' વાનની પુત યોગ્ય થઈશ હું તતે નમસ્કા કર્‌ ક 

છાણુની પ્રાર્થના કરવી કે--હે ગોમય ! તું સકળ ઓષ- 

પથી ઉત્પન્ન થઈ સાયતા દેહુમાં વાસ કરે છે, તું સકળ 
પૃથ્વી પવિત્ર કરે છે, માટે તું મને પવિત્ર કર, આમળાનો. 
પ્રાર્થના કરવી કે હે દ્યાત્રી | તું ખ્રહ્મટેવના થુ કથી ઉત્પન્ન 
ચઇ સકળ ત્રિભુવનને પાવન કરનારી છે. માટે હું તને 
મારા શરીરે ૯ગાડું' છું માટે તું મારૂં શરીર પવિત્ર 
કરય હું તને નમસ્કાર કરૂં પું, હે દેવ દેવના શ્રેટ | હે 


પ (૧૪૨) કફ 
જગતાથ !! હૈ શખ ચક્ર ઝકાધર! હે વિગ્ગુ। 1 તમ 
શીર્થમાં હું રાત ડર છું મને રહ આપો, આ પ્રમ 
પ્રાર્યનાં કરી વરણુ દેવતાના મંત્રની યથઘાવિવિ સ્ત 
કરવુ' હે ગખ્ત | ૬ઈ પણુ સ્નાન ૩૩3 ૩૬ તેય 
ગ'ઝાદિ તિથેઝું' સ્મદ્‌ગુ કરી સ્વાન ઇસ્‍્વું' પગી કથા 
માજ. ક્યું તે સાઈન ડઝુખપૃણે, હડક, બડી. મર 
અતે પતિત વજ્રો ધારઝુ કરવા પઝી સકેરા અવે 1 
યાતૃતું તપણુ કરવુ' લે પછી જળનું ચથાવેઃ વે પૂ% 
કેર્લુ : *0 રપોડું કાય નાર પાળે છે વછી એેયવાવ 
સદિરર! નઈ પાપ ષરિનતિત ચુરગુવો શમવાત રાધા 
ષ્ણુની પ્રં'!તું અથવા પાવતી રાકપ્તું પ7 કરવુ 
એવું કે-ત્ર "તા અભવા માટીવ ઝુમતે ગસ:લ કર 
ભૂષિત કરી [ગ્ય *ુગધપી ડુકાડેત ૬:11 વેરી 3 
સોન'હું તથા રૂપાવું કે ત્રાંભાડ પાત્ર મુંડે તે વચ 
રેવ પ્રતિયા સ્યાોપન ફરી તેતું' પુ#્ન કરશું વે બેગુ' 
ઉત્તમ અતે ઉટ્ષન્ત ઘતા ખનેક રિંધે સુનિ] પુશ 
જીમ કમળો કેપ્રર બને કસ્તુડી ઇત્યાઈિ 3ેપથ'રેધી 
પ્રહીપાતૂ' પૃ”ન કરવું શક્તિવડે કપુર વિગેરે ખતેક ડો! 
સુ્ગાકત લય શાગયૃષ્ગુને યે] પજેતી કડરતે સસ 
પણ ઇરવ!. ભગવાનના સન્સુખ સઉક્તિવડે સૃયગી। કરવુ 
તે દિત્રસે પાંતેતપાતકી જત સાથે લાવણુ તથા ડેને! સપ 
કરવો નહિ મિથ્યા બોલનવુ' તડિ ખરૂ ખતે પવિત્ર જશાષર 
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કરજુ' અભડયેથી સ્રોતે અડતું' નહિ ચુ; અને ખ્રહ્યલુની 
નીંદા કરવી નહિ લગવાતનમાં સન્મુખ વેષ્ગુવ ડુ પુરાણ 
શ્રવણુ ડરછું' સળસમાસની સકળ એકાદશી (જયા કરવી 
ન થાય તે! ઉદકપાન કરવુ' ગથવા ટુ પીગું કે શગત્રે 
ગીત ગઃવુ વાઃ વગઃડવાં અને ઉકાગરો કરવો. યાત્રે 
પેહેરા પ્રડુરષઠાં નાળિયેરના પાણીમી અર્થ ગઆપવે, 
ખઔજમાં તાકછિપેર અગુ કરવાં અને ત્રોળ પ્રડ્રમાં 
મહાલંપથી લ ૨તતે ખદ કા ન ચેતા પેડા 
૨માં સોપારી અને નારગો એથી રથ ચહાણું કરવા 
પહેલા પોહેરના “થી થગિડામ પી ર્‌॥ અગે છે. 
બજા રેર અદી વાજપેડ વડનું દગ યશે છે. 
ત્રીજ પેડઠો?ચી અશ્વ ધનુ અન ચે.વાધી ૧૪પુય 
પ ફળી પ્રસ થાપ છે. એ એકાડશી કર કાંડ પગુ 

ુંશ્વત્ત, સફા રિ! ખતે યજ્ઞ ની જેગુ સપ 
ક ત્ર ક્યુ તેણે સને તિવોનુ સ્તન અને સરવ 
દેવું દમન કયે એમ સપજડું, એ પ્રમાચે ઝુવે[હય 
શતાં સુધી ભમલું' અને પછી સારા તીથ માં કહ સ્તાત 
કરજ પછી ઘેર આવી ભાફ્તમી શમતનતું પુજત કરવું 
પ્રથમ ડઢેલા તિષિથી ખ્રહ્મમુતે શે; 7ત આપડકું અને 
શગવાતનો પ્રાતેમાસડુ કૅ 3 બ્રહ્ાયુ0ી પુત કરી આપને 
એ પ્રરારે જે સતુષ્ય વર1 કરે છે, વડુ ત્રન સદ્‌ળ થનાં 
તે સાક્ત પામશે, ભમવાન કડે છે કે-ડૅ ધમરાષ્ધ | 


(1૧૪૮૪) ર 
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માપે મને પુછયુ' તેથો મે મળમાસની શુકલ એકાદ 
શીનુ' માહાત્સ્વ કલું, મળમાસની પદ્ચિની નામની એક 
દરીનુ' વ્રત જેણે કયું તેણે બધાં તરતો કયો એમ જાણુવુ 
મળમાયની મૃષ્યુ એકાદશીના વિધિ એજ જાણુવે[, મૃખ 
2.કાદશી પણુ સર્વ પાપનો છાય ફેરવાવાળી છે, હૈ ૨1૬ 
એ એક;ટશીની એક સુંદર કથા કહું છું. જે કયા પુલ 
તસ્ય ત્ર:/ાષિચો નારદજીત્તે કહેલ છે. કાતવીય ૧ાજાશ 
શ્વેતાના કેદખાનામાં શવણુને રાખ્યો હુતે', એ જે 
પુલસ્ત્ય ત્રષિખે તે પ્રાર્થના કરી ત્યારે તેને છેડયે 
આવુ આશ્રય*કારક વતમાન શ્રવણુ કરી નારદજીએ પુલ 
સ્ત્યજીચે પુછયું” કે-રાવણે પાતાના પરાકંમથી ઇન્દ્રા[ 
દેવને જીત્યા છતાં કાતવીયને તેને_શી રીતે કેદ કયે 
આવું નારદજીતુ બોલવું થતા પુકસ્ત્જજી કહે 1 
કે-હે નોર૬ | કાર્તતવીયની ઉત્પ કડું છું તે શ્રવસુ કરે 
શ્રેતાયુગમાં માહિષ્યતી નગરીને! હૅડુય નામે રાન હુતે 
તેના વશમાં મડા પરાકેમી કાત્તઃવીય થયો વેને ટુજારે 
સ્રોએ હતી તોપણુ તેને એક પુત્ર થયો નહિ, તેથી તેણે દે 
પિતૃ અને મિત્ર એઓ તુ ધુજન કયું, અને પોતાને પુ 
ન હોવાથી તેએએ કહેલાં ત્રતો પણુ કર્યાં, તેને પુ 
ન હોવાથી જેમ લુખ્યાને સસ્રેગ સુખ આપનાર નથ 
તેમ તેને રાજ્ય હતું તેથી રાન્એ મનમાં વિચાર કરં 
તપને નિશ્ચય કયયો, તપથીજ સર્વ મનોરથ સિદ્ધ થા 
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છે. એવો દઢ નિશ્ષય કર પોતાની આતે વાર્તા કહી 
ત્તેજ સમય વલકલ પહેરી મ'ત્રોએને રાજ્ય વ્યવસ્થા 
કરી ઘરનો ત્યાગ કર્યો. પોતાના પતિ તપ કરવા જ્ય 
છે ખેવુ' ઇઠ્વાકુ વશજ હશ્ક્મિદ્રની પદમિની કન્યા ફે 
' છે પતિત્રત વિષે તત્પર હતી તેણે વલ કાર તથાં 
ભ્રુષણુના ત્યાગ કરો વલકલ ધાણુ કર્યા અને પતિસહુ 
ગ'ધયાદન પરવત ઉપર ગઇ. ત્યાં રાજાએ દશહુજાર વર્ષ 
સુધી તપ કયું એવુ' તપ કરવાથી પણુ પુત્ર થયો નહિ. 
અને રાજનુ' શરીર હાઠ અને સ્તાકદરૂપ થયેલું તે પતિ 
ત્રતા પઠમીથીએ ન્નેઈ અત્યત નગ્નતાથી મહાસાધ્વી એવી 
અનસ્ુયાને ત્લે પુછયુ કે-ડે અનસુય | મારા પતિએ 
હજારો વર્ષસુધી તપ કયું પણુ સવ કટ નાશ કરવાવાળા 
જગવાન પ્રસન્ન થતા નથી માટે મને એવું વ્રત કહે કે 
જે કરવાથી ભક્તિથી ભગવાન પ્રસન્‍ન થઈ સર્વભોમ 
પુત્ર આપે. આવુ તેનું બોલવુ શ્રવણુ કરી પોતાનો પતી 
તપ રવા નીકળ્યો તને નેઈ, તેની સાથે આવેલી અને 
પતિ ભક્તિમાં પરાયણુ એવી પલ્ચિતીને મહા પતિતના 
જનસુયાએ કહ્યું કે--હે પાદ્મની | સકળ માસમાં શ્ોઇ 
એવા મળમાસમા પ્રશાતે સતાન કરવું, તે શુશ માસ 
ગ્રોસ દીવસના છે; તેમાં એ એકાદશી આવે છે, તે હી- 
વસે યશત્રાવ્ધી ૬પવાસ કરી જામરણુ કરશુ, એટલે તેથી 
સુત્રવદ શગવાન સુપ્રસન્ન થશે એ પ્રમાણે કહી પ્રથમ 
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મે' જે વિધી તમને _ટહો તેજ વિધી કર્કમ કન્યા ભન- 
સૃચાએ પદ્મનીને કહ્યો સવે” વૃતનતો વિધી પદાનીએ શ્રવણુ 
કરી પુત્ર પ્રાત્તિ માટે વૃત કર્યું" એકાદશીને દીવસે નીજ ળ 
દપવાસ કરી રાત્રે નૃત્ય ગીતથી જાગયણુ ક્યું”. બ પ્ર- 

માણે યથાવિષી સપુર્ણ ત્રત થતાં ભગવાન કેશવ ગરૂડા- 
રૂઢ થઈ આવ્યા અને કહ્યુ કે-હે શેશન | વર માગ. 
આવું ભ્ગવાનવનું' વચન શ્રવણુ કરી પલશ્ચિતીએ પ્રીવી 
કતુતી કરીને કહ્યું કે-ડે મહાશજ | મારા પતીના મને।- 
રથ પુર્ણ કરો, આ પ્રમાણે તેનુ' બાલવુ' શ્રવણુ કરી 
ભગવાને સ'તુષ્ટ થઈ કહ્યુ' ને-હે પજ્ષિની | તે મને ભ- 
ષ્િતથી પ્રસન્ન કચે1 છે હે સ્રી! જેવો મળમાસ સને 
પ્રિય છે તેવો બીજો નથી, અને મળમાસમાં પણુ એકા 
દશી મને અત્યત પ્રિય છે તેનુ' ત્રત કરવાથી મારી પ્રીતી 
વધે છે. એવી તે એકાદશીનું ત્રત તેં યથાવિષી કર્યું” 

તેથી હું તને પ્રસન્ન થયો છું, તારા પતિના સ'કલ્પ પ્ર- 
માણે હું તેતે વર આપીશ. એ પ્રમાણે કહી સકળવું 
દુ”'ખ હુરણુ કરનારા શગવાને સ્રતુટ્ટ થઈ અ'તઃકરણુથી 
રાન્તતે આ પ્રમાણે ટલ્યુ' કે-ડે રાજશ્રેટ | તને હું પ્ર 
છું તારા અંત:કરણમાં જે ઈચ્છા હોય તે વર માંગ તાશ 
મનોરથ સુણુઃ કરવા માટે તારી આએ મને સ'તુષ્ટ કેરે 
છે, આવાં ભગવાનનાં વચન શ્રવણુ કરી સ'તોષ પામેવેક 
રાજા કહે છે કે-ડે ભગવાન | સકળ લેોકતે વ' એવો 
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સુત્ર મતે આપો. વળી તે છવા હોવો જેઇએ કે-તે ૮- 
માશા વગર દેવ, દેત્ય, માનવ, દાનવ બતે રાક્ષસ વિગેરે 
ફોધથી પણુ જીતાય નહી, રાજાતું આવું વચન શ્રવણુ 
કરી શગવાન તેને ઇચ્છિત ૧૨ આપી અ/તર્ષ્યાન થયદ 
અને રાજા પણુ પોતાની ગ્રીસહુ આન પાસ્યો બને 
'શનોરથ સિદ્ધ થયો તેથી રેહુ પણુ પુષ્ઠ થયો. પછી વે 
પતાની રાણીસહું નગરીમાં આવ્યો, ત્યાં કેટલેક દીવસે 
સકળ જગતને આન'દ આપવાવાળા મહા બળવાન અને 
_જ૧૧કેમી એક પુત્ર થ્યો. તેના સમાન પરાકમી કોઈયણુ 
ન હતું. તેથી તેણે સુદ્ધમાં રાવણુને જીત્યો! કે. જેને ત્રે- 
'લઠયમાં ચફે ગદાધર નારાયણુ વગર જીતવા ફોઈ પણ્‌ 
સમર્થ થચે। નહી, ભગવાન કહે છે ક-હે પર્મરાજા? 
શથણુતો પરાજય થયો નહી માટે તું ચિ'તા કરીથ નડી.. 
આ ખ્ધું સંળમાસની પદમીની એકાદશીના પુન્યથી થયુ 
ક ત્રવ કરતાંજ શગવાને પ્રસત થઇ રાજાએ કક્યું ક-અદ 
રાત્વીય મહા બળવાન શૈ' તને આપ્યો છે એમ કહી 
મહા પ્રસન્નતાથી ત્યાગી ગયા, ભગવાન કહે છે કૅ-ષ 
ચરરાજા]1 તમે મને જે આંખ્યાન પુછયું તે મેં તમને 
જડ્યું મળમાંસની શુકલ એકાદશીતું ત્રત જે માનવ કરશે, 
શે વેકુઠને પામશે. હે ધર્મરાનત | પોતાતુ' હિત થવાની 
શંગ્છા હોય વો તું પણુ એ એકાદશીનુ' વૃત 8૨. એજી 
શગવાનનુ' વાકય શ્રવણુ કરી।પર્મરાજાએ હુષયુક્ત અતઝ- 


નેને 
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કરણુથી બધુ અને પરિવાર સહુ યથાવિધિ ત્રત ક્યું, સુત- 
પારાણીક શેોનકાઠિ ત્રષિઓને કહે છે કૈ-જે તમે મને. 
પુછયું વે પુષ્યકારક અતે પવિત્ર આખ્યાન મે' તમને કરશું, 
હૈવે શું શ્રવણુ કરવાની ઈચ્છા છે | મળ માસની શુકલ 
ખેકાદરીનુ' ત્રન જે મવુષ્ય ભક્તિથી કરશે નેને 'પૃથ્ની ઉપર 
પન્ય છે. મે એકાદશી અત્યત સુખ આપવાવાળી છે. એ 
એકાદશીનું આખ્યાન જે પઠણુ વા શ્રવણુ કરરો તે પુણ્યથો. 
તે વેમુઠમાં જશે. 
--૦વફ«--- 
અધિક કૃષ્ણુપરમા નામની એકાદશી. 


યુધિછિર રાના પુછે છે કૈ-રે ભમવાન | મળમાસની પૃષ્ણુ. 
જકાદશીતું નામ શું ? અનેતંનોા વિધિ શું ? એ મને કહો. 
શગવાન કહે છે ડકે-ડેપર્મરાજ | મળમાસની મૃષ્ણુ એકા* 
દશીનુ' પરમા એવુ' નામ છે એ પવિત્ર અને સકળ પાપને।- 
નાશ કરવાવાળી છે તથા સ્રોએને અને પુ્ષેનાો ભક્તિ 
તયા સુજિત આપનાર છે, એ એકાદશી રુકલ એકાદશીના 
વિધિથી કરવી, એ એકાદશીને દિવસે નરોત્તમ નાસે 
દેવનુ' પુજન કરવું. એ ભેકાદશીની અતિ ઉત્તમ કયા 
તને કહું છું તે શ્રવણુ ક૨, જે કથા કાંપિલ્ય નગરમાં 


' “ષના સન્સુખ શ્રવણુ કરેલી છે. કેઇ સુમેઘા નામનેદ. 
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પાર્મિક ખ્રાદ્દાણુ હતો! તેની શ્રી પવિત્ર અને પતિત્રત્તમાં , 
' પરાયણુ હતી કાંઈ કર્મ ગતીથી તે બ્રાહ્દાણુ ષન ધાન્ય વગરનેદ 
થયો. તેથી તેણે ઘણા લોકો પાસે ભીક્ષા માગી પણુ તેને 
કાંઈ મળ્યુ' નહિ અને અજ્ઞ તથા વસ કોઈ આપે નહો 
તેની ઔ રૃપે, ચોવને અને માધુયથી યુક્ત હેવી પો- 
તાના પતિનીજ સેવા કરતી હતી, પોતે ભૂખી રહે, પણુ 
અતિથીનુ' પુજન કરતી હુવી. પોતે થુષાથી દુ:ખ શેગવે 
પણુ કદી સુખથી કોઈને વાત કરતી નહિ પોતાની દરિદ્રતા ' 
ભન્યતે બતાવતી નહુતી અનાજ નથી હું લુખી છું એમ 
પતિને પણુ કહેતી નહિ એક સમય પોતાની સીને પણી 
'સૂકાયલી અને કટ ભોગવતી જેઈ ત્યાં તેનો પ્રેમ પોતાના 
'ઉપ૨ છે એલુ' ષ્વાનમાં લાવી તે ખ્રાહ્દાણુ પોતાની વિપ" 
સ્તિની નિંદા કરવા લાચ્છા અને પ્રેમથી પોતાની આને 
કહેવા લાગ્યો કે-હે ક્ુભાગે હું શું કરૂં મને પેશો મળતો * 
નથી દ્રવ્ય માટે લોકોની પાસે ભીખ માશુ' છું પણુ મતે * 
કાઇ પેસે આપતું નથી હેવે હું શું કરૂં કયાં જાઉ' એ 
સને કહે. હે સુંદરી દ્રનમ વગર કાંઈ પણુ કાર્ય સિદ્ધ 
થતું નથી માટે પરદેશ જવાની મને રજા આપ હું ડ્રમ ' 
સુ'પાદન માટે જાઉં હુ' દેશાંતરમાં જઇશ તે દ્રષ્ય 
મળશે. ક્ય'ની સિદ્ધિ ઉઘોગ વગર નથી સોઢા સોટા જ્ઞાની : 
ફ્ુશ કર્મની સિદ્ધિના ઉદ્યોગની પ્રશ'સા કરે છે આવુ પતિનું 
-માલવું શવણુ કરી તેની આંખ્યો ભરાઇ આવી અને વિંન- 
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ચથી નગ્ન થક હાથ નેેડીને કહેવા લાગી કે-હે નાથ આપે 
સને કાંઈ કહ્યું નહિ, તોપણુ આપની આન્તાથી કાંઇ પણુ 
કોલવું એવી હું ઇશ્છા રાખું છું. હિવશ્છુ જન સારી કે 
નંળળી વાત નિર'તર કણે છે આપ્યા વમર મળતું નથી, 
જે આપ્યું હાય તે ત્યાં મળે છે, આપ્યા વગર સુવર્ણના 
મર્‌ પર્વત ઉપ૨ ગયા તો] પણુ કાંઈ મળવા્ું નથી. પુર્વ 
જન્મે વિધા, પન, "પૃથ્વી અને વસ્ર વિગેરે જે કઈ 
આપ્યું હોય તેવું લેવુ' જે પરપેશ્વરે દેવમાં લખ્યુ' છે તે 
શ્રાસ થાય છે આપવા વગર કાંઇ પણુ પ્રાસ થતું જ નથી. 
સુવેજન્મે તે' વા મે' સત્પાત્રને કાંઈ દાન આપ્યું નથી. 
જે દાન કર્યું હોત તો તે સ્વદેશમાં કે પરદેશમાં અવશ્ય 
પ્રાસ થાત પરમાત્મા અન્ન માત્ર દાન વગર આપે છે. 
માટે હે પ્રાણુનાથ |! તમો! મારા સહું અહિંજ રહો. હું 
તમાશ વગર ક્ષણુ માત્ર પણુ રહેવાની નથી. પતિને છેડી 
રહેલી સીનો મા, બાપ શાઈ અને સાસ્નુ સસરા વિગેરે 
સત્કાર કરતાં નથી, તો પછી ગામના લેકે તે કયાંથીજ 
કરશે. અને જે પતિ વગર ૨હૅ છે. તેતે રુર્શગા એડું. 
કહે છે, માટે તમે આંહેજ રહી મારી સાથે વિડ્ાર કરો 
જે દિવસે આપણે! શાચ્યોદય થશે, તે દિવસે અહિજ 
સકળ વિષય અને દ્રવ પ્રાતત થશે. ઓવુ' આતું બોલવુ 
શતાં તે ત્યાંજ ૧હ્યો તે ત્યાં વાસ કરે છે. એટલામાં કૉંહિ- 
થ્ય નાજે ત્રષિ ત્યાં આના, દર્શતથી સુરીધા અત્યાન'૭ 
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પામ્યો અને તેજ સમય પોતાના આસન ઉપરથી ઉઠી 
સીચંહું તેને સાણાંગ નમસ્કાર કરયા, અને બોલ્યો કે-હે 
ત્રંષિ મહારાજ | આજે હું ધન્ય અને 'છુલકૃત્ય થયે!, 
આપના દ૬ર્શષેનથી મારૂં જીવિત' પણુ સફળ ચું આક 
મડાશાગ્યથી માંયતું દર્શન થયું. એમ કહી આસન ઉપર 
બેસાડી તેનું વિધિ પુર્વક' પુજન કયું શોજન- આપ્યું પછી 
તે વિપ્ર ઓએ ટુપ્થ, જેડી યુછયુ' કે-હે મહારાજ | ૬રિ- 
દ્રતાનો ક્ષય શાથી. થશે ? ષન તથા વિદ્યા, વિગેરે જન્માં- 
તરે નહિ બખાપી હોય તો આ જન્મે શી રીતે મળશે ? 
મારો ધણી મારો ત્યાગ કરી જતાને ઈચ્છતા હુતા. પરન 
દેશમાં જઈ આપત્તિ માટે ખીજ લેકે પાસે યાયના 
કરવી એ સારૂ નહે એ વિગેરે ચાર વાતો કડી મે' રોક્યા 
છે. અને તેમણે પણુ એમ કહેલુ' કે-માપ્યા વગર કાંઈ' 
મળતુ નથી. માશશજ્ઞાગ્યોઠયથી આપ પ્રાતત થયા છે તમારી 
કુપાથી દરિદ્રિતાતા નાશ થરે, માટે કયા €પાય વડે કરિદ્રતા' 
નાશ પામરો | તે કડો એના નાશ ત્વરાથી થાય તે માટે 
કાંઇ વૃત, તપ, સ્‍થાન અથવા'તીથી કડો, આવુ' તે પુશિ* 
લાનું બોલવુ થતાં કૉડિણ્ય ત્રાષિ મનમાં વિચા૨ કરીને 
કહ્યું કે-હે પતિત્રતે ! સર્ષ પાપ દુઃખને દર્ટ્રિંતાના નોશ' 
કરળાર્ટૂ એવુ' પરમ નારે મેકાદશીનુ' ત્રત છે. એ વ્જ્ટિ 
તિથિ મળશાસમી' કૃષ્ણું પક્ષમાં છે, બા મળસોસ  'ુંબંકું 
પક્ષની એકાદશી શક્તિ ચુષ્તિ ઇત્યાદિ ફ્‌ળ ખાપનાંટી 
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છે. એ પવમા એરાદશીને દિવસે ઉપવાસ કરવાથી ધન, 
પાનની પ્રાસ્તિ થશે, એ રાત્રે જાગરણુ ગીત વિગેરે 
વિધિથી કરવુ ત્રત પુવે* મુળેરે કર્યું હ્યુ. તેથી તેને સદા- 
શિવજીએ પ્રસજ્ન થઈ ધનાધિપત્ય આપ્યુ' હતું. હરિશ્ચેદ્ર 
શજાએ પણુ પોતાના પુત્ર વિકેમ થયા પછી એ ત્રત કગ્યુ 
હેળું તેથી તેને આ તથા પુત્રસહુ નિષ્ક ટક શજ્મ પ્રાસ 
સયુ', માટે હે વિલાસીની! તું એ વ્રત વિધિયુક્ત જાગ 
રણુ કૅરય; શગવાન કહે તે કે-હે ધર્મરાજા | આ પ્રમાણે 
કહીને વ્રતનો વિધિ તેને કહ્યો પછી તેની અતિ પ્રીતિ 
જોઈ પરમ સ'તોષથી પચરાત્ર અને ત્રિશત એવાં વ્રતો 
રહ્યાં કે જે કરવાથી જુષ્તિ અને મ્રક્તિ પ્રાસ થાય 
છે. જો વ્રતોનો વિધિ ત્રષિ કહે છે ફ્રે પરમાને દિવસે 
પ્રાતઃકાળે ઉઠીને નિત્ય મૃત્ય કરી પછી મહા સત્કારથી 
શક્તિવડે પચરાતિ વર્તના નિયમ કરવા જે એકાદશી 
તિથિસહુ ખમાંસ સુધી:પાંચ દિવસ પ્રોતઃસ્નાન કરી ઉપ- 
વાસ કરશે તે પોતાની માતા અને પિતા વિગેરે પરિવા- 
ક્સહે વેમુઠમાં જશે, જે કોઇ પાંચ દિવસ એક વખત 
ભોજન કરરી તેનાં સર્વ પાષ નાશ થઇ જતાં તે સ્વગ*માં 
પુજ્ય થરી, જે પાંચ દિવસ પ્રાત:સ્નાન કરી ખ્રાહ્યાણુને 
શોજન આપ્યુ મેમ સમજવુ, જેણે ઉદકથી ભરેલા પાંચ 
ઝુશન્ું દાન કજીં તેણે સવ ચરાચશ્નું' દાન કયુ એમ 
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જાણુવુ'. જેણે પાંચ દીવસ પ્રાઃસન કરી પ્રાડ્દાણુતે તિલ. 
પાત ખાપે છે. તે અહિ' સર્વ ભેગ ભોગવી અ'તે સૂર્ય- 
લોકમાં પુજ્ય થાય છે. જે પાંચ દિવસ બ્રહ્માચર્ય રાખશે. 
તે સ્વર્ગમાં આન'દથી અપ્સરા જોડે વિહાર કરશે. કોડિ- 
જ્ય ત્રષિ કહે છે, કૈ-હે શોાશને ! તું પોતાના પતીસટુ _ 
પ'ચશત્રી વ્રત નીમીત્ત પ્રાતઃસ્નાનાદી ત્રત કરય. એટલે 
લું ષન ધાન્ય યુક્ત થઇ પતીસહુ સ્વર્ગમાં જઈશ, આવુ 
ત્રાષિતુ' વાક્ય શ્રવણુ કરી પતીમહુ તે ઓએ મડા ભપ્તી- 
થી મળમાસમાં સ્તાનાદી વ્રત :પુણું કરી પતીસહુ ત્યાં 
શજપુત્રે તેઆને જેયાં પછી તે રાજપુત્રે અતી ઉત્તમ 
વસ્તુથી શરેલુ' ઘર તેઓને રહેવા માટે આપ્યુ. તે ખને 
ત્યાં તે ઘરમાં રહ્યાં તે પછી સ્ુસેધા ખ્રાઉલુને કપજીવોકા 
માટે મેક ગામ આશ્યુ' અને તેળું કરેલા વૃતથી તેની 
અ'તઃકર્ણુપુર્જક પ્રસન્નતાથી સ્તુતી કરી ઘેર આન્યા. ભગમ: 
વાન કહે છે કે-ડે ધર્મ રાજા તે ખ્રાહ્માગુજ મળમાસમાં 
ઉરા નામે એકાદશીનુ' કપોષણુ તથા પ'ચરાત્રો ત્રત કયુ 
તેથી સર્જ પાપથી 'મુષ્ત થઇ સર્જ સુખને પામ્યો તમ % 
લોકમાં સીસહુ અનત સુખ ભોગવી અતે વેજુઠમાં ગયે, 
જે મનુષ્ય પરા બોકાદશીવુ' પચદાન વૃત કરરો તેનુ' પુણ્ય 
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ક્રહેવાને હુ' સમર્થ નયો પુષ્પકારાહિ તીથ અને ગ'ગારી. 
નરીઓએમાં સતાન કેરવાનુ' પુણ્ય એથી પ્રાત થાય છે. જેલે - 
એ કડું છે તેણે ગોદાન-વગેરે સર્વ દાને! આપ્યાં એમ 
સમજવુ, તથા તેણે ગયા શ્રાદ્ધ અને સકલ વરતે કયો 
એમ જાણ્વુ, દ્રોપકમાં ષ્રાહ્દાણુ ચાતુષ્પદમાં ગયા, દેવમાં 
ઇંદ્ર, અને સકળ માસમાં મ્રેણ છે. મળ માસમાં પ'ચરા- 
તરી શ્રેણ છે. અને પ'ચશત્રો વરતમાં પરમાં અને પઠની 
શ્ર છે. મળ માસમાં કોઈ અશક્ત હોય તેણે પસ એ- 
કાદશી કરવી માનવદેડ પ્રાસ થતાં જેગું મળ માસમાં 
સ્નાન કર્યું નહિ અને એકાાદશીવુ' ઉપોષણુ કચ્યુ' નરહ 
તેણે પાહાના જન્મ ઘાત કરયો અને તે ચોરાશી ચોની. 
માં ફરરી માટે પુર્ણ પુષ્ય સ ચયથી રુલ'ભ મતુષ્યદેહુ 
માત થતાં યત્તથી વ્રત કશ્વુ' શથ્રીકૃષ્યુ કહે છે કે-હે 
ધમ'રાજા તમે મળ માસવું માહાત્મ્ય અને પરમા એકા- 
રીતનું વરત મને પુછયુ તે મે તમને કહ્યુ' હે રાજા જે 
મે તમને કહ્યું તે સર્વને તમે એકાગ્ર અન્તઃકરણુવડે અને 
સ્વસ્થ ચીત્તથી કરો ભગવાને આ સર્વ એકાદશીનુ' મહુ।- 
દમ્ય ધર્મ રાજાને કહેવાથી તેણે પોતાની સી ખ'ધુ તથા સર્વ 
આસ જનસહું વરત કરી આ લોકમાં પુરસુખ ભોગવી 


. (૨૧૧૫) 


જાતે વેમુઠમાં ગયા. જે મનુષ્ય મળમાસમાં નીત્ય પ્રા- 
તઃસ્નાન કરી શુભ વીધીથી વરત કરશે તે 'પૃથ્વિ ઉપ૨- 
દેવને પણુ દુલ'ભ એવી સપત્તીના ઉપભોગ કરી અતે. 
દેવને વઘ એવાં પદ પામશે. 


૧606666666 ક 


સમાસ, ર 


કઇ જજે 


(૧૫૬) રી 


હઠચાગપ્રદીપોડા. 


આ પુસ્તકમાં શ્રિવજએ .પાર્જતીજતે મહાકાલ યોગ્યશ્ાઅમાં 
જે કઠે વિધા જણાવી તેજ વર્ણુવી છે. યોગવિદ્યાતો મહિમા 
પ્રાચીન સમયમાં અમાધ હતો. આ દઠવીઘાતું સેવન કરી બ્રહમ 
અહાપદને પામ્યા હતા. શ્રીકૃષ્યુભગવાને પણુ ગીતામાં અરજુનને 
અતે ભાગવતમાં ઉદ્વતે આજ વિધા ઉપદેશી હતી. નારદ વિ*તુ. 
થાસ્ુવલકયાદી મુતીઓ પણુ આજ વીઘાતું સેવન કરતા હતા. એ? 
આ વિઘાનું મહત્વ દેખાડી આપે છે આમા સિદ્ધિઓ મહાસિદ્ધિઓ 
તેમજ કર્મ, નીયમ, સ્વસ્તીકાસન, ગોમુખાસન, વિરાસન, દુર્વાસન, 
ધનુરાસન, મત્સ્યેન્દ્રાસન, પશ્રીમતાનાસન, મયુરાસન, પદ્માસન તેમજ 
પ્રાણાયામ અને તેની જુદી જુદી સિદ્દિઓના જુદ્ય જુદા પ્રકાર 
ત્રાટક અને તેના ગુણુ કર્મ, સીતકારીકુ ભક, પ્લાવીકુભક, ભ્રામરી- 
ઝુભક આદી કુભકના પ્રકાર. મહામુદ્રાએ, ખેચરી અને તેના પ્રકાર 
મૂળબધ જાલધરબધ તથા મહાખધ અને તેના ગુખુકર્મ સમાધિ- 
ક્રમ તયા સમાધિસિદ્રિઓ આદિ ધણા “પ્રકારની માહિતી આમાં 
આપવામાં આવી છે કે જે ત્યાગીયોતેજ કામતી છે એમ નથી 
પણુ સંસારી પુર્ષોતે પણુ મન કાયાદિ તનદુરસ્ત રાખવાં આ 
પુસ્તક વાંચવાની ખાસ જરૂર છે. કેટલાક અસાધ્ય રોગો પણુ હ&- 
વિધાના અભ્યાસથી સારા થયા છે અતે થાય છે. રોગી શ્ષરીરતે 
માટે આ વિધ્યા એક માત્રારેપ છે. આમાં મુળ*્લેોક તેની મુજરાતી 
સરળ ટીકા ઉપરાંત વિશેર વિવેચન ખાપેલું હોવાથી સર્વ સાધા- 
રષ માણુસોને પણુ આતો ધણોાજ સારો ઉપયોગ થાય છે. ગ્લેજ 
ઉંમ્મા કાગળ પાકું સોતેરી પૂડુ' ૭તાં ૪ીમત ર્‌. ૪ પોસ્ટેજ. ૮ આના. 


( ૧પ૭ 


ચરિત્રર્ચદ્રિકા. 


(દુનિયાના દરેક ધમના સિદ્ધાંતો સાથે.) 
ધણુ સુધારાવધારા સહિત. (આજૃત્તિ ચોથો.) 

મા લોકપ્રિય પ્રસિદ્ધ ત્રય-દુનિયાના દરેક ધમ ના મનુષ્યોને 
શિક્ષણુ લેવા ઉપયોગી યઇ પડે એવો કર્યો છે. આવો ધર્મ, 
નિતી અતે પવિત્ર જાનથી ભરપુર મ્રય આજ સુધી એકે બહાર 
પડયો નથી. 

આ ગ્રથમાં--પ્રાચીન અર્વાચીન જગપ્રસિદ્ધ પવિત્ર મહાન્દ 
પુરૂષાર્નાં શિક્ષણુ નાયક અદ્ભૂત રસિક જીવનચરિત્રો દાખલ કર્યા 
છે. તે વાંચનાર અને શ્રવણ કરનાર, સ્ત્રી પુરૂષાતે તલ્લીન કરી દે, 
તેવો સદ્ભાધ સમાયલો છે. જવનચરિત્રા જવન સુધારવાનું ઉત્તમ 
સાધન છે. કેમકે ઉત્તમ દાંત એ મતુષ્યને ઉત્તમ થવાને જા- 
ઝૃત કરે છે. 

આવા હેતુયી--મનુ, નારદ, કપિલમુંનિ, કશ્યપ, અત્રો, અ- 
ગસ્ય, વિશ્વામીત્ર, વસિષ્ઠ ગૌતમ, વાલ્મીક, યાતવરઝય, પારાશર,. 
ભહ્સ્પતી, વ્યાસ, શુક્રાચાર્ય, જમુતિ, પાણીની, પતજલી, શુકદે- 
વજ, ધન્વતરી, ઉશ્ાંકુ, રધુરાન્ન, માંધાતા, સગ, અંબરીષ, 
શીબી, અજમીલ, ભાંષ્કરાચાર્ય, શકરાચાય , વલભાચાર્ય, રામાનુન 
#ચાર્ય, તાતાચાર્ય, ક્ષપષ્ટુક, ચાર્વાક, ત્રડષભ્રદેવ, અર્હ ત, નેમતાથ- 
પારશ્ચનાથ, મહાવીર, બાંદ્ધ, જર્થોસ્ત મુસ , પ્રસુક્રાઇસ્ટ, હઝરત, 
મહમ્મદ પેગઃ?બર, નાનક, કબ?, ડમાલ, ર મદયસસ્વામી, રામાનંદ, 
સહેજનંદસ્વામી, દયાનંદ, ગુરૂ મચ્છેન્દ્રાથ ગોરખનાથ ભાવડ 
વગેરે- ૫૬ સહાસસવ પુરૂપાનાં શિક્ષણુ લાયક અદ્ભૂત 


4 ૧૫૮ , 


રસિક ચરિત્રો છે. શિવાયન્દુનિયાના દરેક ધર્મના સિદ્ધાંતો પ્કરત- 
વર્ષનું નિકાલીક દર્શન દાખલ કરી ઉપયોગીપણુમાં વધારો કરયો છે. 
કિમત રૂ. ૨॥॥ પોસ્ટેજ ૬ આના જુદા. 





ગોસ્વામી શ્રી તુલસીદાસજ કત-પુળ દો 
જશામાયણુ-3૫૬, સોરઠા વીગેરે બાળબોધ ડાં 


તથા ટીકા ગુજરાતી અમ્રરમાં ત્રી રામાયણુ એ શાસ્ત્રનું શાસ્ર છે. 
જતિહાસનોા ઇતિહાસ છે. અને જ્તાનજ તેમજ ઉપદેટ્9ાધી અક્ષરે 
અકર રસમય બનેલું વાત્તામય વાંચન છે. વળી તેને સમર્ય મડ 
ત્મા તુલસીદાસજએ એવી રસમય વાણીયી રચેલું છે કે તેકું 
રસામૃત પાન કરતાં ભક્તોનાં હદય ડોલવા લાગે છે અતે ભક્તિર- 
સથી ઉછળી ઉ૭ળીતે ઉભરાઈ #નય છે. આમાં બહુજ સાદી અને 
સરળ ટીકા આપેલો છે એવી બાળક અય ૬% તેમજ સામાન્ય 
શીખેલા અને સાક્ષરા બધા એક સરખી રીતે તેનો સંપૂર્ણું લાભ 
હ શકે તેમ છે. સુંદર ચિત્રે, ગ્લેજ કામળ પાકુ બાઈન્ડીંગ અગર 
ક્ીણ।ા કદ ૬2૮ લાંબુ પડોળું ગુટકા સાઈક્તું ૭3ાં કિમત 
ર્‌. ૯-૦-૦ પોસ્ટેજ ૧-૪-૦ જુદુ. 


__ગેસ્વામી ત્રી તુલસીદાસજી ફત. ઉપર 
રામાયણુ મુજબ પણુ મોટા અગર; ગ્લેજ કાગળ, 


-સુંદરયરિત્રો પાકું પુદુ સાઇ ૬॥2૮8॥ ઇચ લબાઈ પહેળાઇળવાળુ” 
પૃષ્ઠ સંખ્યા ૧૦૬૨ કિં. ૧૦ ર્‌. પોસ્ટેજ રૂ. ૨) 

ગોસ્વામી થી તુલસીદાસજી કૂત, મુળા 

રામાયણુ-રૃહા; ચે'પાછ, સોરઠા વીમેરે ગુજરાતી 

લીપીમાંજ તથા ટીકાના અસર પણુ ગુજરાતીમાંજ બાળ તોધ અસરે 


( શૃપહ # 


ન જણુનારાં ઓ પ્રુર્ષા મહાત્મા તુલસીદાસજતી વાર્ણનુ' રટણુ 
કરી, શક તેટલા ખાતરજ આ પુસ્તકતો મૂળ હિન્દી ભાગ પણુ 
શુજરાતી અક્ષરોમાંજ છપાવેલે! છે. કાગળ ગ્લેજ ચુંદરયિત્રો, પાકુ” 
ખાળન્ડીગ, કદ ૬19૯ ઈચ લખાઇ પહોાળાઈવાળુ' કિંમત. રૂ. 
&-૦-૦ પોસ્ટેજ. ૧॥ ર્‌. જુદુ. 
આપણે ધર્મ, 

ચમાં ગુજરાતના સાક્ષર શિરોમણી રા. રા. આનદશકર 
ખાપુભ્રાઈ પ્રવ. એમ. એ એલ. એલ. ખી. કૃત ધર્મ વિગેરે ઉપર 
જુદા જુદા વિદ્દતા પુર્ણ નીચે મુજમ લેખા છે આપણુ ધમ; 
શ્રવણુ, શ્રદ્ધા અતે શકા, અહાવિધા, ખુદ્ધિ અતે હદય, આશ્રમ 
બ્યવસ્થા, પુરૂષાર્ય, વ્યવહાર અને પરમાર્થ, અધિકાર અતે અભેદ, 
અષ્દદશ 'લોકીગીતા, કર્મયોગ, દિત્યપ્રભાત, માયાવ!દ, ભાગવતો- 
ત્તમ; આત્મનિવેદન, મુક્તિતાં સાધન, એક અજવાળી રાત્રિ, 
ચાંદલિયો, દેવાસુર સંત્રામ, ચાર ચુરૂએ, ખાંડાની ધાર, હી ડોળો 
પ્રેમપટા, હોરી, મૈત્રાદિ ભ!4ના, વામનાવતાર; અહ્ાતંદ શી રીતો 
ચાય; સાન અતે નોતિ આપણુ! ધમનું ભવિષ્ય, વગું ત્યવસ્યદ 
જન્મથી કે કર્મથી $ જીવાત્મા અતે પરમાત્મા, મૂત્ત પૂ'ન, પરિણામ 
અને વિવર્ત, કેનોપનિષદ, વિવેક અતે અભેદ, ષડદશન, ષડલ્શ- 
નમાં વેદાન્તનું સ્યાન, શકૅરજયન્તી, સાંકર સિદ્ધાન્ન અતે યોગ, 
શાસ્રચિતન, ષડદશનની સકલના, કપિલ નિરીશ્વર વાદી ઘતા કે 
ઉમ ? ગોતમબુહ્ધ નિરીશ્વરવઃદી કે સેશ્વરવાદી ! જડવાદ અને સૈત- 
ન્ય્વાદ, જડ અતે ચિત્‌ ; ચર્યાપત્ર, પ્રાયના સમાજતો મોટ સંબધી 
સિદ્ધાન્ત, દિ'દ્ધર્મતું હાર્દ, એક હરિકોર્તન, યુહદ્દિકિર્નું અમ્રત્યૂ 


(૧૬૦). 


ક્રયન થીમહાભારતતુ' ઉપદેશ રહસ્ય, હિન્દુસ્થાનના યોગી સન્યાસી 
આતે સાધુઓ આપણા ધાર્મિક ઉદ્ધારતો માર્ગ, દેશાન્તરેની 
ધાર્મિક સ્થિતિ સેન્ટ્રલ હિન્દુકાલેજ ખનારસ ધર્મ શિક્ષણુ એમ 
પછ લેખો છે ખાસ વાંચત્રા લાયક છે પ્રતોક ધરમાં એક એક પ્રત 
હોવાની જરર છે ઠવે માત્ર જુજ ગ્રતો શીલકે છે પાફું પુડું- 
ગ્લેજ કાગળ ૪%. ૪ ર્‌. પોષ્ટેજ ૧૦ આના જુદા. 


વ્યવહાર નાતિદપણુ. 


આળસ, ઉધોગ, ધર્મ, સલ, મીત્ર, દુર્જન, કામ, કોધ, અ- 
શીમાન, લોભ, માબાપ, શેડતોકરોતા ધર્મ, સધમ, ;મુખતા, 
ચડતી પડતી, દુમ્યંસત વગેરે વિષયો ઉપર્‌ ઉત્તમ ઉતમ નીતીમય 
વચનો અ.માં આપતવ:માં આવ્યાં છે. પુરૂ્ષા અતે સ્રીએ, બાળકો 
યુવાતો અતે ૬દ્દ, ગરીબો અતે થ્રીમતા, સેગ્યો અતે સેકો, સન 
સારી અને યાગીએ એ સર્વને ઉપયોગી થાય અતે ઉન્નતિના સા" 
ધનરૂપ બતે એવા સર્વા વિષયો આમાં ધી સહેની ભાષામાં 
યણુંવાયા છે. સાધારણુ વાંચકોને ગદ કરતાં પઘ વધારે રરૂચે છે. 
ને તેથી અ મ્રથમાં સ્યળે સ્થળે પ્રાચીન અર્ડાચીન તેમજ ચુજ- 
રાતી અને હિદી કવએ!ના પદે ઉતારેલાં છે. જે સર્વ વધ્ચવા 
તથા મોહે કરવા જેવાં છે. આ પુમ્તક તમે સહેજ વાંયશેો તો 
તમે તેતે હમેજ્ઞાં પાસે રાખશે. આ પુસ્તક એક સુખોધીક મીત્ર 
છે કે જે તમને કરાઈ પણુ વખતે કુમાગે' દોન્શે નહી. એકજ વન 
ખૂત્‌ આ પુસ્તક વાંચો અને પછી તે તમાન હમેશતે। મીત્ર થશે. 
પાકું પુંઠુ ગ્લેઝ ઉંચા કાગળ કિ. ૨॥ ર્‌. પોસ્ટેજ દૃ આંના જુદા. 
--ગઝ્ાજન્-- 


સ્રો ઉપયોગી ખાસ પુસ્તકે. 


સયવાન સાવીત્રી જસમા એડણુ 


*ભર્ઝતા ડ્રેશનબાઇ 


મારે પાગળ હીનની અંધ શ્રદ્ધા 


રોઝીની સ્રી કેળવશીતો ખરો ઉપયોગ . 


હિન્દ્સ્તાનના ખાળક્રાની સંભાળ 


સ્રદપણુ અથવા સરસ્વતીનું જૃહશ્િક્ષણુ 


ચરીત્રચ રોકા 
તારાસુન્દરી પ 
નવદમ્પતીને શીખામણ 
ભનાનીને ભાગ ભા. ૧-૨ 
ભાગ્ટ્દેવીી ભય કર્તા 

મધુર મૌલન સછે 
રુકદેની ( વાંચવા યોગ્ય ) 
રથી #જસુન્દરી ... 
રાજા દેવીદાસ હેડ 
લતા અને લલિતા ભા. ૧ 
વ્યવહાર નીતિદર્પણુ ... 
સતી ચરંત્ર સંમ્રફ ... 

' સતી દમયન્તી ક 
સતી દેવાંગના ક 
સુન્‍્દરી સદમોમાળાં ... 
સંસા2 ્સમામ જા. ૧--૨ 
શ્ામ્પાક પકભાનશાસ્્ર 


જ ૧૭ 


લક 


તા સા ઘઈ 


૯૯૭ 


ને બલ 


દુ તાર પે અતનાભાઇ ઉં, 


યો. પદા દદ 


9 પાકતાધા88) ાવનયાલયતા કનું 





શા* મ'ગળદાસ નેઇતારામ પાલ 
મળવાનું ટેમણું-રીગીશડ--ગમદાવાદ. 


